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क्रम 

सं 

षवभाि सलाह 

1- शाक-

भािी 

 मृदा नमी संरक्षण ििा खरपिवार तनयंत्रण की दृति से समस्त फसल  ंकी बुआई 

मेडी पर या उठी हुई क्याररय  ंमें पलवार का प्रय ग करके ही करें । ल तबया, 

त ंडी, बैंगन, टमाटर, तमर्च ििा कद्दू वगीय फसल  ंमें काली पॉलीतिन अिवा 

सूखी घास की पलवार प्रय ग करें । कद्दू वगीय सब्जिय  ंमें िार, झाडी अिवा 

पंडाल बनाकर लिाओ ंक  ऊपर र्ढाने की व्यवस्िा कर दें। 

 खडी फसल  ंमें समुतर्ि ढंग से खरपिवार तनयंत्रण करें, िातक कीड  ंएवं र ग  ं

का प्रक प कम ह । खेि से जलतनकासी का समुतर्ि प्रबंध करें । 

 फसल  ंक  तिप्स ििा सफेद मक्खी जैसे रू्सक कीड  ंके प्रक प से सुरतक्षि 

रखने के तलए यिावश्यक उपयुक्त कीटनाशी का प्रय ग करें । 

 वर्ाच ऋिु हेिु टमाटर, बैंगन ििा तमर्च की िैयार पौध की र पाई कर दें और 

खरीफ प्याज की पौधशाला िैयार कर लें। सीधी ब ई जाने वाली फसल  ंकी  ी 

उपर क्त सुझाव  ंके अनुसार बुआई कर दें। बुआई से पहले प्रति तकल  बीज में 

2 ग्राम काबेन्डातजम अिवा कैप्टन तमलाकर बीज पर्ार करें ििा तसंर्ाई के जल 

में प्रति लीटर 2 ग्राम काबेन्डातजम घ लकर डर ें तरं्ग/तसंर्ाई करें । 

 

2- शस्य-

प्रबंधन एवं 

मृदा-

प्रबंधन  

शस्य-प्रबंधन 

bl ekSle dh Qlyksa esa [kjirokj dh leL;k vf/kd gksrh gSA le; le; ij 

fujkbZ xqM+kbZ djrs jgus ls bl ij fu;a=.k j[kk tk ldrk gSA 

 /kku dh Qly esa „‡ fnu dh voLFkk ij fcLik;fjcSd lksfM;e vFkok lkFkh 

uked 'kkduk'kh dk „‡ xzke ek=k dk ç;ksx djuk pkfg,A 

 mjn ,oa vjgj dh Qly esa bestkFkkfij uked 'kkduk'kh dk ç;ksx [kM+h 

Qly esa fd;k tkuk pkfg,A 

 fry dh Qly esa [kjirokj fu;a=.k gsrq D;qtkyksQksi bFkkby uked 'kkduk'kh 

dh ‡å xzke lfØ; rRo çfr gsDVs;j dh nj ls ç;ksx djuk pkfg,A 

 'kkdukf'k;ksa dk ç;ksx ges'kk ¶ysV QSu ukty ls djuk pkfg, A fry dh 

Qly ty Hkjko ds çfr vf/kd laosnu'khy gksrh gS vr% ty fudkl dk 

leqfpr mik; djuk pkfg,A  

 bl le; —f"kr ,oa vk—f"kr Hkwfe ij] ?kjksa ds vkl ikl] lM+d ds fdukjs 

vkfn txgksa ij xktj dh rjg iÙkh  okyk lQsn Qqy;qä ikS/kk cgqrk;r esa 

ik;k tkrk gS A 



 bl ikS/ks dks xktj?kkl ; ikFksZfu;e dgk tkrk gS A ;g ,d lkekftd leL;k 

gS vkSj bldk fuokj.k lkekftd lg;ksx ls gh  gks ldrk gS A 

 xktj?kkl ekuo] Qly ,oa i'kq LokLF; ds fy, gkfudkjd gS  bl ikS/ks dks 

tM+ lfgr m[kkM+ Qsaduk pkfg, bls m[kkjrs le; blds lh/ks laidZ esa vkus 

ls cpuk pkfg, A 

 blds jksdFkke ds fy, Xyk¸QkslsV uked jklk;fud [kjirokjuk'kh dh ƒåå 

feyh ek=k çfr VSad ¼ƒ‡ yh å½ ikuh dh nj ls ekSle lkQ jgus ij fNM~dko 

djsa A 

मृदा-प्रबंधन  

 [kjhQ esa cksbZ xbZ nygu] frygu Qlyksa ,oa /kku Qly esa cph gqbZ 

u=tu moZjdksa dh ek=k dk iz;ksx djasA 

 o"kkZ ds nkSjku gksus okys e`nk {kj.k ,oa e`nk dVko dks jksdus gsrq vius & 

vius [ksrks dk esM ca/kku yxkrkj djrsa jgsaA 

 ckxokuh Qlyksa esa ikS/ks dh mez ,oa vko’;drkuqlkj iks"kd rRoksa dk iz;ksx 

djsaA lkekU;r% izfr ikS/kk izfr o"kZ mez ds vuqlkj 100 xzke iks"kd rRoks dk 

iz;ksx djuk pkfg,A 

 o"kkZ ds nkSjku ftu Hkh fdlku HkkbZ;ksa ds Qly okys [ksrksa esa ikuh Hkj x;k 

gS mldk vfoyEc fudkl djus dk iz;Ru djsaA 

 tks lCth Qlysa vHkh [ksrksa esa gS muesa vko’;drkuqlkj iks"kd rRoksa dk 

iz;ksx djsaA 

   

3- पशुपालन  

प्रबंधन  

 i'kqvksa dks ck¡/kus ds LFkku ¼i'kq'kkyk½ dh Nr dks lkQ o nq#Lr j[ksa ftlls 

ikuh dk fjlko u gksA 

 o"kkZ ds ekSle esa lHkh i'kqvksa dks vUr% ijthoh uk'kd nokbZ vo'; nsosa 

D;wafd bl _rq esa vUr% ijthoh tSls —fe bR;kfn dbZ xquk o`f) nj ds 

lkFk i'kqvksa esa gksrs gSaA 

 okg; ijthoh tSls eD[kh] fpfpM+h] tw¡ bR;kfn dk çdksi Hkh o"kkZ _rq esa c<+ 

tkrk gSAftlds cpko gsrq dhVuk'kd dk fNM+dko i'kq'kkyk esa fu;fer 

varjky ij djrs jgsaA lkFk gh i'kq'kkyk ds fudV [kjirokj ,oa ?kkl 

bR;kfn u c<+us nsaA 

 i'kqvksa ds nkuspkjs ds Hk.Mkjx`g esa Hkh ueh rFkk ikuh ds teko ls cpkuk 

pkfg, vU;Fkk nkus ,oa pkjs bR;kfn esa dod ,oa QQwan dh o`f) gks ldrh 

gS vkSj ,slk Hkkstu i'kqvksa dks nsus ls ;g i'kqvksa esa dSalj dk dkj.k Hkh cu 

ldrk gSA vr% ;g lqfuf'pr djsa dh i'kqvksa dh Hkkstu lkexzh lw[kh txg 

esa laxzghr djsA 

4- कीट-

प्रबंधन 

 /kku esa iRrh yisVd ds fu;a=.k gsrq [ksr dh fuxjkuh dj izkd`frd 'k=qvksa 

¼ijHk{kh½ dk Qly okrkoj.k esa laj{k.k djsaA D;wukyQkl 25 izfr'kr bZ0lh0 

1-25 yh0 izfr0 gs0 dh nj ls fNM+dko djsaA gjk Qqndk ds fu;a=.k gsrq 

dkcksZQ~;wjku 3 th 20 fdxzk0 izfr gs0 dh nj ls cqjdko djsaA Hkwjk Qqndk ds 

fu;a=.k gsrq ;fn lEHko gks rks [ksr ls ikuh fudky nsuk pkfg, o ;wfj;k dh 

Vki Mªsflax jksd nsuh pkfg,A Mk;uksVsQqjku 0-5 xzke çfr yhVj vFkok 

ikbZesVªksftu  0-6 xzke çfr yhVj ikuh esa ?kksydj vko';drkuqlkj fNM+dko 

djsaA 



 eDdk@Tokj@cktjk esa iRrh yisVd o vU; dhV ds fu;a=.k gsrq [ksr ,oa 

esM+ksa dks ?kkl eqDr j[kuk pkfg;s ,oa esM+ksa dh NVkbZ djuk pkfg;sA Qly 

dh lkIrkfgd fuxjkuh djuk pkfg;sA jklk;fud fu;a=.k gsrq D;wukyQkl 

25 izfr'kr bZ0lh0 1-50 yhVj ek=k dk 500&600 yhVj ikuh eas ?kksydj 

izfr gs0 dh nj ls fNM+dko djuk pkfg;sA 

 eDdk esa Qky vkehZoeZ ds fu;a=.k gsrq bekesfDVu csatks,V dhVuk'kh dh 4 

xzke ek=k çfr 10 yhVj dh nj ls ç;ksx djsa vFkok Dyksjarjfuyhçksy 

jlk;u dk 4 feyhyhVj  çfr 10 yhVj dh nj ls ç;ksx djsaA 

 mnZ@ew¡x esa jksx ds okgd dhV lQsn eD[kh dh jksdFkke ds fy;s IkhYkk 

fPkIkfPkIkk VªSi dk iz;ksx djsa o ¶yksuhd‚feM 50 MCY;w th 4 xzke dks 10 

yhVj ikuh eas ?kksydj fNM+dko djsaA 

 VekVj] QwyxksHkh] fepZ] f'keyk fepZ] iRrkxksHkh] cSxu dh ulZjh esa izkjEHk esa 

lQsn eD[kh ds izos'k dks jksdus ds fy, yks&Vuy ikWyhgkml dk iz;ksx 

djsaA iwoZ esa jksfir cSxu dh Qly eas dyaxh ,oa Qy cs/kd dhV ds fu;a=.k 

gsrq 10 ehVj ds vUrjky ij izfr gsDVs;j esa 100 Qsjkseksu Vªsi yxkdj 

o;Ld uj dhV idM+ dj Uk"V dj nsuk pkfg,A lfCt;ksa esa dhVksa ds 

fu;a=.k gsrq uhe fxjh 4 izfr'kr ¼40 xzk0 uhe fxjh dk pw.kZ 1 yh0 ikuh esa½ 

dk ?kksy cukdj 10 fnu ds vUrjky ij fNM+dko djuk pkfg,A 

5. वाषनकी 

प्रबंधन  

 okfudh ikS/k'kkyk @ ulZjh lapkyu 

 ty fudklh ,oa flapkbZ% vxLr esa i;kZIr o"kkZ gksus ds dkj.k ikS/k'kkyk esa 

ikuh nsuk de ;k can dj nsaA i‚yhcSx ,oa D;kfj;ksa esa tyHkjko u gks] 

blds fy, mfpr fudklh O;oLFkk cuk, j[ksaA 

 [kjirokj fu;a=.k ¼egRoiw.kZ½% vxLr dh ckfj'k ls [kjirokj rsth ls c<+rs 

gSaA i‚yhcSxksa ds vanj] D;kfj;ksa ds chp] rFkk [ksr esa yxs ikS/kksa ds vkl&ikl 

fujkbZ&xqM+kbZ vo'; djsa] rkfd iks"kd rRoksa] ueh vkSj /kwi dh çfrLi/kkZ de 

gksA 

 iks"k.k çca/ku% c<+rs ekSle esa ikS/kksa dh etcwrh ds fy, ,u-ih-ds- ¼19%19%19½ 

dh i.khZ; Lçs djsa ;k xkscj dh Lyjh ¼?kksy½ dk ç;ksx djsaA nksuksa dks ,d 

lkFk u yxk,¡A 

 xzsfMax ,oa N¡VkbZ % 

 LoLFk ,oa lcy ikS/kksa dks detksj ikS/kksa ls vyx djsa] rkfd leku òf) gks 

lds vkSj çca/ku vklku gksA 

 ikWyhFkhu FkSfy;ksa ftuesa cht vadqfjr ugha gq, gSa dks LoLFk o fodflr ikS/k 

ls izfrLFkkfir@izR;kjksfir djsaA 

 jksx ,oa dhV çca/ku % 

 ueh ds dkj.k QQwanh ¼MSfEiax v‚Q] iÙkh /kCck½ ,oa dhVksa dk çdksi c<+ 

ldrk gSA vko';drkuqlkj mfpr QQwanuk'kh@dhVuk'kd dk fNM+dko djsaA 

 ikS/kkkyk esa vknziru ;k dejrksM jksx dh jksdFkke gsrq dkcsZUMkfte 

¼10xzke½+$esUdkstsc¼25xzke½ izfr yhVj ikuh ds ?kksy ls jksd ds y{k.k fn[krs 

gh flapkbZ djsaA 

 —f"k&okfudh ç.kkyh 

 —f"k&ckxokuh&okfudh% ccwy] uhe] 'kh'ke ¼fVEcj½ $ vke] veyk] xqvkok 

¼Qy½ + ekSleh Qlyksa dk feJ.k viuk,¡A 



 vkS|ksfxd —f"kokfudh% nh?kZdkfyd ykHk ds fy, xEgkj] esfy;k Mqfc;k] ;k 

dne tSlh mPp&ewY; okyh çtkfr;k¡ yxk,¡A 

 vkS"k/kh; ,oa ck¡l e‚My% bl ekSle esa ck¡l vkSj f=Qyk ¼vk¡oyk] gjM+] 

cgsM+k½ tSlh vkS"k/kh; çtkfr;ksa dh LFkkiuk ,oa j[kj[kko djsa] tks bl {ks= 

ds fy, mi;qä gSaA 

 twu @ tqykbZ ekg esa jksfir ikS/k] tks fd e`r gks x, gSa] LoLFk ikS/kksa ls 

izR;kjksfir djsaA 

 jksfir ikS/ksa ds Fkkyksa esa fujkbZ xqM+kbZ djsa rFkk lkFk gh lkFk mtkxj tM+ksa dks 

iqu% feV~Vh ls vkPNkfnr djsaA 

 fo'ks"k /;ku nsa% vxLr dh ckfj'k [kjirokjksa dks cgqr rsth ls c<+krh gS] 

blfy, i‚yhcSxksa ds vanj] D;kfj;ksa ds chp] vkSj [ksr esa yxs ikS/kksa ds 

vkl&ikl fujkbZ&xqM+kbZ dks loksZPp çkFkfedrk nsa] rkfd iks"kd rRo] ueh 

vkSj çdk'k ds fy, çfrLi/kkZ de ls de gksA 

 

वैज्ञाषनक सलाहकाि मंडल- 

1- MkW th- ,l- iaokj 

2- MkW fnus'k lkg 

3- MkW ,-lh- feJk 

4- MkW ,-ds- JhokLro 

5- MkW jkds'k ik.Ms; 

 

6. MkW e;ad nqcs 

7.  MkW fnus'k xqIrk  

8. MkW iadt dqekj vks>k 

9. M‚ lqHkk"k paæ flag 

10. M‚ txUukFk ikBd  

11. M‚ /kesZUæ dqekj 

 


