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क्रम 

सं 

षवभाि सलाह 

1- शाक-

भािी 

 ग्रीष्म ऋतु हेतु चौलाई, भ िंडी, लोभिया, कुल्फा तथा कद्दू वर्गीय सब्जियोिं 

की िुआई कर दें। 

 िैर्गन, टमाटर, भमचच तथा कद्दू वर्गीय फसलोिं में आवश्यक मृदा नमी 

िनाए रखने के भलए काली पॉलीभथन अथवा सुखी घास की पलवार प्रयोर्ग 

करें । 

 फसलोिं को सिं ावी महू के प्रकोप से सुरभित रखने के भलए उपयुक्त 

कीटनाशी का प्रयोर्ग करें  । 

 ग्रीष्म कालीन टमाटर, िैर्गन एविं भमचच की रोपाई कर दें। 
 

2- शस्य-

प्रबंधन एवं 

मृदा-

प्रबंधन  

शस्य-प्रबंधन 

 bl le; c<+rs rkieku ds –f"Vxr xsgw¡ dh Qly esa le; le; ij 

ikuh yxkuk vko';d gS! Qly dh voLFkk ,oa e`nk ds vuq:i ,d 

fuf'kfpr vUrjky ij ikuh yxkuk ykHknk;d gksrk gSA 

 fnu ds c<rs rkieku ds dkj.k gksus okys uqDlku ls cpus ds fy, fdlkuks 

dks iksVsf'k;e ukbZVªsV dk ƒ&„ çfr'kr ?kksy dk fNM+dko djuk pkfg,A 

 le; ls cks;h x;h ljlksa dh Qly vc ifjiDorkds djhc gS ! bldh 

le; ij dVkbZ lqfuf'pr dh tkuh pkfg, A 

  [ksr [kkyh gksus dh n'kk esa eqax ,oa mjn dh cksvkbZ dk dk;Z 'kq: dj 

nsa! cksvkbZ ds le; ƒŠ fdxzk u=tu o †‡ fdxzk Q‚LQksjl dh ek=k dk 

ç;ksx çfr gsDVs;j dh nj ls djsaA 

 blds fy, yxHkx †å fdxzk Mhå,åfiå çfr ,dM+ dh nj ls [ksr esa nsuk 

pkfg, A chtksa dh cksvkbZ vxj lhMfMªy ls dh tk, rks vPNk jgrk gSA 

 bl rjg ls [kkn ,oa cht nksuksa feêh esa ,d lkFk ;Fkk LFkku fn;k tk 

ldrk gAcksvkbZ ls igys chtksa dks jkbZtksfc;e dYpj ls mipkfjr djuk 

ykHknk;d jgrk gSA 

 ƒ fdxzk cht ds fy, † xzke jkbZtksfc;e dYpj ;k †&ˆ feyh rjy 

jkbZtksfc;e dks ƒå çfr'kr xqM+ ds ?kksy ds lkFk feykdj mipkfjr djsa! 

mipkj ds ckn chtksa dks …å feuV rd Nk;k esa lq[kkdj cksvkbZ 'kq: 

djsaA 



मृदा-प्रबंधन 

 m|kfud Qy o`{kksa esa vko’;drkuqlkj flapkbZ mijkUr iks"kd rRoksa 

dk iz;ksx djsaA 

 tks lCth Qlysa vHkh Hkh [ksrksa esa gS muesa vko’;drkuqlkj iks"kd 

rRoksa dk iz;ksx djsaA 

 xzh"edkyhu lCth Qlyksa dh cqokbZ@jksikbZ esa QkLQksjl ,oa iksVk’k 

dk iz;ksx vk/kkjh; moZjd ds :Ik esa iz;ksx djsaA ,d frgkbZ u=tu 

dk Hkh iz;ksx djuk mi;qDr gksxkA 

 ¼tk;n ewax ,oa vU; Qlyksa dh cqokbZ gsrq d`f"k vknkuksa dh 

O;oLFkk iwoZ esa djuk mfpr gksxkA 

   

4- कीट-

प्रबंधन 

 puk@eVj@ elwj esa Qyh cs/kd ds fu;a=.k gsrq Qly dh fu;fer 

fuxjkuh djrs jgsa 5 Qsjkseksu VªSi izfr gs0 dh nj ls [ksr es yxk;saA 

vko';drkuqlkj uhe fxjh 4 izfr'kr vFkok ,p0,u0ih0oh0 250 ,y0b0 

250&300 feyh0 300&400 yhVj ikuh es ?kksydj izfr gs0 dh nj ls 

lk;adky fNM+dko djds dhV dk tSfod fu;a=.k djsaA lsehywij dhV ds 

jklk;fud fu;a=.k gsrq D;wukyQkl 25 izfr'kr bZ0lh0  dh 2 yhVj 

ek=k izfr gs0 dh nj ls 600&700 yhVj ikuh es ?kksydj fNM+dko djuk 

pkfg;sA  

 vjgj esa Qyh dh eD[kh dhV ls izdksfir Qfy;ksa dh n'kk eas ,lhQsV 

75 izfr'kr ,l0 ih0 1 xzke çfr yhVj vFkok ySECMk lkáyksfFkzu 5 

izfr'kr bZ0lh0 0-8 feyh0 çfr yhVj vFkok ¶yksuhd‚feM 50 MCY;w th 

4 xzke dks 10 yhVj ikuh eas ?kksydj fNM+dko djsasA 

 lfCt;ksa esa dhVksa ds fu;a=.k gsrq uhe fxjh 4 izfr'kr ¼40 xzk0 uhe fxjh 

dk pw.kZ 1 yh0 ikuh esa½ dk ?kksy cukdj 10 fnu ds vUrjky ij fNM+dko 

djuk pkfg,A cSxu dh Qly eas dyaxh ,oa Qy cs/kd dhV ds fu;a=.k 

gsrq 10 ehVj ds vUrjky ij izfr gsDVs;j esa 100 Qsjkseksu Vªsi yxkdj 

o;Ld uj dhV idM+ dj Uk"V dj nsuk pkfg, o DyksjsUVªkfuyhçksy 

dhVuk'kh dh 100 feyhyhVj ek=k dks 250 yhVj ikuh esa ?kksy cukdj 

çfr ,dM+ dh nj ls  10 fnu ds vUrjky ij vko';drkuqlkj fNM+dko 

djuk pkfg,A VekVj esa Qy cs/kd lwM+h ds fu;a=.k gsrq ,tkfMjSfDVu 0-

15 izfr'kr dh 2-5 yhVj ek=k dks 500&600 yhVj ikuh esa ?kksydj izfr 

gs0 dh nj ls vko';drkuqlkj 8&10 fnu ds vUrjky ij fNM+dko djsaA 

jLk PkwLkUks okys dhVksa ds fu;a=.k gsrq Fkk;ksesFkksDlke 25 izfr'kr MCYkw0 

th0 3 xzke dks 10 yhVj vFkok vFkok ¶yksuhd‚feM 50 MCY;w th 4 xzke 

dks 10 yhVj ikuh esa ?kksydj fNM+dko djsasA 

 vke esa feyh cx dhV o Hkquxk dhV ds fu;a=.k gsrq vFkok ¶yksuhd‚feM 

50 MCY;w th 4 xzke dks 10 yhVj vFkok cqizksQsftu 25 izfr'kr ,l0lh0 

2 feyh0 izfr yhVj ikuh esa ?kksydj vko';drkuqlkj 10&15 fnu ds 

vUrjky ij 2&3 fNM+dko djsaA 

  



6- बािवानी-

प्रबंधन 

 bl ekg fdlku Hkkb;ksa dks xeÊ ls ikSèkksa dh lqj{kk rFkk ÇlpkÃ ukfy;ksa 

dh ejEer dj ysuk pkfg,A 

 bl eghus esa xehZ dh c<+ksrjh ds dkj.k isM+ksa dks Mcy fjax Ik)fr ls 7 

ls 10 fnuksa ds varjky esa flapkbZa djsaA  

 Qynkj ikSèkksa ds Fkkyksa esa ?kkl Qwl ;k Hkwls dk iyokj ds :i esa ç;ksx 

djsa ftlls fd ok"iksRltZu  ds }kjk gksus okys ikuh ds >j.k dks jksdk 

tk ldsA 

 vke esa Hkquxk dhV ls cpko gsrq çksQsuksQ‚l 1-5 feyhyhVj çfr yhVj 

ikuh esa ?kqyu'khy xa/kd 2-0 xzke vFkok MkbuksdSi 1-0 fe-yh- dh nj ls 

ikuh esa ?kksydj fNM+dko djsaA 

 dkyk lM+u ;k vkUrfjd lM+u ds fu;a=.k ds fy, cksjSDl 10 xzke 1 

yhVj ikuh esa feykdj fNM+dko djsa-A 

7. वाषनकी 

प्रबंधन  

 ekpZ ekg esa okfudh ikS/k'kkyk esa ikS/kkjksi.k l= dh ekax dh vkiwfrZ 

djus ds fy, dk;Z ;kstuk tSls ikS/k'kkyk esa vadqj.k csM vkSj i‚yhckx 

Hkjus ds fy;k xzksbax ehfM;k bR;kfn rS;kj djsaA  

 vadqj.k gsrq vadqj.k csM ¼1 ehVj pkSM+k vkSj 10 ehVj yack½ rS;kj 

djsaA  

 i‚yhcSx Hkjus gsrq xzksbax ehfM;k cukus ds fy, Nuh feêh rFkk lM+h 

gqbZ xkscj dh [kkn dk 2 % 1 ds vuqikr esa feJ.k cuk;saA 

 ikS/k'kkyk esa iqjkuh ikS/k dk LFkkukarj.k  lko/kkuh ds lkFk lk;adky 

esa djsa vkSj feêh ls tqM+h tM+ksa dks rst /kkj okys vkStkj ls 

dkVasA  LFkkukarj.k  i”pkr~ ikS/kksa dh flapkbZ djsaA 

 okfudh ikS/k'kkyk dks [kjirokj vkSj jksx eqDr j[ksaA 
 —f"k okfudh ds varxZr yxk, x, isM+ksa dh vko'drkuqlkj flapkbZ 

djsa। 

 

 

 

वैज्ञाषनक सलाहकाि मंडल- 

1- MkW th- ,l- iaokj 

2- MkW fnus'k lkg 

3- MkW ,-lh- feJk 

4- MkW ,-ds- JhokLro 

5- MkW jkds'k ik.Ms; 

6. MkW e;ad nqcs 

7. MkW fnus'k xqIrk  

8. MkW iadt dqekj vks>k 

9. M‚ lqHkk"k paæ flag 

10. M‚ txUukFk ikBd  

11. M‚ /kesZUæ dqekj 

 

 

 


