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प्रस्तावना 
 

 
 
 
 
 

 भारत की समदृ्ध वन संपदा और ववववध जनजातीय समुदाय सहस्राब्ददयों से एक अटूट ररश्ते 
में बंधे हुए हैं। उनका जीवन-यापन, संस्कृतत, सामाब्जक संरचना और पहचान वनों पर तनभभर करती 
है। यह संबंध केवल भौगोललक तनकटता का नह ,ं बब्कक एक गहन सहजीवन का प्रतीक है जहााँ वन 
आददवालसयों के ललए केवल तनवास स्थान नह ं हैं, बब्कक पालनहार, औषधालय, और उनके 
आध्याब्ममक ववश्वासों का कें द्र भी हैं। आददम काल से ह , इन समुदायों न ेवनों के साथ सामंजस्य 
बबठाकर रहना सीखा है, उनके संसाधनों का वववेकपूर्भ उपयोग ककया है, और अपनी पारंपररक ज्ञान 
प्रर्ाललयों के माध्यम स ेवनों के संरक्षर् में महमवपरू्भ भूलमका तनभा  है। 

इस अटूट संबंध की नींव में वनोपज (Forest Produce) का कें द्र य स्थान है। इमारती 
लकडी के अततररक्त, वनोपज में फल, फूल, पब्मतयााँ, जडें, कंद, औषधीय पौधे, गोंद, शहद, 
लाख और अन्य क  उमपाद शालमल हैं ब्जन्हें मुख्य रूप से 'लघु वनोपज' (Minor Forest 
Produce - MFP) कहा जाता है। ये उमपाद आददवालसयों के दैतनक जीवन का अलभन्न अगं 
हैं और उनके अब्स्तमव के ललए मौललक महमव रखते हैं। ये वस्तुएं केवल सगं्रहर् की चीजें नह ं 
हैं, बब्कक एक जदटल पाररब्स्थततकी तंत्र के साथ उनके गहरे जुडाव का प्रमयक्ष प्रमार् हैं, जो 
पीद़ियों से चले आ रहे ज्ञान और सम्मान पर आधाररत है। 

वनोपज का महमव बहुआयामी है और आददवासी जीवन के तीन प्रमुख स्तंभों - 
आजीववका, संस्कृतत और पयाभवरर् से गहरा  से जुडा है। यह आददवालसयों की आजीववका का 
प्राथलमक स्रोत है, जो उन्हें सीधे तौर पर खाद्य सुरक्षा प्रदान करता है और स्थानीय बाजारों 
में बेचकर आय का एक महमवपूर्भ माध्यम बनता है, ब्जससे उनका आर्थभक जीवन संचाललत 
होता है। सांस्कृततक रूप से, वनोपज उनके र तत-ररवाजों, मयौहारों, कला, पारंपररक र्चककमसा 
पद्धततयों और मौखखक परंपराओं का दहस्सा है, जो उनकी ववलशष्ट संस्कृतत को जीवंत बनाए 
रखता है। इसके साथ ह , वनोपज का सतत उपयोग और वनों के साथ उनका पारंपररक जुडाव 



 

पयाभवरर् के संरक्षर् में महमवपूर्भ भूलमका तनभाता है, जहााँ वे पाररब्स्थततकी संतुलन बनाए 
रखने में सहायक होते हैं और जैव ववववधता के संरक्षक के रूप में कायभ करते हैं। 

वतभमान अध्ययन का मुख्य उदे्दश्य वन और आददवासी जीवन के बीच के जदटल और 
अन्योन्यार्ित संबंधों की गहरा  से पडताल करना है। इसका लक्ष्य वनोपज पर आददवालसयों 
की तनभभरता के आर्थभक, सामाब्जक, सांस्कृततक और पयाभवरर्ीय आयामों का ववश्लेषर् करना, 
उनके पारंपररक ज्ञान और संरक्षर् पद्धततयों को उजागर करना, तथा इस संबंध को प्रभाववत 
करने वाल  चनुौततयों (जैसे बदलती वन नीततयां, ववस्थापन, आधतुनकीकरर्, बाजार की ताकतें) 
और अवसरों का मूकयांकन करना है। यह अध्ययन वनों पर आधाररत आददवासी समुदायों के 
जीवन को समग्रता से समझने का एक प्रयास है। 

इस पुस्तक का दायरा काफी ववस्ततृ है। इसमें वन और आददवालसयों के ऐततहालसक 
संबंधों से लेकर वनोपज के ववलभन्न प्रकारों, उनके संग्रहर् और प्राथलमक प्रसंस्करर् की 
प्रकियाओं, संबंर्धत सरकार  नीततयों और कानूनों (ववशषेकर वन अर्धकार अर्धतनयम, २००६), 
वन संरक्षर् में आददवालसयों की भूलमका, तथा वतभमान समय में उनके समक्ष आ रह  प्रमुख 
चनुौततयों और उनके संभाववत समाधानों को शालमल ककया गया है। यह अध्ययन ववलभन्न केस 
स्टडीज़ और उपलदध आंकडों के माध्यम से वनोपज और आददवासी जीवन के समग्र पररदृश्य 
को प्रस्तुत करने का प्रयास करता है, ताकक इस महमवपूर्भ ररश्ते की बेहतर समझ ववकलसत हो 
सके और उनके अर्धकारों तथा वनों के सतत भववष्य को सुतनब्श्चत करने की ददशा में साथभक 
कदम उठाए जा सकें । 

मुझ ेआशा है कक यह ककताब कॉलेज, ववश्वववद्यालयों के छात्रों, शोधागथयुों, शशक्षकों, 
नीनत ननमाुताओं, सामाजजक कायकुताुओं और वन तथा आदिवासी मुद्दों में रुगच रखने वाले हर 
पाठक के शलए उपयोगी शसद्ध होगी। मेरा ववश्वास है कक वनों और आदिवाशसयों के बीच के इस 
महत्वपूण ुररश्ते की बेहतर समझ ही हमें उनके अगधकारों की रक्षा करने, उनके पारंपररक ज्ञान 
का सम्मान करने और हमारे वनों के सतत भववय य को सुननजश्चत करने में मिि करेगी। 

शुभकामनाओं सदहत ! 

 

आशीि नतवारी भा. व. स.े 
 अपर प्रबंध ननिेशक (प्रमाणीकरण) 

     उत्तर प्रिेश वन ननगम,लखनऊ 
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"वनोपज और आददवासी"। ये मात्र दो शदद नह ं हैं, बब्कक भारत की सभ्यता के ताने-बान े
में गुंथा हुआ एक ऐसा गहरा और जदटल ररश्ता है, जो सहस्राब्ददयों स ेचला आ रहा है। वन हमारे 
देश की समदृ्ध प्राकृततक ववरासत हैं, और आददवासी समुदाय इन वनों के मूल तनवासी और सददयों 
से संरक्षक रहे हैं। उनका जीवन, उनकी संस्कृतत, उनके र तत-ररवाज, उनकी आजीववका और यहााँ 
तक कक उनकी पहचान भी वनों और उनसे प्राप्त होने वाल  वनोपज से अववभाज्य रूप से जुडी हु  
है। 

लंबे समय से, यह ररश्ता अक्सर मुख्यधारा के ववमशभ में उपेक्षक्षत या सरल कृत रहा है। 
वनों को केवल लकडी के स्रोत के रूप में देखा गया, और आददवालसयों को केवल वन उमपादों के 
संग्राहकों के रूप में। लेककन वास्तववकता कह ं अर्धक समदृ्ध और जदटल है। वनोपज आददवालसयों 
के ललए केवल आर्थभक ससंाधन नह ं है; यह उनके भोजन का आधार है, उनकी र्चककमसा प्रर्ाल  
का औषधालय है, उनके घरों के तनमाभर् की सामग्री है, उनकी कला और लशकप का माध्यम है, 
और उनके आध्याब्ममक एंव सांस्कृततक जीवन का एक अलभन्न अंग है। यह लघु वनोपज (Minor 
Forest Produce - MFP) ह  है जो कदठन समय में भी उनकी आजीववका का सहारा बनती है। 

आधुतनक ववकास और बदलते पररदृश्यों में, यह ररश्ता क  चुनौततयों का सामना कर रहा 
है। वन नीततया ंबदल  हैं, बाजार की ताकतें हावी हु  हैं, और आधुतनकीकरर् ने पारंपररक जीवनशैल  
को प्रभाववत ककया है। वनोपज का पारंपररक दटकाऊ उपयोग अब बड ेपैमान ेपर वाखर्ब्ज्यक दोहन 
से प्रततस्पधाभ कर रहा है। वन अर्धकार, ववस्थापन, शोषर् और पारंपररक ज्ञान का क्षरर् जैसी 
समस्याएाँ आददवासी समुदायों के सामने खडी हैं। 

यह पुस्तक "वनोपज और आददवासी" इसी महमवपूर्भ और जदटल ररश्त ेकी गहरा  में उतरने 
का एक ववनम्र प्रयास है। इसका उद्देश्य वनों पर आददवालसयों की तनभभरता के ववलभन्न आयामों - 
भौगोललक, सांस्कृततक, आर्थभक, सामाब्जक और पाररब्स्थततक - की समग्रता स ेपडताल करना है। 



 

पुस्तक का ढााँचा इस ररश्ते के ऐततहालसक संदभभ से शुरू होता है, वनों के भौगोललक ववस्तार और 
आददवासी समुदायों के तनवास स्थानों का पररचय देता है, और कफर वनोपज के ववलभन्न प्रकारों 
तथा उनके पारंपररक व आधुतनक उपयोगों का ववस्ततृ ववश्लेषर् प्रस्तुत करता है। 

पुस्तक में वनोपज के संग्रहर् और प्रबंधन की पारंपररक पद्धततयों पर ववशषे ध्यान ददया 
गया है, ब्जसमें स्थानीय ज्ञान और सतत उपयोग के लसद्धांतों को रेखांककत ककया गया है। यह 
समझने का प्रयास ककया गया है कक कैसे आददवालसयों की जीवनशैल  में ह  वनोपज का संरक्षर् 
अंततनभदहत रहा है। इसके साथ ह , यह पुस्तक वन नीततयों के ववकास, उनके आददवालसयों पर 
प्रभाव, और वन अर्धकार अर्धतनयम २००६ व पेसा अर्धतनयम जैसे महमवपूर्भ कानूनों के प्रावधानों 
तथा उनके कियान्वयन में आने वाल  चुनौततयों की भी ववस्तार से चचाभ करती है। 

वनोपज आधाररत आजीववका और अथभव्यवस्था पुस्तक का एक अन्य प्रमुख खंड है, जो 
वनोपज के आर्थभक महमव, प्रसंस्करर्, ववपर्न और बबचौललयों की भूलमका जैसे मुद्दों का ववश्लेषर् 
करता है। पुस्तक आददवासी समुदायों के समक्ष मौजूद चुनौततयों - वनोन्मूलन, जलवायु पररवतभन, 
शोषर् - को स्वीकार करती है और सतत वन प्रबंधन में आददवासी भागीदार  के महमव पर जोर 
देती है। 

अंततः, यह पुस्तक इस जदटल पररदृश्य का ववश्लेषर् प्रस्ततु करने के बाद भववष्य की राह 
सुझाने का प्रयास करती है। कैसे वन अर्धकार अर्धतनयम का प्रभावी कायाभन्वयन सुतनब्श्चत हो, 
कैसे वनोपज आधाररत उद्योगों को ब़िावा लमले, कैसे उर्चत ववपर्न प्रर्ाललयााँ स्थावपत हों, और 
कैसे पयाभवरर् तथा आददवासी समुदायों का सशब्क्तकरर् साथ-साथ हो - ये कुछ ऐसे प्रश्न हैं 
ब्जनके संभाववत उमतर खोजने का प्रयास यहााँ ककया गया है। 

मुझ ेआशा है कक यह पुस्तक कॉलेज, ववश्वववद्यालयों के छात्रों, शोधार्थभयों, लशक्षकों, नीतत 
तनमाभताओ,ं सामाब्जक कायभकताभओं और वन तथा आददवासी मुद्दों में रुर्च रखने वाले हर पाठक के 
ललए उपयोगी लसद्ध होगी। मेरा ववश्वास है कक वनों और आददवालसयों के बीच के इस महमवपूर्भ 
ररश्ते की बेहतर समझ ह  हमें उनके अर्धकारों की रक्षा करने, उनके पारंपररक ज्ञान का सम्मान 
करने और हमारे वनों के सतत भववष्य को सुतनब्श्चत करने में मदद करेगी। 

इस पुस्तक के लेखन में प्रमयक्ष या अप्रमयक्ष रूप से सहयोग करने वाले सभी व्यब्क्तयों 
और समुदायों के प्रतत मैं हृदय से आभार  हूाँ। 

शुभकामनाओं सदहत ! 

डॉ. योगेश वाई. सुमठाणे 

 



 

ववियसूची  
(Table of Contents) 

अ.क्र. वववरण पयृ ठ क्र. 
 प्रस्तावना  
 वन और आददवासी जीवन का अटूट संबंध  
 वनोपज का महमव: आजीववका, संस्कृतत और पयाभवरर्  
 अध्ययन का उदे्दश्य और दायरा  

01 अध्याय 1: वन और आदिवासी समुिाय  

1.1 भारत में वनों का भौगोललक ववस्तार और प्रकार  

1.2 प्रमुख आददवासी समुदाय और उनका तनवास स्थान  

1.3 आददवासी जीवनशैल  और वनों पर तनभभरता  

1.4 वन आधाररत संस्कृतत, र तत-ररवाज और परंपराएं  

02. अध्याय 2: प्रमुख वनोपज और उनका उपयोग  

2.1 खाद्य वनोपज: फल, फूल, पब्मतया,ं कंद-मूल  

2.2 औषधीय वनोपज: जडी-बूदटयां और पारंपररक र्चककमसा  

2.3 आददवालसयों के अन्य वनोपज  

2.4 वनोपज का पारंपररक और आधतुनक उपयोग  

03. अध्याय 3: वनोपज संग्रहण और प्रबंधन की पारंपररक पद्धनतया ं  

3.1 संग्रहर् के तर के और मौसम  

3.2 सामुदातयक संग्रहर् और ववतरर् प्रर्ाल   

3.4 स्थानीय ज्ञान और सतत उपयोग के लसद्धांत  

3.5 वनोपज के संरक्षर् में आददवासी समुदायों की भूलमका  

04. अध्याय 4: वन नीनतयां और उनका आदिवाशसयों पर प्रभाव  

4.1 औपतनवेलशक वन नीततयां और आददवासी अर्धकार  



 

4.2 स्वतंत्रता के बाद की वन नीततया ं  

4.3 वन संरक्षर् अर्धतनयम और अन्य संबंर्धत कानून  

4.4 वनोपज व्यापार और ववपर्न पर नीततयों का असर  

05. अध्याय 5: वन अगधकार और पेसा अगधननयम  

5.1 वन अर्धकार अर्धतनयम, 2006: उदे्दश्य और मुख्य प्रावधान  

5.2 सामुदातयक वन संसाधन अर्धकार  

5.3 लघु वनोपज पर स्वालममव का अर्धकार  

5.4 पंचायत उपबंध (अनुसूर्चत क्षेत्रों पर ववस्तार) अर्धतनयम, 1996 
(PESA) और ग्राम  सभा के अर्धकार 

 

5.5 अर्धकारों के कायाभन्वयन में चनुौततयां और उपलब्दधयां  

06. अध्याय 6: वनोपज आधाररत आजीववका और आगथकु महत्व  

6.1 वनोपज का आददवासी अथभव्यवस्था में योगदान  

6.2 वनोपज प्रसंस्करर् और मूकयवधभन  

6.3 वनोपज आधाररत कुट र उद्योग  

6.4 ववपर्न प्रर्ाललयां और चनुौततयां (बबचौललए, उर्चत मूकय का अभाव)  

6.5 सरकार  योजनाएं और पहलें (न्यूनतम समथभन मूकय, वनधन कें द्र)  

07. अध्याय 7: वनोपज और आदिवाशसयों के समक्ष चनुौनतयां  

7.1 वनोो्मूलन और वनोपज की कमी  

7.2 जलवायु पररवतभन का प्रभाव  

7.3 अततिमर् और अवैध कटा   

7.4 वन्यजीव संघषभ  

7.5 सरकार  वपर्धयों के कायाभन्वयन में बाधाएं  

7.6 बाहर  लोगों का हस्तक्षेप और शोषर्  

08. अध्याय 8: सतत वन प्रबंधन और आदिवासी भागीिारी  



 

8.1 संयुक्त वन प्रबंधन (JFM) और उसकी प्रभावकाररता  

8.2 सामुदातयक वन अर्धकार और प्रबंधन योजनाएं  

8.3 पारंपररक ज्ञान और वैज्ञातनक  

8.4 क्षमता तनमाभर् और प्रलशक्षर्  

09. अध्याय 9: भववय य की राह: सुझाव और संभावनाएं  

9.1 वन अर्धकार अर्धतनयम का प्रभावी कायाभन्वयन    

9.2 वनोपज आधाररत उद्योगों को ब़िावा  

9.3 उर्चत ववपर्न प्रर्ाललयों का ववकास  

9.4 पयाभवरर्ीय और आददवासी समुदायों का सशब्क्तकरर्  

9.5 सरकार  वपर्धयों और कायभिमों में सुधार  

9.6 सहभार्गतापूर्भ वन प्रबंधन को सुदृ़ि करना  

9.7 वनोपज और आददवासी का बहुआयामी महमव  

9.8 वनोपज और आददवासी : अटूट बंधन, स्थायी भववष्य  

* ननय किु  

* मुख्य सारांश  

  

 

 

 

 

 

 

 

 



वनोपज और आदिवासी - Forest Produce and Tribals         

| 10 | 
 

Publi.ID: BUAT/EB/02/2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अध्याय 1 

वन और आदिवासी समुिाय 
 

 

 

  

  



वनोपज और आदिवासी - Forest Produce and Tribals         

| 11 | 
 

Publi.ID: BUAT/EB/02/2025 

1.1 भारत में वनों का भौगोशलक ववस्तार और प्रकार 
भारत में वनों का भौगोललक ववस्तार ववववध है और यह देश के कुल भौगोललक क्षेत्र 

का लगभग 24.62% है (आ एसएफआर 2021 के अनुसार)। वनों का यह ववस्तार राज्यों और 
के्षत्रों के अनुसार बहुत लभन्न है। उदाहरर् के ललए, पूवोमतर राज्यों और पब्श्चमी घाटों में सघन 
वन पाए जाते हैं, जबकक राजस्थान जैसे शुष्क क्षेत्रों में कााँटेदार वनस्पतत प्रमुख है। 

भारत अपनी ववववध भौगोललक और जलवायु पररब्स्थततयों के कारर् ववलभन्न प्रकार के 
वनों से समदृ्ध है। भारतीय वन सवेक्षर् (Forest Survey of India - FSI) द्वारा प्रतत दो 
वषभ में जार  की जाने वाल  'भारत वन ब्स्थतत ररपोटभ' (India State of Forest Report - 
ISFR) देश में वनों के ववस्तार और उनकी ब्स्थतत के बारे में आर्धकाररक जानकार  प्रदान 
करती है। 

वनों का ववस्तार (Extent of Forests): 

ISFR 2021 के अनुसार: 

 भारत का कुल वन और वकृ्ष आवरर् 80.9 लमललयन हेक्टेयर है। 

 यह देश के कुल भौगोललक क्षेत्र का लगभग 24.62% है। 

 ISFR 2019 की तुलना में ISFR 2021 में वन और वकृ्ष आवरर् में 2,261 sq km वगभ 
ककलोमीटर की ववृद्ध दजभ की ग  है। 

 कुल वन आवरर् 713,789 sq km वगभ ककलोमीटर है, जो भौगोललक क्षेत्र का 21.71% 
है। 

 जबकक वकृ्ष आवरर् 95,748 sq km वगभ ककलोमीटर है, जो भौगोललक क्षेत्र का 2.91% 
है। 

भारत में वनों का ववस्तार राज्यों के अनुसार लभन्न-लभन्न है। क्षेत्रफल की दृब्ष्ट से 
मध्य प्रदेश में सवाभर्धक वन क्षेत्र है, जबकक प्रततशत की दृब्ष्ट से लमजोरम (और पूवोमतर के 
क  राज्य) में भौगोललक क्षेत्र का एक बहुत बडा दहस्सा वनाच्छाददत है। 

वनों के प्रकार (Types of Forests): 

भारत की जलवायु और स्थलाकृतत में ववववधता के कारर् यहााँ ववलभन्न प्रकार के वन 
पाए जाते हैं। प्रमुख प्रकारों को मोटे तौर पर तनम्नललखखत िेखर्यों में बााँटा जा सकता है (जो 
Champion & Seth के वगीकरर् पर आधाररत हैं): 
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1. उय णकदिबंधीय सिाबहार वन (Tropical Evergreen Forests): 

* ववशषेता: ये वन उन क्षेत्रों में पाए जाते हैं जहााँ भार  वषाभ (200 सेमी से अर्धक 
वावषभक) होती है। ये वषभ भर हरे-भरे रहते हैं, अमयर्धक घने होते हैं और यहााँ जैव ववववधता 
प्रचरु मात्रा में होती है। पेडों की पब्मतयााँ र्गरने का को  तनब्श्चत समय नह ं होता। 

* क्षेत्र: पब्श्चमी घाट, उमतर-पूवी भारत (असम, मेघालय, नागालैंड, बत्रपुरा, लमजोरम, 
मखर्पुर), अडंमान और तनकोबार द्वीप समूह। आमतौर पर महोगनी, एबोनी, रोजवुड, रबर, 
लसनकोना प्रमुख वकृ्ष है। 

2. उय णकदिबंधीय पणपुाती वन (Tropical Deciduous Forests): 

* ववशषेता: ये भारत में सबसे व्यापक रूप से पाए जाने वाले वन हैं। इन्हें मानसूनी 
वन भी कहते हैं। ये वषभ के शुष्क मौसम (आमतौर पर गलमभयों में) में अपनी पब्मतयााँ र्गरा देत े
हैं। वषाभ की मात्रा के आधार पर इन्हें दो उपिेखर्यों में बााँटा जाता है: 

* आद्रभ पर्भपाती वन (Moist Deciduous Forests): 100 से 200 सेमी वावषभक वषाभ 
वाले क्षेत्रों में। ये सदाबहार वनों के ककनारों पर पाए जाते हैं। (क्षेत्र: पूवी घाट, लशवाललक रेंज 
के ककनारे, उमतर-पूवी राज्यों के तनचले दहस्से)। प्रमुख वकृ्ष: सागौन, साल, बााँस, चदंन। 

* शुष्क पर्भपाती वन (Dry Deciduous Forests): 70 से 100 सेमी वावषभक वषाभ वाले 
क्षेत्रों में। ये कम घने होते हैं। (क्षेत्र: उमतर प्रदेश, बबहार, महाराष्र, तलमलनाडु के मैदानी भाग)। 
प्रमुख वकृ्ष: साल, पीपल, नीम, बबूल। 

3. उय णकदिबंधीय कााँिेिार वन (Tropical Thorn Forests): 

* ववशषेता: ये वन उन क्षेत्रों में उगते हैं जहााँ 50 सेमी से कम वावषभक वषाभ होती है। 
यहााँ छोट , कांटेदार झाडडयााँ और बबखरे हुए कांटेदार पेड पाए जाते हैं। पेडों की जडें लंबी होती 
हैं ताकक वे नमी की तलाश कर सकें  और पब्मतयााँ छोट  व मोट  होती हैं ताकक वाष्पीकरर् 
कम हो। 

* क्षेत्र और प्रमुख वकृ्ष: राजस्थान, गुजरात, हररयार्ा, उमतर प्रदेश, मध्य प्रदेश के 
शुष्क के्षत्र। इन वनों में लगभग बबूल, कीकर, बेर, खजूर, खरै, नीम (कुछ क्षेत्रों में) यह प्रमुख 
वकृ्ष है। 
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4. पवतुीय वन (Montane Forests): 

* ववशषेता: ये पहाड ी क्षते्रों में ऊाँ चा  के अनुसार पाए जाते हैं। ऊाँ चा  ब़िने के साथ 
तापमान कम होता जाता है, ब्जसके अनुसार वनस्पतत का प्रकार बदलता है। इन्हें आद्रभ शीतोष्र्, 
शुष्क शीतोष्र्, उप-अकपाइन और अकपाइन वनों में बााँटा जा सकता है। 

* क्षेत्र: दहमालय क्षेत्र (जम्मू और कश्मीर से अरुर्ाचल प्रदेश तक), नीलर्गरर और 
प्रायद्वीपीय भारत की अन्य उच्च पवभत िृंखलाएाँ। इस में ओक, देवदार, चीड (पाइन), फर, 
स्प्रूस, लसकवर फर, बचभ आद  प्रमुख वकृ्ष है। 

5. मैंग्रोव वन (Mangrove Forests): 

* ववशषेता: ये वन मखु्य रूप से ज्वार य िीक, मड फ्लैट्स (कीचड भरे दलदल) और 
डकेटा क्षेत्रों जैसे तट य क्षेत्रों में पाए जाते हैं। यहााँ के पेड खारे पानी और कीचड भर  लमट्टी में 
जीववत रहने के ललए अनुकूललत होते हैं। ये तट य कटाव को रोकने और समुद्र  जीवों के ललए 
नसभर  का काम करने में महमवपूर्भ भूलमका तनभाते हैं। 
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* क्षेत्र: सुंदरबन (पब्श्चम बंगाल), अडंमान और तनकोबार द्वीप समूह, ओडडशा, आंध्र 
प्रदेश, तलमलनाडु, गुजरात, महाराष्र और गोवा के तट य क्षेत्र। सुंदर  (सुंदरबन में), राइजोफोरा, 
अववलसतनया अर्धक मात्रा में प्रमुख वकृ्ष है। 

इन प्रमुख प्रकारों के अलावा, भारत में उपोष्र्कदटबंधीय वन, अकपाइन घास के मैदान 
और अन्य छोटे वन प्रकार भी पाए जाते हैं, जो देश की समदृ्ध वनस्पतत ववववधता में योगदान 
करते हैं। वनों का यह ववस्तार और प्रकार न केवल पयाभवरर् सतंुलन के ललए बब्कक लाखों 
लोगों, ववशषेकर आददवासी समुदायों की आजीववका के ललए भी अमयंत महमवपूर्भ है। ये प्रकार 
भारत की जलवायु और भौगोललक ववववधता को दशाभते हैं, ब्जससे देश में एक समदृ्ध और 
ववववध वनस्पतत आवरर् बनता है। 
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1.2. प्रमुख आदिवासी समुिाय और उनका ननवास स्थान 
भारत एक अमयंत ववववधताओं वाला देश है, जहााँ ववलभन्न संस्कृतत, भाषा और जीवन 

शैल  वाले समुदाय तनवास करते हैं। इन्ह ं में से एक महमवपूर्भ और अलभन्न अगं हैं आददवासी 
समुदाय, ब्जन्हें संववधान में 'अनुसूर्चत जनजाततयााँ' (Scheduled Tribes) के रूप में मान्यता 
द  ग  है। इन समुदायों का एक लंबा और गहरा इततहास रहा है, जो अक्सर प्रकृतत, ववशषेकर 
वनों और पहाडों से जुडा हुआ है। 

आददवासी समुदाय भारत के सांस्कृततक ताने-बाने का एक प्राचीन और जीवंत दहस्सा 
हैं। ये समुदाय सहस्रों वषों से देश के ववलभन्न भौगोललक क्षेत्रों में तनवास कर रहे हैं, ब्जनमें 
घने जंगल, दगुभम पहाडडयााँ, ववशाल पठार और तट य क्षेत्र शालमल हैं। उनकी जीवन शैल , र तत-
ररवाज, भाषाए,ं कला और सामाब्जक संरचनाएं उनके प्राकृततक पयाभवरर् के साथ उनके गहरे 
संबंध को दशाभती हैं। पारंपररक रूप से, इन समुदायों ने प्रकृतत के साथ सामंजस्य बबठाकर 
जीवन व्यतीत ककया है, ब्जससे वे अपनी समदृ्ध सांस्कृततक ववरासत और अनूठे ज्ञान को 
संरक्षक्षत रख पाए हैं। वनों और अन्य प्राकृततक संसाधनों पर उनकी तनभभरता ने उन्हें प्रकृतत के 
संरक्षक के रूप में एक ववलशष्ट पहचान द  है। हालांकक, औपतनवेलशक काल और आधतुनक 
ववकास प्रकियाओं ने उनके जीवन, तनवास स्थान और अर्धकारों पर गहरा प्रभाव डाला है। 
भारत में आददवालसयों की ववशाल संख्या और भौगोललक ववतरर् उन्हें समाजशास्त्र, नवृवज्ञान 
और ववकास अध्ययन के क्षेत्र में अध्ययन का एक महमवपूर्भ ववषय बनाता है। इस जानकार  
का उदे्दश्य भारत के कुछ प्रमुख आददवासी समुदायों और उनके तनवास स्थानों का पररचय देना 
है, ताकक उनके भौगोललक ववस्तार और ववववधता की प्रारंलभक समझ ववकलसत हो सके। 

आदिवासी समुिाय और उनका ननवास स्थान:  

भारत में लगभग 700 स ेअर्धक अर्धसूर्चत जनजाततयााँ हैं, जो देश के ववलभन्न राज्यों 
और कें द्र शालसत प्रदेशों में फैल  हु  हैं। उनकी जनसंख्या जनगर्ना 2011 के अनुसार लगभग 
10.45 करोड थी, जो देश की कुल जनसंख्या का लगभग 8.6% है। यहााँ कुछ प्रमुख आददवासी 
समुदाय और उनके तनवास स्थान तथा जीवन शैल  के बारे में संक्षक्षप्त जानकार  द  ग  है: 

1. गोंड (Gond): 

* तनवास स्थान: मुख्य रूप से मध्य प्रदेश, छमतीसग़ि, महाराष्र, ओडडशा, आंध्र प्रदेश 
और तेलंगाना राज्यों में फैले हुए हैं। वे मध्य भारत के ववधं्य, सतपुडा पवभतमाला और दंडकारण्य 
के पठार  और पहाडी क्षेत्रों में तनवास करते हैं। 
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* जीवन शैल : गोंड भारत के सबसे बड ेआददवासी समूहों में से एक हैं। पारंपररक रूप 

से कृवष और वनोपज संग्रहर् उनकी आजीववका का मुख्य आधार रहा है। उनकी समदृ्ध लोक 
कला, संगीत और गोंडी भाषा उनकी पहचान है। 

2. संथाल (Santhal): 

* तनवास स्थान: प्रमुख रूप से झारखडं, पब्श्चम बंगाल, बबहार और ओडडशा राज्यों में 
पाए जाते हैं। इनका मुख्य कें द्र छोटा नागपुर पठार और संथाल परगना क्षेत्र है। 

* जीवन शैल : संथाल एक बडी कृषक जनजातत है। वे अपनी सरल जीवन शैल , 
सामुदातयक भावना और मयौहारों के ललए जाने जाते हैं। 1855-56 का संथाल ववद्रोह भारतीय 
इततहास में उनके प्रततरोध का प्रतीक है। उनकी अपनी संथाल  भाषा है। 

3. भील (Bhil): 

* तनवास स्थान: मुख्य रूप से राजस्थान, मध्य प्रदेश, गुजरात और महाराष्र राज्यों में 
तनवास करते हैं। वे अरावल , ववधं्य और सतपुडा पवभतमाला के पहाडी और वन क्षेत्रों में रहत े
हैं। 

* जीवन शैल : भील समुदाय भी भारत के बड ेआददवासी समूहों में से एक है। पारंपररक 
रूप से वे कुशल लशकार  और तीरंदाज रहे हैं, हालांकक अब अर्धकांश कृवष और मजदरू  पर 
तनभभर हैं। भीलों की अपनी ववलशष्ट वेशभूषा और नमृय शैल  है। 

4. मुंडा (Munda): 

* तनवास स्थान: मुख्य रूप से झारखडं, ओडडशा, पब्श्चम बंगाल और बबहार राज्यों में 
पाए जाते हैं, ववशषेकर छोटा नागपुर पठार क्षेत्र में कें दद्रत हैं। 
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* जीवन शैल : मुंडा समुदाय कृवष पर आधाररत है। वे अपनी सामाब्जक व्यवस्था और 
पारंपररक शासन प्रर्ाल  (प़िा पंचायत) के ललए जाने जाते हैं। उन्नीसवीं सद  के अतं में बबरसा 
मुंडा ने बिदटश शासन और शोषर् के खखलाफ उनके संघषभ का नेतमृव ककया था। 

5. ओरााँव (Oraon / Kurukh): 

* तनवास स्थान: प्रमुख रूप से झारखडं, छमतीसग़ि, ओडडशा और पब्श्चम बगंाल राज्यों 
में तनवास करते हैं। ये भी छोटा नागपुर पठार क्षेत्र से जुड ेहैं। 

* जीवन शैल : ओरााँव समुदाय भी मुख्य रूप से कृवष करता है। उनकी अपनी कुरुख 
भाषा है, जो द्रववड भाषा पररवार का दहस्सा है। वे अपने सरहुल जैसे प्रकृतत-पूजा से संबंर्धत 
मयौहारों के ललए प्रलसद्ध हैं। 

6. नागा (Naga): 

* तनवास स्थान: मुख्य रूप से नागालैंड राज्य और पडोसी राज्यों जैसे मखर्पुर, 
अरुर्ाचल प्रदेश और असम के पहाडी क्षेत्रों में कें दद्रत हैं। 

* जीवन शैल : नागा वास्तव में क  जनजाततयों (जैसे अगंामी, आओ, कोन्याक, सेमा 
आदद) का एक समूह है, ब्जनकी अपनी अलग भाषाएं और र तत-ररवाज हैं। वे पारंपररक रूप से 
झूम कृवष करते हैं और अपनी ववलशष्ट वेशभूषा, लसर की सज्जा, लकडी की नक्काशी और 
योद्धा संस्कृतत के ललए जाने जाते हैं। 

7. मीणा (Meena): 

* तनवास स्थान: मुख्य रूप से राजस्थान (खासकर पूवी राजस्थान) और मध्य प्रदेश 
राज्यों में पाए जाते हैं। 

* जीवन शैल : अन्य जनजाततयों की तुलना में मीर्ा समुदाय में साक्षरता दर अपेक्षाकृत 
अर्धक रह  है। पारंपररक रूप से वे भूलमधारक रहे हैं और कृवष करते हैं, हालांकक बडी संख्या 
में लोग अब सरकार  सेवाओं और अन्य व्यवसायों में भी हैं। 

8. वारली (Warli): 

* तनवास स्थान: मुख्य रूप से महाराष्र के ठारे् और पालघर ब्जले तथा गुजरात के 
सीमावती क्षेत्रों में पाए जाते हैं। 
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* जीवन शैल : वारल  समुदाय कृवष पर तनभभर है। वे अपनी ववलशष्ट र्चत्रकला शैल  
(वारल  पेंदटगं) के ललए ववश्व प्रलसद्ध हैं, ब्जसमें ग्रामीर् जीवन, प्रकृतत और अनुष्ठानों का 
र्चत्रर् ककया जाता है। 

9. िोडा (Toda): 

* तनवास स्थान: तलमलनाडु की नीलर्गरर पहाडडयों तक सीलमत एक छोटा समुदाय। 

* जीवन शैल : टोडा समुदाय मुख्य रूप से पशुपालक है, जो भैंस पालन पर तनभभर है। 
वे अपनी ववलशष्ट नीलर्गरर शैल  की झोपडडयों और क़िा  वाल  शॉल (पुटकुलल) के ललए जाने 
जाते हैं। उनका सामाब्जक और धालमभक जीवन भैंसों और डयेर  गततववर्धयों के इदभ-र्गदभ कें दद्रत 
होता है। 

10. जारवा और सेंदिनली (Jarawa and Sentinelese): 

* तनवास स्थान: अडंमान द्वीप समूह। जारवा मुख्य रूप से दक्षक्षर् अडंमान और मध्य 
अडंमान में रहते हैं, जबकक सेंदटनल  उमतर  सेंदटनल द्वीप पर। 

* जीवन शैल : ये भारत के सबसे आददम और बाहर  दतुनया से लगभग परू  तरह कटे 
हुए समुदायों में से हैं। वे लशकार -संग्रहकताभ हैं और अपनी पारंपररक जीवन शैल  को बनाए रखे 
हुए हैं। बाहर  लोगों के साथ संपकभ  से इन्हें बचाने के ललए सरकार द्वारा ववशषे प्रयास ककए 
जाते हैं। 

भारत में आददवासी आबाद  की ववशाल भौगोललक और सांस्कृततक ववववधता का एक 
छोटा सा उदाहरर् है। इन समुदायों का संरक्षर्, उनके अर्धकारों की रक्षा और उनकी ववलशष्ट 
पहचान का सम्मान करते हुए समावेशी ववकास सुतनब्श्चत करना भारत के ललए एक महमवपूर्भ 
चनुौती और दातयमव है। वनों, भूलम और प्राकृततक संसाधनों पर उनके पारंपररक अर्धकारों को 
मान्यता देना और उन्हें सशक्त बनाना उनके अब्स्तमव और देश की समग्र समवृद्ध के ललए 
आवश्यक है। 
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1.3 आदिवासी जीवनशैली और वनों पर ननभरुता 
भारत के आददवासी समुदाय और वन एक दसूरे के साथ गहरा  से जुडे हुए हैं। यह 

संबंध लसफभ  भौगोललक तनकटता का नह ं है, बब्कक एक सहजीवी ररश्ता है जहााँ आददवासी 
जीवनशैल  का हर पहलू प्रमयक्ष या अप्रमयक्ष रूप से वनों पर तनभभर करता है। वनों पर उनकी 
तनभभरता उनकी आजीववका, संस्कृतत, सामाब्जक संरचना, स्वास््य और पहचान का आधार है। 
आददवासी जीवनशैल  पारंपररक रूप से प्रकृतत के साथ सामंजस्य पर आधाररत रह  है, और 
वनों ने इस जीवनशैल  को आकार देने में कें द्र य भूलमका तनभा  है: 

1. आजीववका का मुख्य आधार (Basis of Livelihood): 

* वनोपज संग्रहण: वनों से प्राप्त होने वाले उमपादों, ब्जन्हें लघु वनोपज (Minor Forest 
Produce - MFP) कहा जाता है, आददवालसयों की आजीववका का प्राथलमक स्रोत हैं। इसमें 
फल, फूल, पब्मतयााँ (जैसे तेंदपूमता), जडें, कंद-मूल, शहद, मोम, गोंद, राल, औषधीय पौधे, बााँस 
और canes शालमल हैं। आददवासी इन उमपादों को इकट्ठा करते हैं, उनका उपभोग करते हैं या 
स्थानीय बाजारों में बेचकर आय अब्जभत करते हैं। 

* शशकार और मत्स्य पालन: परंपरागत रूप स,े क  आददवासी समुदाय लशकार और 
ममस्य पालन पर तनभभर रहे हैं, जो उन्हें प्रोट न और भोजन प्रदान करता था। हालांकक, वन 
कानूनों और वन्यजीव संरक्षर् अर्धतनयमों के कारर् अब यह प्रथा क  क्षेत्रों में सीलमत या 
प्रततबंर्धत हो ग  है। 

* झूम कृवि (Shifting Cultivation): कुछ आददवासी समुदाय, ववशषे रूप से पूवोमतर 
भारत में, झूम कृवष (slash-and-burn agriculture) करते हैं, ब्जसके ललए वे वन भूलम के 
एक छोटे पैच को साफ करते हैं। हालांकक यह प्रथा पयाभवरर् के ललए हातनकारक मानी जाती 
है और इसमें कमी आ  है, यह अभी भी कुछ समुदायों की जीवनशैल  का दहस्सा है। 

2. भोजन और पोिण (Food and Nutrition): 

वन आददवालसयों के ललए भोजन का एक महमवपूर्भ स्रोत हैं। जंगल  फल, जामुन, 
पमतेदार सब्दजयााँ, कंद-मूल और अन्य खाद्य वनस्पतत उनके आहार का अलभन्न अगं हैं। ये 
उमपाद अक्सर उनके पोषर् की आवश्यकताओं को पूरा करते हैं, खासकर उन क्षेत्रों में जहााँ 
कृवष योग्य भूलम सीलमत है। वनों से प्राप्त भोजन खाद्य सुरक्षा सुतनब्श्चत करने में भी सहायक 
होता है, खासकर प्रततकूल पररब्स्थततयों में। 
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3. आश्रय और आवास (Shelter and Housing): 

आददवासी अपने घर बनाने के ललए पारंपररक रूप से वन उमपादों का उपयोग करते हैं। 
लकडी, बााँस, पमत,े घास और लमट्टी का उपयोग झोपडडयााँ और अन्य संरचनाएं बनाने के ललए 
ककया जाता है जो स्थानीय जलवायु के अनुकूल होती हैं। 

 
4. औिगध और स्वास््य (Medicine and Health): 

वन आददवालसयों के ललए एक ववशाल औषधालय के समान हैं। उनके पास औषधीय 
पौधों और जडी-बूदटयों का गहरा पारंपररक ज्ञान है, ब्जसका उपयोग वे ववलभन्न बीमाररयों के 
इलाज के ललए करत ेहैं। पारंपररक वैद्य और healers इन समुदायों में महमवपूर्भ भूलमका 
तनभाते हैं, और उनकी र्चककमसा पद्धतत मुख्य रूप से वनों से प्राप्त संसाधनों पर आधाररत 
होती है। 

5. संस्कृनत, धम ुऔर पहचान (Culture, Religion, and Identity): 

* वन आददवालसयों की संस्कृतत और धालमभक मान्यताओं का एक अलभन्न अगं हैं। क  
आददवासी समुदाय प्रकृतत, पेडों और ववलशष्ट वन क्षेत्रों को पववत्र मानते हैं (ब्जन्हें 'पववत्र उपवन' 
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- Sacred Groves कहते हैं)। उनके देवी-देवता अक्सर प्रकृतत से जुड े होते हैं। मयौहार, 
अनुष्ठान और समारोह अक्सर वनों में या वनों से प्राप्त प्रतीकों का उपयोग करके आयोब्जत 
ककए जाते हैं। वन उनकी कहातनयों, गीतों, नमृयों और कला का दहस्सा हैं, और उनकी पहचान 
तथा ववश्वदृब्ष्ट को आकार देते हैं। 

6. पारंपररक ज्ञान और संरक्षण (Traditional Knowledge and Conservation): 

* वनों पर तनभभरता ने आददवालसयों को अपने पयाभवरर् का गहन ज्ञान प्रदान ककया है। 
वे ववलभन्न पौधों और जानवरों की प्रजाततयों, पाररब्स्थततकी तंत्र की गततशीलता और दटकाऊ 
संसाधन उपयोग की पारंपररक पद्धततयों के बारे में जानते हैं। उनका यह ज्ञान अक्सर वनों के 
संरक्षर् और जैव ववववधता को बनाए रखने में सहायक होता है। 

हालांकक, आधतुनकीकरर्, औद्योर्गकीकरर्, वन कानूनों में बदलाव, ववस्थापन और वनों 
की कटा  जैसे कारकों के कारर् आददवालसयों की वनों पर पारंपररक तनभभरता और जीवनशैल  
में महमवपूर्भ बदलाव आ रहे हैं। इसने उनके समक्ष आजीववका सुरक्षा, सांस्कृततक पहचान और 
अर्धकारों के हनन जैसी गंभीर चनुौततयााँ खडी की हैं। उनके जीवन के ललए वनों के महमव को 
समझना और वन प्रबंधन तथा संरक्षर् नीततयों में उनके अर्धकारों और पारंपररक ज्ञान को 
शालमल करना अमयंत आवश्यक है। 
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1.4 वन आधाररत संस्कृनत, रीनत-ररवाज और परंपराएं 
भारत के आददवासी समुदायों की संस्कृतत, र तत-ररवाज और परंपराएं उनके तनवास 

स्थान, ववशषे रूप से वनों और प्रकृतत के साथ गहरा  से जुडी हु  हैं। वन केवल उनके ललए 
भौततक संसाधनों का स्रोत नह ं हैं, बब्कक उनके आध्याब्ममक ववश्वासों, सामाब्जक संरचनाओं, 
कला रूपों और जीवन जीने के तर के का अलभन्न अगं हैं। यह संबंध पीद़ियों से चला आ रहा 
है और उनकी अनूठी पहचान को आकार देता है। 

1. धाशमकु एवं आध्याजत्मक संबंध (Religious and Spiritual Connection):  

* प्रकृनत पूजा: आददवासी समुदाय अक्सर प्रकृतत को जीववत समता मानते हैं और पेडों, 
पहाडों, नददयों, वनों और ववलशष्ट पशुओं की पूजा करते हैं। उनके ललए वन केवल पेड-पौधों 
का समूह नह ं, बब्कक आममाओं और देवताओं का तनवास स्थान है।  

* पववत्र उपवन (Sacred Groves): क  आददवासी समुदायों द्वारा वनों के कुछ 
दहस्सों को धालमभक महमव देकर उन्हें संरक्षक्षत रखा जाता है। इन पववत्र उपवनों में लशकार, 
लकडी काटना या वनोपज इकट्ठा करना वब्जभत होता है। ये जैव ववववधता के महमवपूर्भ स्थल 
होते हैं और उनके संरक्षर् की पारंपररक ववर्ध का उदाहरर् हैं।  

* वन िेवता: ववलभन्न वनों और प्राकृततक शब्क्तयों के अपने ववलशष्ट देवता होते हैं, 
ब्जनकी पूजा समुदायों द्वारा की जाती है। वन माता या ग्राम देवी जैसी अवधारर्ाएं आम हैं। 

2. रीनत-ररवाज और समारोह (Customs and Ceremonies):  

* जीवनचक्र समारोह: जन्म, वववाह और ममृयु जैसे महमवपूर्भ जीवनचि आयोजनों में 
अक्सर वनों या वन उमपादों का उपयोग शालमल होता है। वववाह समारोहों में ववलशष्ट पेडों की 
टहतनयों या पब्मतयों का उपयोग शुभ माना जाता है।  

* त्योहार और अनुय ठान: क  आददवासी मयौहार सीधे तौर पर कृवष चि और वनोपज 
से जुड ेहोते हैं। उदाहरर् के ललए, सरहुल (Sarhul) मयौहार जो झारखडं और आसपास के क्षेत्रों 
में मनाया जाता है, साल (Sal) वकृ्ष के फूलों के खखलने का उमसव है, जो प्रकृतत के पुनजीवन 
का प्रतीक है। करमा (Karma) जैसे अन्य मयौहार भी वकृ्षों की पूजा और प्रकृतत के प्रतत आभार 
व्यक्त करने से संबंर्धत हैं।  

* प्रतीकात्मक उपयोग: पब्मतयों, फूलों, फलों और लकडी जैसी वन वस्तुओं का उपयोग 
ववलभन्न अनुष्ठानों और समारोहों में प्रतीकाममक उदे्दश्यों के ललए ककया जाता है। 
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3. कला, संगीत और सादहत्य (Art, Music, and Literature):  

* कला और शशल्प: आददवासी कला में अक्सर वनों के जीवों, पेड-पौधों, प्राकृततक दृश्यों 
और वन आममाओं का र्चत्रर् होता है। महाराष्र की प्रलसद्ध वारल  र्चत्रकला (Warli Painting) 
में मानव आकृततयों के साथ-साथ प्रकृतत और वन जीवन को दशाभया जाता है। बााँस और लकडी 
का उपयोग करके बनाए गए लशकप उनकी कलाममकता और वन संसाधनों के उपयोग का 
प्रमार् हैं।  

 
* लोक कथाएं और गीत: उनकी मौखखक परंपराओं में वनों, पेडों, पशुओं और प्राकृततक 

शब्क्तयों स ेसंबंर्धत लोक कथाएं, लमथक और गीत शालमल होते हैं। ये कहातनयााँ न केवल 
मनोरंजन करती हैं बब्कक पारंपररक ज्ञान, नैततक मूकयों और पयाभवरर् के प्रतत सम्मान भी 
लसखाती हैं। क  पारंपररक आददवासी संगीत वाद्ययंत्र वनों से प्राप्त सामग्री जैसे बााँस और 
लकडी से बनाए जाते हैं। उनके गीत अक्सर प्रकृतत, वन जीवन और उनके दैतनक अनुभवों का 
वर्भन करते हैं। 
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4. सामाजजक परंपराएं और ननयम (Social Traditions and Rules):  

* संसाधन प्रबंधन: क  आददवासी समुदायों ने वनों के संसाधनों का दटकाऊ तर के स े
उपयोग करने के ललए पारंपररक तनयम और प्रथाएं ववकलसत की हैं। ये तनयम सुतनब्श्चत करत े
हैं कक वन पी़ि  दर पी़ि  समुदाय की आवश्यकताओं को पूरा करते रहें।  

* सामुिानयक भागीिारी: वन से संबंर्धत गततववर्धयों जैसे वनोपज संग्रहर्, लशकार 
(परंपरागत रूप से) या संरक्षर् में सामुदातयक भागीदार  एक आम बात है।  

* ज्ञान का हस्तांतरण: वनों और उनके संसाधनों से संबंर्धत ज्ञान - जैसे औषधीय 
पौधों की पहचान, पशुओं का व्यवहार, दटकाऊ कटा  के तर के - कहातनयों, गीतों और प्रमयक्ष 
प्रदशभन के माध्यम से एक पी़ि  से दसूर  पी़ि  तक मौखखक रूप से हस्तांतररत ककया जाता है। 

संक्षेप में, आददवासी जीवनशैल  में वन लसफभ  एक भौततक संसाधन नह ं हैं, बब्कक उनकी 
संस्कृतत, ववश्वासों और पहचान का एक अलभन्न अगं हैं। वन आधाररत परंपराएं उनके जीवन 
को गहरा  और अथभ प्रदान करती हैं, और पयाभवरर् के साथ सह-अब्स्तमव के उनके अनूठे दशभन 
को दशाभती हैं। वनों का ववनाश या उनके तनवास स्थानों से ववस्थापन सीधे तौर पर उनकी 
सांस्कृततक ववरासत के क्षरर् और उनकी पारंपररक जीवनशैल  के लुप्त होने का कारर् बनता 
है। इसललए, वनों का संरक्षर् आददवालसयों की सांस्कृततक पहचान और परंपराओं के संरक्षर् 
के ललए अमयंत महमवपूर्भ है। 
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अध्याय 2 

प्रमुख वनोपज और उनका उपयोग 
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2.1 आदिवाशसयों के खाद्य वनोपज 
भारत के आददवासी समुदायों के ललए वन केवल आवास या आजीववका का स्रोत नह ं 

हैं, बब्कक वे एक ववशाल खाद्य भंडार भी हैं। वनोपज का एक बडा दहस्सा खाद्य पदाथों से 
बना होता है, ब्जनमें फल, फूल, पब्मतयााँ और कंद-मूल शालमल हैं। ये खाद्य वनोपज आददवालसयों 
के पोषर्, खाद्य सुरक्षा और पारंपररक जीवनशैल  में महमवपूर्भ भूलमका तनभाते हैं। 

आददवासी जीवन और वनों के बीच का गहरा संबधं उनकी खाद्य आदतों में स्पष्ट रूप 
से देखा जा सकता है। सहस्राब्ददयों से, इन समुदायों ने वनों से प्राप्त होने वाले ववलभन्न प्रकार 
के खाद्य पदाथों पर तनभभर रहना सीखा है। ये खाद्य वनोपज उन्हें आवश्यक पोषर् प्रदान 
करते हैं, ववशषे रूप से उन समयों में जब कृवष उपज कम होती है या उपलदध नह ं होती। 
फल, फूल, पब्मतयााँ और कंद-मूल जैसे मौसमी और बारहमासी उमपाद उनके आहार का अलभन्न 
अगं रहे हैं। इन खाद्य पदाथों की उपलदधता और उपयोग का ज्ञान पी़ि  दर पी़ि  हस्तांतररत 
होता रहा है, जो उनके पारंपररक पाररब्स्थततक ज्ञान का दहस्सा है। यह खंड आददवासी जीवन 
में इन प्रमुख खाद्य वनोपजों के प्रकार, उनके महमव और उपयोग पर सववस्तर जानकार  
प्रदान करेगा। 

आदिवासी-खाद्य वनोपज और उनका महत्व 

आददवासी समुदाय वनों से ववलभन्न प्रकार के फल, फूल, पब्मतयााँ और कंद-मूल एकत्र 
करते हैं, जो उनके पोषर् और आजीववका के ललए अमयंत महमवपूर्भ हैं: 

1. फल (Fruits): 

* वनों में क  प्रकार के 
जंगल  फल पाए जाते हैं जो 
आददवासी समुदायों के आहार का 
दहस्सा बनते हैं। ये फल अक्सर 
मौसम के अनुसार उपलदध होते हैं 
और ववटालमन, खतनज तथा ऊजाभ का 
अच्छा स्रोत होते हैं। 

* उदाहरर्: महुआ फल (ब्जसका उपयोग भोजन और पेय दोनों के ललए होता है), 
जामुन, तेंद ूफल, बेल, आाँवला, बेर, इमल , चारोल , सीताफल (कस्टडभ एप्पल) के जंगल  प्रकार 
और ववलभन्न प्रकार के स्थानीय रूप से पाए जाने वाले जंगल  फल। 

https://tribestourorissa.com/tribal-weekly-market-in-

orissa  

https://tribestourorissa.com/tribal-weekly-market-in-orissa
https://tribestourorissa.com/tribal-weekly-market-in-orissa
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* उपयोग: इन्हें सीधे खाया जाता है, सुखाकर भववष्य के ललए संरक्षक्षत ककया जाता है, 
या पारंपररक व्यंजनों और पेय पदाथों में उपयोग ककया जाता है। 

2. फूल (Flowers): 

* कुछ जंगल  फूलों का भी आददवासी भोजन में महमवपूर्भ स्थान है, खासकर महुआ 
फूल का। 

 
https://www.123rf.com/photo_117057401_kibish-ethiopia-august-22-2018-
unidentified-woman-from-surmi-tribe-with-flower-decorations.html   

* उदाहरर्: महुआ फूल, सेमल फूल, कचनार फूल। 

* उपयोग: महुआ फूल को सीधे खाया जाता है, सुखाकर अनाज के साथ लमलाकर रखा 
जाता है, सदजी के रूप में पकाया जाता है, और सबसे महमवपूर्भ रूप से पारंपररक पेय पदाथभ 
(महुआ शराब) बनाने के ललए उपयोग ककया जाता है। सेमल और कचनार के फूलों को सदजी 
के रूप में पकाया जाता है। 

3. पजत्तयााँ (Leaves): 

* वनों में ववलभन्न प्रकार की खाद्य पब्मतयााँ या 'जंगल  भाजी/साग' प्रचरु मात्रा में 
उपलदध होती हैं, जो आददवासी आहार में हरे पमतों वाल  सब्दजयों की कमी को पूरा करती हैं। 
ये ववटालमन और खतनजों का समदृ्ध स्रोत होती हैं। 

https://www.123rf.com/photo_117057401_kibish-ethiopia-august-22-2018-unidentified-woman-from-surmi-tribe-with-flower-decorations.html
https://www.123rf.com/photo_117057401_kibish-ethiopia-august-22-2018-unidentified-woman-from-surmi-tribe-with-flower-decorations.html
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https://www.youtube.com/watch?v=jsEa2EalhZ8  

* उदाहरर्: ववलभन्न प्रकार की स्थानीय जंगल  भाब्जयााँ ब्जनके अलग-अलग नाम हैं, 
बााँस की न  कललयााँ (Bamboo Shoots) ब्जन्हें सदजी के रूप में पकाया जाता है, कुछ क्षेत्रों 
में तेंदपूमते का भी सीलमत उपयोग होता है (हालांकक यह मुख्य रूप से बीडी बनाने के ललए 
जाना जाता है)। 

* उपयोग: इन पब्मतयों को आमतौर पर उबालकर या तेल/मसालों के साथ सदजी (भाजी 
या साग) के रूप में पकाया जाता है। 

4. कंि-मूल (Roots and Tubers): 

* भूलमगत कंद और जडें (मूल) आददवालसयों के ललए काबोहाइड्रटे और ऊजाभ का 
महमवपूर्भ स्रोत हैं, खासकर उन समयों में जब अन्य खाद्य पदाथभ कम उपलदध होते हैं। ये 
अक्सर सूखे या कदठन समय में खाद्य सुरक्षा प्रदान करते हैं। 

* उदाहरर्: ववलभन्न प्रकार के जंगल  आल,ू रतालू (याम), तारो (अरबी) के जंगल  
प्रकार, र्गठी (Dioscorea species) और अन्य स्थानीय कंद। 

* उपयोग: इन कंदों को आमतौर पर उबालकर, भूनकर या पकाकर खाया जाता है। 
कुछ कंदों को खाने से पहले ववशषे प्रसंस्करर् की आवश्यकता होती है ताकक उनमें मौजूद 
ववषाक्त पदाथों को हटाया जा सके। इन कंदों की पहचान और प्रसंस्करर् के ललए पारंपररक 
ज्ञान अमयंत आवश्यक है। 

https://www.youtube.com/watch?v=jsEa2EalhZ8
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https://www.adivasilivesmatter.com/post/these-wild-roots-are-a-part-of-tribal-diet-in-tripura-but-
they-are-slowly-disappearing   

समग्र महत्व: 

ये खाद्य वनोपज आददवालसयों के पोषर् स्तर को बनाए रखन,े खाद्य सुरक्षा सुतनब्श्चत 
करने और कृवष पर तनभभरता कम करने में महमवपूर्भ भूलमका तनभाते हैं। इन खाद्य पदाथों 
को इकट्ठा करने, तैयार करने और उपभोग करने से जुडा पारंपररक ज्ञान उनकी सांस्कृततक 
ववरासत का दहस्सा है। हालांकक, वनों की कटा , पयाभवास का नुकसान और पारंपररक ज्ञान के 
क्षरर् के कारर् इन खाद्य वनोपजों की उपलदधता और पहंुच में कमी आ रह  है, जो आददवासी 
समुदायों के ललए पोषर् और आजीववका सुरक्षा के ललए एक गंभीर खतरा है। वनों का संरक्षर् 
और इन समुदायों के पारंपररक ज्ञान को मान्यता देना उनके खाद्य सुरक्षा और सांस्कृततक 
अब्स्तमव दोनों के ललए महमवपूर्भ है। 

खाद्य वनोपज भारत के आददवासी और वनवासी समुदायों के ललए केवल भोजन के 
स्रोत से कह ं अर्धक हैं; वे उनके जीवन का आधार, उनकी संस्कृतत का दहस्सा और उनके 
स्वास््य तथा आर्थभक सुरक्षा के ललए महमवपूर्भ हैं। वनों का संरक्षर् और खाद्य वनोपज से 
जुड ेपारंपररक ज्ञान का दस्तावेजीकरर् तथा सम्मान इन समुदायों और देश की समग्र जैव 
ववववधता के भववष्य के ललए अमयंत महमवपूर्भ है। 

  

https://www.adivasilivesmatter.com/post/these-wild-roots-are-a-part-of-tribal-diet-in-tripura-but-they-are-slowly-disappearing
https://www.adivasilivesmatter.com/post/these-wild-roots-are-a-part-of-tribal-diet-in-tripura-but-they-are-slowly-disappearing
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2.2 औिधीय वनोपज: जडी-बूदियां और पारंपररक गचककत्सा 
भारत के वनों में असंख्य पादप प्रजाततयााँ पा  जाती हैं, ब्जनमें से बडी संख्या में 

औषधीय गुर् होत ेहैं। इन वनों के साब्न्नध्य में रहने वाले आददवासी समुदायों ने सददयों के 
अनुभव और अवलोकन से इन पौधों के औषधीय महमव को पहचाना है और अपनी ववलशष्ट 
पारंपररक र्चककमसा पद्धततयों का ववकास ककया है। उनके ललए वन एक ववशाल औषधालय के 
समान है, जो उन्हें रोगों के उपचार के ललए आवश्यक जडी-बूदटयााँ प्रदान करता है। 

आददवासी समुदायों का स्वास््य और ककयार् उनके पयाभवरर् से गहरा  स ेजुडा हुआ 
है। वनों में उपलदध औषधीय पौधे उनकी पारंपररक र्चककमसा प्रर्ाल  का आधार हैं। आधतुनक 
र्चककमसा सुववधाओं की कमी वाले दरूस्थ क्षेत्रों में रहने वाले आददवालसयों के ललए, यह पारंपररक 
र्चककमसा पद्धतत अक्सर स्वास््य देखभाल का प्राथलमक और एकमात्र साधन होती है। उनका 
औषधीय वनोपज का ज्ञान अमयंत समदृ्ध और अनुभवजन्य है, जो पी़ि  दर पी़ि  मौखखक रूप 
से हस्तांतररत होता रहा है। यह ज्ञान न केवल बीमाररयों के इलाज तक सीलमत है, बब्कक 
इसमें पौधों की पहचान, उनके औषधीय गुर्ों, उपयोग के सह  तर के और खरुाक की गहर  
समझ भी शालमल है। यह खडं आददवासी जीवन में औषधीय वनोपज (जडी-बूदटयों) के महमव 
और उनकी पारंपररक र्चककमसा पद्धतत पर सववस्तर जानकार  प्रदान करेगा। 

औिधीय वनोपज: जडी-बूदियां और पारंपररक गचककत्सा पद्धनत 

आददवासी समुदायों द्वारा स्वास््य समस्याओं के समाधान के ललए वनों से प्राप्त 
ववलभन्न प्रकार की जडी-बूदटयों और पौधों के दहस्सों का उपयोग ककया जाता है: 

1. औिधीय वनोपज: जडी-बूदियां (Medicinal Forest Produce: Herbs): 

* ववशभन्न पािप दहस्से: औषधीय वनोपज में केवल 'जडी' (जड) ह  नह ं, बब्कक पौधों 
के लगभग सभी दहस्से शालमल होते हैं ब्जनमें र्चककमसीय गुर् होत ेहैं - जसैे जडें, तना, छाल, 
पब्मतयााँ, फूल, फल, बीज, गोंद, राल और पूरा पौधा। 

* ववशभन्न रोगों में उपयोग: आददवासी वैद्य और जानकार इन जडी-बूदटयों का उपयोग 
सामान्य बीमाररयों जैसे बुखार, सदी, खांसी, लसरददभ, मवचा रोग, घाव, पेट ददभ, पाचन संबंधी 
समस्याओं और सााँप के काटने या कीड ेके डकं के इलाज के ललए करते हैं। इसके अलावा, कुछ 
जडी-बूदटयों का उपयोग गदठया, मधमुेह, उच्च रक्तचाप और अन्य पुरानी बीमाररयों के प्रबंधन 
में भी ककया जाता है। 
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* ज्ञान और पहचान: वनों में उपलदध हजारों पादप प्रजाततयों में से औषधीय पौधों की 
सह  पहचान करना, उनके संग्रहर् का सह  समय जानना और उनका उर्चत तर के से भंडारर् 
करना एक ववशषे ज्ञान है जो केवल अनुभवी व्यब्क्तयों या पारंपररक वैद्यों के पास होता है। 
गलत पहचान या उपयोग हातनकारक हो सकता है। 

2. पारंपररक गचककत्सा पद्धनत (Traditional Medicine System): 

* स्थानीय वैद्य/ओझा: आददवासी समुदायों में पारंपररक healers या वैद्य होते हैं, 
ब्जन्हें उनके समुदाय में पौधों के औषधीय गुर्ों और उपचार पद्धततयों का गहरा ज्ञान होता है। 
क  समुदायों में, यह ज्ञान पी़ि  दर पी़ि  पररवारों के भीतर या गुरु-लशष्य परंपरा के माध्यम 
से आगे ब़िता है। 

* ननिान और उपचार: पारंपररक वैद्य रोगी के लक्षर्ों, शार ररक संकेतों और कभी-
कभी रोगी के इततहास या आध्याब्ममक कारर्ों के आधार पर बीमार  का तनदान करते हैं। 
उपचार के ललए, वे ताज़ी या सुखा  ग  जडी-बूदटयों का उपयोग करके का़िा, पेस्ट, चरू्भ, तले 
या लेप तैयार करते हैं। दवाएं मौखखक रूप से द  जाती हैं या बाहर  रूप से लगा  जाती हैं। 

* समग्र दृजय िकोण: क  पारंपररक र्चककमसा पद्धततयााँ शर र, मन और आममा की समग्र 
भला  पर ध्यान कें दद्रत करती हैं, न कक केवल रोग के लक्षर्ों पर। उपचार में अक्सर जडी-
बूदटयों के साथ-साथ अनुष्ठान और आध्याब्ममक अभ्यास भी शालमल होते हैं। 

* सुलभता और ककफायत: दरूस्थ वन क्षेत्रों में रहने वाले आददवालसयों के ललए पारंपररक 
र्चककमसा पद्धतत अक्सर सबसे सुलभ और ककफायती स्वास््य देखभाल ववककप होता है, क्योंकक 
आधतुनक र्चककमसा कें द्र बहुत दरू या महाँगे हो सकते हैं। 

महत्व और चनुौनतयााँ: 

आददवासी समुदायों की पारंपररक र्चककमसा पद्धतत उनके स्वास््य सुरक्षा जाल का एक 
महमवपूर्भ दहस्सा है। यह उनके समदृ्ध पारंपररक ज्ञान का प्रमार् है और स्थानीय जैव ववववधता 
के साथ उनके गहरे संबधं को दशाभता है। हालांकक, वनों के तेजी से क्षरर्, पारंपररक तनवास 
स्थानों के नुकसान, शहर करर् और युवा पी़ि  द्वारा पारंपररक ज्ञान में घटती रुर्च के कारर् 
यह अमूकय ज्ञान और उस पर आधाररत र्चककमसा पद्धतत खतरे में है। इस ज्ञान का 
दस्तावेजीकरर्, वैज्ञातनक समयापन (जहााँ आवश्यक हो) और पारंपररक वैद्यों को मान्यता देना 
आवश्यक है, ताकक इस मूकयवान ववरासत को बचाया जा सके और इसका लाभ न केवल 
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आददवासी समुदायों, बब्कक व्यापक समाज को भी लमल सके। औषधीय पौधों का सतत संग्रहर् 
और वनों का संरक्षर् इस र्चककमसा पद्धतत के भववष्य के ललए महमवपूर्भ है। 

ननय कि:ु 

आददवासी समुदायों की पारंपररक र्चककमसा प्रर्ाल  और औषधीय वनोपज उनके जीवन, 
स्वास््य और संस्कृतत का एक अमूकय दहस्सा हैं। यह ज्ञान सददयों के अनुभव और प्रकृतत के 
साथ गहरे जुडाव का पररर्ाम है। वनों का संरक्षर्, पारंपररक ज्ञान का दस्तावेजीकरर् (समुदाय 
की सहमतत और लाभ-साझाकरर् के साथ), और इस ज्ञान को आधतुनक र्चककमसा प्रर्ाललयों 
के साथ उर्चत और सुरक्षक्षत तर के से एकीकृत करने के प्रयास आददवासी समुदायों के ककयार् 
और वैब्श्वक स्वास््य के संभाववत लाभों के ललए अमयंत महमवपूर्भ हैं। यह न केवल उनकी 
ववरासत की रक्षा करेगा, बब्कक सतत ववकास और जैव ववववधता संरक्षर् में भी योगदान देगा। 
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2.3 आदिवाशसयों के अन्य वनोपज स्रोत 
भारत के वनों में पा  जाने वाल  वनोपज केवल भोजन और औषर्ध तक ह  सीलमत 

नह ं है, बब्कक इनमें क  ऐसे उमपाद शालमल हैं जो आददवासी समुदायों की अथभव्यवस्था, दैतनक 
जीवन और पारंपररक लशकपों के ललए अमयंत महमवपूर्भ हैं। गोंद, राल, शहद, मोम, बााँस, महुआ 
(मुख्यतः फूल और बीज), तेंदपूमता और अन्य क  वस्तुएं आददवालसयों के ललए आय का प्रमुख 
स्रोत और आममतनभभरता का आधार हैं। आददवासी समुदाय सददयों से अपने आसपास के वनों 
को एक जीववत भंडार के रूप में देखते आए हैं, जो उनकी लगभग हर आवश्यकता की पूतत भ 
करता है। भोजन और पारंपररक औषर्धयों के अलावा, वनों से प्राप्त होन ेवाले अन्य उमपाद 
आददवासी जीवनशैल  और अथभव्यवस्था का अलभन्न अगं हैं। ये उमपाद उन्हें न केवल सीधे 
उपभोग के ललए वस्तुएं प्रदान करते हैं, बब्कक बाजार में बेचकर नकद आय अब्जभत करने का 
महमवपूर्भ अवसर भी देते हैं। गोंद, राल, शहद, मोम, बााँस जैसी वस्तुएं और महुआ तथा 
तेंदपूमते का संग्रहर् लाखों आददवासी पररवारों के ललए मौसमी रोजगार और आय का प्रमुख 
जररया है। ये 'अन्य वनोपज' आददवासी समुदायों को बाहर  दतुनया से जोडते हैं और उनकी 
आर्थभक ब्स्थरता में महमवपूर्भ भूलमका तनभाते हैं। यह खडं इन प्रमुख अन्य वनोपजों, उनके 
संग्रहर्, उपयोग और आददवासी जीवन में उनके महमव पर सववस्तर जानकार  प्रस्तुत करेगा। 

प्रमुख अन्य वनोपज और आदिवासी जीवन में उनका महत्व: आददवासी समुदाय वनों से 
ववलभन्न प्रकार के अन्य उमपाद एकत्र करते हैं, ब्जनका उनके जीवन में ववववध उपयोग और 
महमव है: 

1. गोंि और राल (Gum and Resin): 

 
https://socialdhara.com/exploring-indias-natural-resins-gums-and-gum-resins/  

https://socialdhara.com/exploring-indias-natural-resins-gums-and-gum-resins/
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* स्रोत और संग्रहर्: ववलभन्न पेडों, जैसे बबूल, पलाश, खरै, साल, चीड और गुग्गुल, 
की छाल से चीरा लगाकर या प्राकृततक रूप से तनकले हुए गोंद और राल को एकत्र ककया जाता 
है। 

* उपयोग: गोंद का उपयोग खाद्य पदाथभ (जैसे गोंद के लड्डू), दवाइयों, स्याह , पेंट, 
वातनभश और र्चपकने वाले पदाथों में होता है। राल का उपयोग धपू, अगरबमती, पेंट और कुछ 
औषर्धयों में ककया जाता है। 

* आददवासी जीवन में महमव: गोंद और राल का संग्रहर् आददवालसयों के ललए आय 
का एक महमवपूर्भ स्रोत है। क  प्रकार के गोंद का उपयोग पारंपररक र्चककमसा में भी होता है। 

2. शहि और मोम (Honey and Wax): 

* स्रोत और संग्रहर्: जंगल  मधमुब्क्खयााँ वनों में पेडों की शाखाओं या खोहों में छमते 
बनाती हैं। आददवासी पारंपररक ज्ञान और तकनीकों का उपयोग करके इन छमतों से शहद और 
मोम एकत्र करते हैं। यह कायभ अक्सर जोखखम भरा होता है। 
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* उपयोग: शहद एक पौब्ष्टक खाद्य पदाथभ है ब्जसका उपयोग सीधे खाने, दवाइयों और 
पारंपररक पेय पदाथों में होता है। मोम का उपयोग पारंपररक लशकपों, मोमबब्मतयां बनाने और 
कुछ औषधीय उमपादों में होता है। 

* आददवासी जीवन में महमव: जंगल  शहद की बाजार में काफी मांग होती है, ब्जससे 
यह आददवालसयों के ललए आय का एक मूकयवान स्रोत है। शहद का उपयोग पारंपररक र्चककमसा 
में भी प्रमुखता से होता है। 

3. बााँस (Bamboo): 

* स्रोत और संग्रहर्: बााँस एक तेजी से ब़िने वाल  घास है जो भारत के अर्धकांश वन 
के्षत्रों में पा  जाती है। आददवासी समुदाय अपनी आवश्यकतानुसार बााँस के डठंल एकत्र करत े
हैं। 

 
https://thanhcongcraft.com/characteristics-of-the-bamboo-tree-you-may-not-know/  

* उपयोग: बााँस अमयतं बहुउपयोगी है। इसका उपयोग घर बनाने (द वारें, छतें), फनीचर, 
टोकररयााँ, चटा , कृवष उपकरर्, संगीत वाद्ययंत्र, पारंपररक हर्थयार और ववलभन्न प्रकार के 
हस्तलशकप बनाने में होता है। बााँस की न  कललयों (Bamboo Shoots) का उपयोग भोजन 
के रूप में भी होता है। 

https://thanhcongcraft.com/characteristics-of-the-bamboo-tree-you-may-not-know/
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* आददवासी जीवन में महमव: बााँस आददवालसयों के आवास और दैतनक जीवन के ललए 
एक मौललक सामग्री है। बााँस आधाररत उमपाद बनाकर बेचने से उन्हें अच्छी आय होती है। 

4. महुआ (Mahua): 

* स्रोत और संग्रहर्: महुआ वकृ्ष (Madhuca longifolia) मध्य भारत के आददवासी 
के्षत्रों में अमयंत महमवपूर्भ है। इसके फूल, फल और बीज एकत्र ककए जाते हैं। फूल आमतौर 
पर पेडों के नीच ेर्गर जाते हैं, ब्जन्हें सुबह जकद  एकत्र ककया जाता है। बीज फल से तनकाले 
जाते हैं। 

 
https://www.amazon.in/M-Tech-Gardens-Medicinal-Madhuca-longifolia/dp/B0CX8W25ZZ  

* उपयोग: महुआ के फूल पौब्ष्टक होते हैं और उन्हें सीधे खाया जाता है, सुखाकर 
अनाज के साथ लमलाया जाता है या पकाया जाता है। फूलों का सबसे महमवपूर्भ उपयोग 
पारंपररक पेय पदाथभ (महुआ शराब) बनाने के ललए होता है, ब्जसका सामाब्जक और आर्थभक 
महमव है। महुआ के बीजों से तेल तनकाला जाता है, ब्जसका उपयोग खाना पकाने, रोशनी और 
साबुन बनाने में होता है। 

* आददवासी जीवन में महमव: महुआ आददवालसयों के ललए भोजन सुरक्षा, आय और 
सांस्कृततक रूप से अमयंत महमवपूर्भ है। फूल और बीज का संग्रहर् एक प्रमुख मौसमी गततववर्ध 
है जो बडी संख्या में लोगों को रोजगार देती है। 

https://www.amazon.in/M-Tech-Gardens-Medicinal-Madhuca-longifolia/dp/B0CX8W25ZZ
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5. तेंिपूत्ता (Tendu Leaves): 

* स्रोत और संग्रहर्: तेंद ूवकृ्ष (Diospyros melanoxylon) के पमते, ब्जन्हें बीडी बनान े
के ललए उपयोग ककया जाता है, एक प्रमुख वनोपज हैं। आददवासी समुदाय एक ववलशष्ट मौसम 
में इन पमतों को तोडते हैं और उनका बंडल बनात ेहैं। 

 
https://srijaneetrade.com/betel-leaf.html  

* उपयोग: मुख्य रूप से बीडी उद्योग में उपयोग। 

* आददवासी जीवन में महमव: तेंदपूमता संग्रहर् मध्य भारत के लाखों आददवासी पररवारों 
के ललए एक प्रमुख मौसमी रोजगार और आय का स्रोत है। यह अक्सर सरकार  या सहकार  
एजेंलसयों द्वारा प्रबंर्धत होता है, हालांकक संग्राहकों को उनके काम का उर्चत मूकय लमलना 
अक्सर एक चनुौती रह  है। 

6. अन्य (Others): 

* इन प्रमुख उमपादों के अलावा, आददवासी लाख (Lac), टसर रेशम के कोकून (अजुभन 
और साल के पेडों पर पाए जाने वाले), ववलभन्न प्रकार के रेश े(रस्सी बनाने के ललए), प्राकृततक 
रंग (bark, फल, फूल से), टैतनन (चमडा रंगने के ललए) और अन्य क  उमपाद वनों से एकत्र 
करते हैं, ब्जनका स्थानीय स्तर पर उपयोग होता है या उन्हें बेचकर आय अब्जभत की जाती है। 

https://srijaneetrade.com/betel-leaf.html
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https://30stades.com/enterprise/odishas-tribal-women-stitch-a-bright-future-with-
siali-leaf-plates-biodegradable-sustainable-4148517  

गोंद, राल, शहद, मोम, बााँस, महुआ, तेंदपूमता और अन्य वनोपज आददवासी समुदायों 
की अथभव्यवस्था और जीवनशैल  के ललए अमयंत महमवपूर्भ हैं। ये उमपाद उन्हें आय प्रदान 
करते हैं, उनकी भौततक आवश्यकताओं को पूरा करते हैं और उनकी पारंपररक कौशल और ज्ञान 
से जुड ेहुए हैं। हालांकक, वन कानूनों, बाजार की अब्स्थरता, मध्यस्थों द्वारा शोषर् और दटकाऊ 
संग्रहर् प्रथाओं की कमी जैसी चनुौततयााँ उनके जीवन पर नकाराममक प्रभाव डाल सकती हैं। 
इन वनोपजों के महमव को समझना, संग्राहकों को उर्चत मूकय सुतनब्श्चत करना, दटकाऊ 
संग्रहर् को ब़िावा देना और इन संसाधनों पर उनके पारंपररक अर्धकारों की रक्षा करना 
आददवासी समुदायों के सशब्क्तकरर् और वनों के सतत प्रबंधन के ललए महमवपूर्भ है। 

   

https://30stades.com/enterprise/odishas-tribal-women-stitch-a-bright-future-with-siali-leaf-plates-biodegradable-sustainable-4148517
https://30stades.com/enterprise/odishas-tribal-women-stitch-a-bright-future-with-siali-leaf-plates-biodegradable-sustainable-4148517
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2.4 वनोपज का पारंपररक और आधुननक उपयोग 
भारत के आददवासी समुदायों का वनों के साथ संबंध केवल भौगोललक तनकटता का नह ं 

है, बब्कक यह उनके जीवन, संस्कृतत, आजीववका और पहचान का मूल आधार है। वनोपज, 
यानी वनों से प्राप्त होन ेवाले उमपाद, इस ररश्ते की धरु  हैं। सददयों से आददवासी समुदाय वनों 
से प्राप्त उमपादों का उपयोग अपनी पारंपररक आवश्यकताओं की पूतत भ के ललए करते आए हैं, 
लेककन आधतुनक युग में इन उमपादों का उपयोग बड ेपैमाने पर व्यावसातयक और औद्योर्गक 
उदे्दश्यों के ललए भी होने लगा है, ब्जससे आददवासी जीवन और वनों पर गहरा प्रभाव पडा है। 

आददवासी समुदाय वनों को अपना घर और पालनहार मानते हैं। उनके जीवन का हर 
पहलू वनों और उनसे प्राप्त होने वाल  वनोपज से जुडा हुआ है। पारंपररक रूप से, वनोपज 
उनके भोजन, औषर्ध, आवास सामग्री और सांस्कृततक आवश्यकताओं का स्रोत रह  है। यह 
उपयोग प्रकृतत के साथ सामंजस्य और संसाधनों के दटकाऊ प्रबंधन पर आधाररत था, ब्जसका 
ज्ञान पी़ि  दर पी़ि  हस्तांतररत होता रहा। हालांकक, वैब्श्वक अथभव्यवस्था के ववस्तार और 
औद्योर्गक मांगों में ववृद्ध के साथ, वनोपज का महमव केवल स्थानीय उपयोग से ब़िकर राष्र य 
और अतंराभष्र य बाजारों तक पहुाँच गया है। गोंद, शहद, तेंदपूमता, बााँस, महुआ, और औषधीय 
पौधों जैसी वनोपज अब महमवपूर्भ वाखर्ब्ज्यक वस्तुएं बन ग  हैं। इस बदलाव ने आददवासी 
समुदायों को वनोपज के आधतुनक उपयोग की मूकय िृखंला से जोडा है, ब्जससे उन्हें आर्थभक 
अवसर लमले हैं, लेककन साथ ह  नए सामाब्जक, आर्थभक और पाररब्स्थततक चनुौततयााँ भी खडी 
हु  हैं। यह जानकार  आददवासी समुदायों के संदभभ में वनोपज के पारंपररक और आधतुनक 
उपयोगों तथा उनके प्रभावों पर कें दद्रत है। 

वनोपज का पारंपररक उपयोग : 

पारंपररक रूप से, आददवासी समुदाय अपनी लगभग सभी आवश्यकताओं के ललए वनों 
और वनोपज पर तनभभर रहे हैं। यह उपयोग उनके जीवनशैल , संस्कृतत और स्थानीय 
पाररब्स्थततकी तंत्र के साथ उनके गहरे ज्ञान द्वारा तनदेलशत होता है: 

1. खाद्य सुरक्षा और पोिण: जंगल  फल, फूल, पब्मतयााँ, कंद-मूल और शहद उनके 
आहार का मुख्य या पूरक दहस्सा होते हैं, जो उन्हें आवश्यक ववटालमन, खतनज और ऊजाभ प्रदान 
करते हैं, खासकर कृवष उपज की कमी के समय। 
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2. पारंपररक औिगध: वनों में पा  जाने वाल  जडी-बूदटयों, छालों, जडों और अन्य पौधों 
के दहस्सों का उपयोग उनकी पारंपररक र्चककमसा प्रर्ाल  का आधार है। यह उनकी प्राथलमक 
स्वास््य सेवा है, ब्जसका ज्ञान वैद्य या समुदाय के बुजुगों के पास होता है। 

3. आवास और ननमाुण सामग्री: घर, बाड और अन्य संरचनाएं बनाने के ललए लकडी, 
बााँस, पमते और घास जैसी वनोपज का उपयोग ककया जाता है। 

4. औजार और िैननक उपयोग की वस्तुएं: कृवष उपकरर्, लशकार के हर्थयार, टोकररयााँ, 
चटा , बतभन और अन्य घरेलू सामान बााँस और लकडी जैसी वनोपज से बनाए जाते हैं। 

5. संस्कृनत और अनुय ठान: ववलशष्ट पेडों या पौधों को पववत्र माना जाता है और उनका 
उपयोग धालमभक अनुष्ठानों, मयौहारों और समारोहों में ककया जाता है। वनोपज उनकी कला, 
संगीत और वेशभूषा का भी दहस्सा है। 

6. स्थानीय अथवु्यवस्था: वनोपज का उपयोग स्थानीय स्तर पर वस्तुओं के ववतनमय 
या बबिी के ललए ककया जाता रहा है, ब्जससे उनकी पारंपररक अथभव्यवस्था संचाललत होती है। 

यह पारंपररक उपयोग अक्सर प्रकृतत के साथ सामंजस्य और संसाधनों के दटकाऊ दोहन 
पर आधाररत होता है, क्योंकक समुदाय अपनी आवश्यकताओं के ललए वनों के स्वास््य पर 
तनभभर रहते हैं। 

वनोपज का आधनुनक उपयोग और आदिवाशसयों की भूशमका/प्रभाव: 

आधतुनक युग में, वनोपज की वाखर्ब्ज्यक मांग ब़ि  है, ब्जससे आददवासी समुदाय इन 
उमपादों के संग्रहकताभ और आपूतत भ िृखंला का दहस्सा बन गए हैं। 

1. वाणणजययक संग्रहण: तेंदपूमता, महुआ फूल और बीज, शहद, गोंद, राल और कुछ 
औषधीय पौधों जैसी वनोपज को बड ेपैमाने पर औद्योर्गक उपयोग के ललए एकत्र ककया जाता 
है। आददवासी इन उमपादों के प्राथलमक संग्राहक हैं। 

2. आय का स्रोत: इन उमपादों को बेचकर आददवालसयों को नकद आय प्राप्त होती है, 
जो उनकी पारंपररक अथभव्यवस्था को पूरक बनाती है और उन्हें बाजार से जोडती है। तेंदपूमता 
संग्रहर् ववशषे रूप से लाखों पररवारों के ललए महमवपूर्भ मौसमी रोजगार प्रदान करता है। 

3. आपूनत ुश्रृखंला में भशूमका: आददवासी अक्सर वनोपज को मध्यस्थों या सरकार  
एजेंलसयों को बेचते हैं, जो इसे आगे प्रसंस्करर् और बबिी के ललए भेजते हैं। 
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4. आधनुनक उद्योगों में कच्चा माल: आददवासी द्वारा एकत्र की ग  वनोपज कागज 
(बााँस), बीडी (तेंदपूमता), पेय पदाथभ (महुआ), दवाएं (औषधीय पौधे), सौंदयभ प्रसाधन और अन्य 
औद्योर्गक उमपादों के ललए कच्चा माल बनती है। 

5. प्रभाव और चनुौनतयााँ: 

* आगथकु: जहााँ एक ओर आय का स्रोत है, वह ं दसूर  ओर आददवालसयों को अक्सर 
उनकी मेहनत और वनोपज का उर्चत मूकय नह ं लमल पाता है। मध्यस्थों द्वारा शोषर् और 
बाजार की अब्स्थरता बडी समस्याएाँ हैं। न्यूनतम समथभन मूकय (MSP) योजनाएं इस समस्या 
को कुछ हद तक कम करने का प्रयास करती हैं। 

* सामाजजक: आधुतनक उपयोग से जुडी संग्रहर् प्रथाएं पारंपररक जीवनशैल  और समय 
चि को प्रभाववत कर सकती हैं। 

* पाररजस्थनतक: ब़िती वाखर्ब्ज्यक मांग के कारर् दटकाऊ संग्रहर् प्रथाओं पर दबाव 
पड सकता है, ब्जससे संसाधनों के अमयर्धक दोहन और वनों के स्वास््य को खतरा हो सकता 
है। 

* अगधकार: वनोपज पर आददवालसयों के पारंपररक अर्धकारों (वन अर्धकार अर्धतनयम 
2006 के तहत मान्यता प्राप्त) और आधतुनक वाखर्ब्ज्यक तनयंत्रर् के बीच संघषभ उमपन्न हो 
सकता है। 

कुछ प्रयासों में, आददवासी सहकार  सलमततयााँ बनाकर या मूकयवधभन इकाइयों (जैसे 
शहद प्रसंस्करर्, महुआ आधाररत उमपाद) में शालमल होकर आधतुनक उपयोग की मूकय िृखंला 
में अर्धक सकिय और लाभकार  भूलमका तनभाने की कोलशश कर रहे हैं। 

आददवासी जीवन में वनोपज का पारंपररक उपयोग उनकी संस्कृतत, स्वास््य और 
आममतनभभरता का आधार बना हुआ है, जबकक इसका आधतुनक और वाखर्ब्ज्यक उपयोग उनकी 
अथभव्यवस्था का एक महमवपूर्भ पहलू बन गया है। यह दोहराव आददवालसयों के ललए अवसर 
और चनुौततयााँ दोनों लेकर आया है। वनोपज के सतत प्रबंधन को सुतनब्श्चत करना, आददवालसयों 
के पारंपररक अर्धकारों की रक्षा करना, उनके पारंपररक ज्ञान को मान्यता देना, और उन्हें 
आधतुनक मूकय िृखंला में उर्चत लाभ और तनयंत्रर् प्रदान करना आददवासी समुदायों के 
ककयार् और वनों के भववष्य दोनों के ललए महमवपूर्भ है। यह संतुलन बनाना भारत में वनोपज 
आधाररत ववकास की एक महमवपूर्भ चनुौती है। 
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अध्याय 3 

वनोपज संग्रहण और प्रबधंन 
की पारंपररक पद्धनतया ं
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3.1 संग्रहण के तरीके और मौसम 
आददवासी समुदायों के जीवन में वनोपज का संग्रहर् एक दैतनक, मौसमी और सांस्कृततक 

रूप से महमवपूर्भ गततववर्ध है। यह केवल जंगल से चीजें इकट्ठा करने की एक सरल किया नह ं 
है, बब्कक यह प्रकृतत के चिों, संसाधनों की उपलदधता और पौधों के जीवनचि की गहर  
समझ पर आधाररत एक व्यवब्स्थत प्रकिया है। संग्रहर् के तर के और इसका मौसम (समय) 
सीधे तौर पर वनोपज की गुर्वमता, मात्रा, पुनजीवन की दर और समग्र वन पाररब्स्थततकी तंत्र 
के स्वास््य को प्रभाववत करते हैं। आददवासी समुदायों ने सददयों के अनुभव और अवलोकन से 
ऐसे पारंपररक तर के और मौसमी कैलेंडर ववकलसत ककए हैं जो संसाधनों के दटकाऊ उपयोग को 
सुतनब्श्चत करते हैं, यद्यवप आधतुनक दबावों ने इन प्रथाओं को कुछ हद तक प्रभाववत ककया 
है। यह ववश्लेषर् आददवासी समुदायों द्वारा वनोपज संग्रहर् के पारंपररक तर कों और इसमें 
मौसम की महमवपूर्भ भूलमका पर कें दद्रत है। 

आददवासी समुदायों द्वारा वनोपज का संग्रहर् उनके पारंपररक ज्ञान और प्राकृततक 
पयाभवरर् के साथ तालमेल का प्रमयक्ष प्रमार् है। संग्रहर् के तर के और इसका समय (मौसम) 
एक दसूरे से गहरा  स ेजुड ेहुए हैं और ववलशष्ट वनोपज के प्रकार पर तनभभर करते हैं: 

1. संग्रहण का मौसमी चक्र (Seasonal Cycle of Collection): 

* प्रकृतत के चि से जुडाव: आददवासी संग्रहर् प्रकृतत के वावषभक चि और ववलशष्ट पौधों 
के जीवन चरर्ों (जैसे फूल आना, फल पकना, पमते र्गरना, बीज बनना) के साथ अटूट रूप 
से जुडा होता है। संग्रहर् गततववर्धयााँ अमयर्धक मौसमी होती हैं। 

* ववशशय ि उत्पािों के मौसम: 

* गमी (माचभ-जून): यह तेंदपूमता (बीडी के पमते) और महुआ फूल तथा फल के संग्रहर् 
का प्रमुख मौसम होता है। गोंद और राल का सगं्रहर् भी अक्सर इसी शुष्क मौसम में होता 
है। 

* वषाभ ऋतु (जुला -लसतंबर): यह बााँस की न  कोंपलों (shoots) और ववलभन्न प्रकार 
की जंगल  भाब्जयों तथा औषधीय पौधों के संग्रहर् का मौसम होता है। 

* शरद ऋतु (अक्टूबर-नवंबर): इस दौरान कुछ प्रकार के जंगल  फल (जैसे जामुन का 
अतं), कंद-मूल और कुछ औषधीय जडें एकत्र की जाती हैं। 
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* शीत ऋतु (ददसंबर-फरवर ): इस मौसम में कुछ प्रकार के फल, बीज और औषधीय 
छालों का संग्रहर् ककया जाता है। शहद का संग्रहर् भी अक्सर ववलशष्ट मौसमों में होता है जब 
फूल प्रचरु मात्रा में होते हैं। 

* गुर्वमता और ब्स्थरता पर प्रभाव: सह  मौसम में संग्रहर् उमपाद की सवोमतम 
गुर्वमता (पोषक तमव, औषधीय गुर्) सुतनब्श्चत करता है। यह पौधे के जीवनचि को बार्धत 
ककए बबना दटकाऊ संग्रहर् को भी सक्षम बनाता है। उदाहरर् के ललए, बीज पूर  तरह पकने 
से पहले एकत्र करना अगल  फसल को नुकसान पहंुचा सकता है। 

2. संग्रहण के पारंपररक तरीके (Traditional Collection Methods): 

आददवासी समुदाय ववलभन्न प्रकार की वनोपज एकत्र करने के ललए सरल लेककन प्रभावी 
और अक्सर दटकाऊ तर कों का उपयोग करते हैं: 

* हाथ से चनुना/इकट्ठा करना: र्गरे हुए महुआ के फूल, तेंदपूमत,े र्गरे हुए फल और 
बीजों को सीधे हाथ से चुनकर या इकट्ठा करके एकत्र ककया जाता है। 

* साधारर् औजारों का उपयोग: छोटे चाकू या कुकहाडी का उपयोग जडों को खोदने, 
छाल तनकालने, बााँस काटने या ववलशष्ट शाखाओं को तोडने के ललए ककया जाता है। लंबी 
छडडयों का उपयोग ऊाँ ची डाललयों से फल या फूल र्गराने के ललए ककया जा सकता है। 

* पेडों पर च़िना: कुछ फल, बीज या शहद के छमते एकत्र करने के ललए पेडों पर च़िने 
की आवश्यकता होती है। शहद एकत्र करते समय मधमुब्क्खयों को तनयंबत्रत करने के ललए धएुं 
का उपयोग जैसी पारंपररक तकनीकें  काम में ला  जाती हैं। 

* खोदकर तनकालना: कंद-मूल को लमट्टी से खोदकर तनकाला जाता है। इसके ललए पौधे 
की पहचान और जडों के स्थान का सट क ज्ञान आवश्यक है ताकक पौधे का आधार पूर  तरह 
नष्ट न हो। 

* दटकाऊ तर कों का पालन: क  पारंपररक तर के दटकाऊपन सुतनब्श्चत करते हैं, जैसे 
बााँस को गााँठ के ऊपर से काटना ताकक वह कफर से ब़ि सके, छाल तनकालते समय पेड को 
पूर  तरह गोलाकार रूप से न छीलना, या ककसी क्षेत्र में सभी उपलदध उमपादों को एक साथ 
एकत्र न करना। 

3. तरीकों और मौसम का सतत उपयोग से संबंध (Connection of Methods and 
Seasons to Sustainable Use): 
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पारंपररक संग्रहर् तर के और सह  मौसम का चनुाव सीधे तौर पर वनोपज के सतत उपयोग 
से जुडा हुआ है। सह  समय पर सह  तर के से सगं्रहर्: 

 पौधे के जीवनचि को बार्धत नह ं करता। प्राकृततक पुनजीवन को मौका देता है। 

 संसाधनों की द घभकाललक उपलदधता सुतनब्श्चत करता है। उमपाद की गुर्वमता और मूकय 
को ब़िाता है। 

 यह ज्ञान-आधाररत दृब्ष्टकोर् प्रकृतत के प्रतत सम्मान और सह-अब्स्तमव की भावना को 
दशाभता है। 

आदिवासी जीवनशैली पर प्रभाव: वनोपज संग्रहर् का मौसमी चि आददवासी समुदायों के वावषभक 
कैलेंडर और जीवनशैल  को आकार देता है। ववलशष्ट संग्रहर् मौसम िम के ववभाजन, समुदाय 
के प्रवास (कुछ मामलों में), और सामाब्जक तथा सांस्कृततक गततववर्धयों को प्रभाववत करत े
हैं। मयौहार अक्सर प्रमुख संग्रहर् या कृवष मौसमों से जुड ेहोते हैं। 

चनुौनतयााँ: 

हालांकक पारंपररक तर के दटकाऊ होते हैं, आधतुनक दबावों ने चनुौततयााँ पैदा की हैं: 

 जलवाय ुपररवतभन: मौसम के पैटनभ में बदलाव पारंपररक मौसमी कैलेंडर को बार्धत कर रहा 
है। बाजार दबाव: वाखर्ब्ज्यक मांग के कारर् संग्राहक कभी-कभी अनुर्चत समय पर या 
अमयर्धक मात्रा में संग्रहर् करते हैं, ब्जससे संसाधनों पर दबाव पडता है। 

 वन कानूनों के प्रततबंध: कुछ क्षेत्रों में वन तक पहुाँच पर प्रततबंध पारंपररक संग्रहर् क्षेत्रों 
और तर कों को प्रभाववत करते हैं। ज्ञान का क्षरर्: पारंपररक संग्रहर् तर कों और मौसम 
के ज्ञान का लुप्त होना दटकाऊ प्रथाओं के कमजोर होने का कारर् बन रहा है। 

आददवासी समुदायों द्वारा वनोपज के संग्रहर् के तर के और मौसम उनके पारंपररक 
ज्ञान, प्रकृतत के साथ गहरे जुडाव और सतत उपयोग के लसद्धांतों का पररर्ाम हैं। ये प्रथाएं 
वनों के संरक्षर् और वनोपज की द घभकाललक उपलदधता सुतनब्श्चत करने में महमवपूर्भ रह  हैं। 
हालांकक आधतुनक चनुौततयों ने इस प्रर्ाल  को प्रभाववत ककया है, इन पारंपररक तर कों और 
मौसमी ज्ञान का संरक्षर् और सम्मान करना न केवल आददवासी समुदायों की आजीववका और 
संस्कृतत के ललए महमवपूर्भ है, बब्कक भारत के वन संसाधनों के दटकाऊ प्रबंधन और संरक्षर् 
के ललए भी आवश्यक है। यह सुतनब्श्चत करना कक संग्रहर् प्रथाएं पयाभवरर् के अनुकूल रहें 
और आददवालसयों को उनके ज्ञान और िम का उर्चत मूकय लमले, भववष्य के ललए महमवपूर्भ 
है। 
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3.2 सामुिानयक संग्रहण और ववतरण प्रणाली 
भारत के आददवासी समुदाय, जो मुख्य रूप से वनों और प्रकृतत पर तनभभर हैं, अपनी 

आजीववका, खाद्य सुरक्षा और सांस्कृततक आवश्यकताओं के ललए वनोपज पर बहुत अर्धक 
तनभभर करते हैं। वनोपज का उपयोग केवल व्यब्क्तगत या पाररवाररक स्तर पर उपभोग तक ह  
सीलमत नह ं है, बब्कक इसके संग्रहर्, प्रसंस्करर् और ववतरर् की अपनी पारंपररक और 
ववकलसत होती हु  प्रर्ाललयााँ रह  हैं। ऐततहालसक रूप से, ये प्रर्ाललयााँ समुदाय-आधाररत 
मानदंडों, स्थानीय ज्ञान और आपसी सहयोग पर दटकी थीं, जहााँ मुख्य उदे्दश्य तनवाभह और 
स्थानीय ववतनमय था। हालांकक, समय के साथ, बाजार अथभव्यवस्था के ब़िते प्रभाव, बदलती 
वन नीततयों और बाहर  दतुनया के साथ ब़िते संपकभ  ने इन प्रर्ाललयों को रूपांतररत ककया है। 
आज, वनोपज का संग्रहर् और ववतरर् अक्सर पारंपररक प्रथाओं और आधतुनक वाखर्ब्ज्यक 
प्रकियाओं का एक जदटल लमिर् है, ब्जसमें समुदाय, बबचौललए और सरकार  एजेंलसयां ववलभन्न 
भूलमकाएं तनभाते हैं। इस ववश्लेषर् का उदे्दश्य आददवासी समुदायों में वनोपज के संग्रहर् और 
ववतरर् की पारंपररक व वतभमान प्रर्ाललयों की पडताल करना है, उनके महमव, कायभप्रर्ाल  
और इसमें शालमल चनुौततयों को उजागर करना है। 

आददवासी समुदायों में वनोपज के संग्रहर् और ववतरर् की प्रर्ाल  क  आयामों में 
फैल  हु  है, जो पारंपररक प्रथाओं और आधतुनक बाजार की आवश्यकताओं से प्रभाववत होती 
है। 

1. पारंपररक संग्रहण प्रणाली (Traditional Collection System): 

 व्यजततगत और पाररवाररक प्रयास: पारंपररक रूप से, वनोपज का संग्रहर् मुख्य रूप स े
व्यब्क्तगत या पाररवाररक स्तर पर होता था। पररवार के सदस्य, अक्सर मदहलाएं और 
बच्च,े अपनी दैतनक आवश्यकताओं या स्थानीय ववतनमय के ललए जंगल से फल, फूल, 
पमत,े कंद-मूल, औषधीय जडी-बूदटयााँ और अन्य वस्तुएं एकत्र करते थे। 

 सामुिानयक ननयम और मानिंड: क  आददवासी समुदायों में, वनोपज तक पहंुच और संग्रहर् 
के समय या मात्रा को लेकर पारंपररक तनयम और मानदंड होत ेथे। कुछ वन क्षेत्रों को 
पववत्र माना जाता था जहााँ संग्रहर् सीलमत या वब्जभत था। संसाधनों के दटकाऊ उपयोग को 
सुतनब्श्चत करने के ललए अललखखत तनयम होते थे, ताकक भववष्य के ललए उपलदधता बनी 
रहे। 

 ज्ञान का हस्तांतरण: वनोपज की पहचान, उनके गुर्, संग्रहर् का सह  समय (जो अक्सर 
मौसम या पौधे के जीवनचि पर तनभभर करता है), और दटकाऊ तर के से संग्रहर् करने का 
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ज्ञान समुदाय के बुजुगों या अनुभवी सदस्यों द्वारा युवा पी़ि  को मौखखक रूप से लसखाया 
जाता था। 

 स्थानीय उपयोग पर ध्यान: पारंपररक प्रर्ाल  में संग्रहर् का मुख्य उदे्दश्य समुदाय की 
अपनी आवश्यकताओं (भोजन, औषर्ध, तनमाभर्, लशकप) को पूरा करना था। अततररक्त उपज 
का उपयोग स्थानीय स्तर पर ववतनमय या सामाब्जक आदान-प्रदान के ललए ककया जाता 
था। 

2. पारंपररक ववतरण और उपयोग (Traditional Distribution and Use): 

 घरेलू उपभोग: एकत्र की ग  अर्धकांश वनोपज पररवार के सदस्यों द्वारा सीधे उपभोग की 
जाती थी। 

 साझाकरण और ववननमय: समुदाय के भीतर, ववशषे रूप से अभाव के समय या ववलशष्ट 
अवसरों पर, वनोपज का साझाकरर् एक सामान्य प्रथा थी। अततररक्त उपज का उपयोग 
स्थानीय बाजार (हाट) में अन्य आवश्यक वस्तुओं के ववतनमय के ललए ककया जाता था। 
मौदद्रक लेनदेन सीलमत था। 

3. आधनुनक/वाणणजययक प्रणाली का उिय (Rise of Modern/Commercial System): 

औपतनवेलशक काल के अतं और स्वतंत्रता के बाद बाजार अथभव्यवस्था के ववस्तार के 
साथ, वनोपज का वाखर्ब्ज्यक महमव ब़िा। कुछ ववलशष्ट वनोपज (जैसे तेंदपूमता, महुआ, गोंद, 
शहद, बााँस, औषधीय पौधे) की शहरों और उद्योगों में मांग ब़ि । इस बदलाव ने आददवालसयों 
की संग्रहर् प्रर्ाल  को बाजार-संचाललत बनाया और ववतरर् प्रर्ाल  में नए खखलाडडयों का 
प्रवेश हुआ। 

4. वतमुान संग्रहण प्रणाली (Current Collection System): 

 आज भी वनोपज का संग्रहर् बड ेपैमाने पर व्यब्क्तगत या पाररवाररक िम पर आधाररत 
है। हालांकक, अब संग्रहर् की प्रेरर्ा अक्सर बाजार की मांग और आय अब्जभत करने की 
आवश्यकता होती है, बजाय केवल उपभोग के। 

 कुछ वनोपज के संग्रहर् के ललए सरकार  तनयम या परलमट लागू हो सकते हैं (जैसे बााँस 
या तेंदपूमता)। 

 बाजार के दबाव में, दटकाऊ संग्रहर् प्रथाओं पर दबाव पड सकता है, ब्जससे संसाधनों के 
अमयर्धक दोहन का खतरा पैदा होता है। 
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5. वतमुान ववतरण और बबक्री प्रणाली (Current Distribution and Sale System): 

वनोपज के वतभमान ववतरर् और बबिी प्रर्ाल  में क  दहतधारक शालमल हैं और यह 
अक्सर काफी जदटल होती है: 

 बबचौशलयों की प्रमुख भूशमका (Dominant Role of Middlemen): यह वतभमान प्रर्ाल  की 
सबसे महमवपूर्भ (और अक्सर समस्याग्रस्त) ववशषेता है। स्थानीय व्यापार  और बबचौललए सीधे 
आददवालसयों से उनकी एकत्र की ग  वनोपज बहुत कम कीमतों पर खर दते हैं। आददवासी, 
ब्जनके पास बाजार की जानकार , पररवहन के साधन और भंडारर् सुववधाओं का अभाव होता 
है, अक्सर इन बबचौललयों पर तनभभर रहते हैं और शोषर् का लशकार होते हैं। बबचौललए उमपाद 
को शहर  बाजारों या बड ेव्यापाररयों को ऊाँ च ेदामों पर बेचते हैं, ब्जससे लाभ का अर्धकांश 
दहस्सा वे स्वयं रख लेते हैं। 

 सरकारी और सहकारी खरीि प्रणाली (Government and Cooperative Procurement 
System): शोषर् को कम करने और संग्राहकों को उर्चत मूकय सुतनब्श्चत करने के ललए, 
सरकारें और राज्य-स्तर य सहकार  संघ (जैसे TRIFED और राज्य वन ववकास तनगम) कुछ 
प्रमुख वनोपजों (जैसे तेंदपूमता, महुआ, कुछ औषधीय पौधे) की खर द करते हैं। न्यूनतम समथभन 
मूकय (MSP) तनधाभररत ककए जाते हैं। हालांकक, इस प्रर्ाल  की अपनी सीमाएं हैं, जैसे सभी 
वनोपज को कवर न करना, भुगतान में देर , और दरूदराज के क्षेत्रों तक सीलमत पहंुच। 

 सामुिानयक प्रयास: सहकार  सलमततयााँ और स्वयं सहायता समूह (Community Efforts: 
Cooperatives and SHGs): कुछ आददवासी समुदाय अपनी वनोपज को सीधे बाजार तक 
पहुाँचान,े बबचौललयों को दरककनार करने और मूकयवधभन गततववर्धयों (जैसे प्राथलमक प्रसंस्करर्, 
गे्रडडगं, पैकेब्जंग) के ललए सहकार  सलमततयााँ या स्वयं सहायता समूह गदठत कर रहे हैं। ये 
प्रयास समुदायों को बेहतर सौदेबाजी शब्क्त और आय का अर्धक दहस्सा प्राप्त करने में मदद 
करते हैं। वन अर्धकार अर्धतनयम, 2006 के तहत वनोपज पर सामुदातयक स्वालममव की 
मान्यता ने ऐसे प्रयासों को कानूनी आधार प्रदान ककया है। 

 प्रत्यक्ष ववपणन: कुछ छोटे स्तर पर, आददवासी संग्राहक सीधे स्थानीय बाजारों या शहरों में 
जाकर अपनी वनोपज बेचते हैं, लेककन यह बड ेपैमाने पर संभव नह ं होता है। 

6. समुिाय की उभरती भूशमका (Emerging Role of the Community - Gram Sabha): 

वन अर्धकार अर्धतनयम, 2006 के तहत, ग्राम सभा को लघु वनोपज के स्वालममव, 
संग्रहर्, उपयोग और तनपटान का अर्धकार ददया गया है। सैद्धांततक रूप से, यह आददवालसयों 
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को अपनी वनोपज प्रर्ाल  पर तनयंत्रर् रखने और बबचौललयों की भूलमका को कम करने का 
अर्धकार देता है। हालांकक, इस अर्धकार के प्रभावी कियान्वयन के ललए ग्राम सभाओं को 
सशक्त बनाने और उन्हें आवश्यक जानकार  व संसाधन उपलदध कराने की आवश्यकता है। 

 
आददवासी समुदायों में वनोपज के संग्रहर् और ववतरर् की प्रर्ाल  पारंपररक तनवाभह-

आधाररत प्रथाओं से ववकलसत होकर एक जदटल वाखर्ब्ज्यक प्रर्ाल  में बदल ग  है। यह 
बदलाव आददवालसयों के ललए आय के अवसर लाया है, लेककन बबचौललयों द्वारा शोषर्, उर्चत 
मूकय न लमलना, पारंपररक ज्ञान का क्षरर् और संसाधनों के अमयर्धक दोहन का जोखखम जैसी 
गंभीर चनुौततयााँ भी खडी की हैं। वनोपज आददवालसयों की आजीववका का आधार बनी हु  है, 
और इसका महमव आधतुनक अथभव्यवस्था में भी ब़िा है। भववष्य में, इस प्रर्ाल  को अर्धक 
न्यायसंगत और दटकाऊ बनाने के ललए वन अर्धकार अर्धतनयम के प्रभावी कायाभन्वयन के 
माध्यम से आददवालसयों को उनके वनोपज पर पूर्भ तनयंत्रर् और स्वालममव प्रदान करना, 
सामुदातयक स्तर पर सहकार  और मूकयवधभन प्रयासों को मजबूत करना, तथा उन्हें सीधे बाजार 
से जोडने वाल  प्रर्ाल  ववकलसत करना अमयंत आवश्यक है। यह सुतनब्श्चत करेगा कक वनों 
का लाभ उन समुदायों तक पहुाँच ेजो सददयों से उनकी रक्षा कर रहे हैं, और वनोपज का उपयोग 
दटकाऊ तर के से हो। 
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3.3 स्थानीय ज्ञान और सतत उपयोग के शसद्धांत 
आददवासी समुदाय हजारों वषों से प्रकृतत के साथ घतनष्ठ संबंध रखते हुए जीवन व्यतीत 

कर रहे हैं। इस लंबे और गहरे जुडाव ने उन्हें अपने स्थानीय पयाभवरर्, ब्जसमें वन, नददयााँ, 
पहाड और उनमें पाए जाने वाले पौधे व जीव शालमल हैं, के बारे में एक अनूठा और व्यापक 
ज्ञान अब्जभत करने में मदद की है। यह ज्ञान, ब्जसे 'स्थानीय ज्ञान' या 'पारंपररक पाररब्स्थततक 
ज्ञान' (Traditional Ecological Knowledge - TEK) कहा जाता है, केवल त्यों का संग्रह 
नह ं है, बब्कक इसमें ववश्वास, दशभन, मूकय और मान्यताएं शालमल हैं जो प्रकृतत के साथ उनके 
संबंधों को तनदेलशत करती हैं। यह ज्ञान प्रर्ाल  अक्सर संसाधनों के सतत उपयोग के लसद्धांतों 
में अतंतनभदहत होती है, जो यह सुतनब्श्चत करती है कक वतभमान आवश्यकताएं पूर  हों और 
भववष्य की पीद़ियों के ललए भी संसाधन उपलदध रहें। आधतुनक दतुनया में जहााँ संसाधनों का 
अमयर्धक दोहन एक गंभीर समस्या बन ग  है, वह ं आददवासी समुदायों के स्थानीय ज्ञान और 
सतत उपयोग के लसद्धांत पयाभवरर् संरक्षर् और दटकाऊ जीवन शैल  के ललए महमवपूर्भ अतंदृभब्ष्ट 
प्रदान करते हैं। 

आददवासी समुदायों का स्थानीय ज्ञान उनके पयाभवरर् के साथ उनकी सददयों पुरानी 
अतंःकिया का पररर्ाम है। यह ज्ञान प्रर्ाल  अमयर्धक व्यावहाररक, अनुभवजन्य और पी़ि  दर 
पी़ि  मौखखक रूप से हस्तांतररत होती है। यह ज्ञान अक्सर संसाधनों के सतत उपयोग के 
लसद्धांतों को समादहत करता है: 

1. स्थानीय ज्ञान तया है?   

 संचयी और ववकासवाद : यह ज्ञान क  पीद़ियों के अनुभव, अवलोकन और प्रयोगों का 
पररर्ाम है। यह ब्स्थर नह ं है बब्कक बदलते पयाभवरर्ीय और सामाब्जक पररब्स्थततयों के 
अनुसार ववकलसत होता रहता है। 

 स्थान-ववलशष्ट: यह गहरा  से ककसी ववशषे भौगोललक क्षेत्र के पाररब्स्थततकी तंत्र, प्रजाततयों 
और प्रकियाओं से जुडा होता है। एक क्षेत्र का ज्ञान दसूरे क्षेत्र में पूर  तरह लागू नह ं हो 
सकता। 

 समग्र (Holistic): यह ज्ञान प्राकृततक दतुनया को अलग-अलग दहस्सों के बजाय एक परस्पर 
जुड ेहुए समग्र तंत्र के रूप में देखता है। इसमें पौधे, पश,ु लमट्टी, पानी, मौसम, और यहााँ 
तक कक आध्याब्ममक तमव भी शालमल होते हैं। 
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 सांस्कृततक रूप से अतंतनभदहत: स्थानीय ज्ञान कहातनयों, लमथकों, गीतों, अनुष्ठानों, र तत-
ररवाजों और दैतनक प्रथाओं में गहरा  से बुना हुआ होता है। ज्ञान का हस्तांतरर् औपचाररक 
लशक्षा के बजाय अवलोकन, भागीदार  और मौखखक संचार के माध्यम से होता है। 

 व्यावहाररक और अनुकूल : यह ज्ञान सीधे तौर पर आजीववका, भोजन, औषर्ध और अन्य 
आवश्यकताओं से जुडा होता है। यह समुदायों को अपने पयाभवरर् में प्रभावी ढंग से रहन े
और बदलते हालात (जैसे जलवायु पररवतभन) के अनुकूल होने में मदद करता है। 

2. सतत उपयोग के शसद्धांत : 

सतत उपयोग का लसद्धांत संसाधनों का इस प्रकार से दोहन करना है कक वे भववष्य की 
पीद़ियों की जरूरतों को पूरा करने की क्षमता से समझौता ककए बबना वतभमान आवश्यकताओ ं
को पूरा कर सकें । आददवासी समुदायों के स्थानीय ज्ञान में ये लसद्धांत अक्सर स्पष्ट रूप से 
व्यक्त तनयमों के बजाय प्रथाओं, मान्यताओं और मानदंडों के रूप में समादहत होते हैं। 

3. स्थानीय ज्ञान कैसे सतत उपयोग को बढावा िेता है: 

आददवासी समुदायों का स्थानीय ज्ञान क  तर कों से संसाधनों के सतत उपयोग को संभव 
बनाता है: 

 संसाधन उपलदधता और चिों का गहन ज्ञान: आददवासी जानते हैं कक कौन सा पौधा ककस 
मौसम में फल देगा, ककस समय औषधीय जडें सबसे प्रभावी होती हैं, ककस पेड से गोंद 
तनकालना चादहए और कब नह ं, या बााँस काटने का सबसे अच्छा समय क्या है ताकक 
उसका पुनरुमपादन सुतनब्श्चत हो सके। यह ज्ञान उन्हें संसाधनों के चिों का सम्मान करन े
और अतत-संग्रहर् से बचने में मदद करता है। 

 वववेकपूर्भ और चयनाममक संग्रहर् प्रथाएाँ: वे अक्सर संसाधनों को एकत्र करते समय 
वववेकपूर्भ तर के अपनाते हैं। उदाहरर् के ललए, वे पूरे पेड की छाल तनकालने के बजाय 
केवल एक पट्टी तनकालते हैं, या पौधे को पूर  तरह उखाडने के बजाय केवल उसका एक 
दहस्सा (जैसे पमती या जड) लेते हैं ताकक पौधा जीववत रहे और ब़िता रहे। व ेकेवल पररपक्व 
फल या बीज एकत्र करते हैं, ब्जससे पौधों के प्रजनन में मदद लमलती है। 

 संसाधनों का संरक्षर्: स्थानीय ज्ञान में अक्सर कुछ क्षेत्रों या प्रजाततयों के संरक्षर् पर जोर 
ददया जाता है। 'पववत्र उपवन' (Sacred Groves) इसके प्रमुख उदाहरर् हैं, जहााँ वन के 
एक दहस्से को धालमभक या सांस्कृततक कारर्ों से संरक्षक्षत रखा जाता है। ये क्षेत्र जैव 
ववववधता के भंडार के रूप में कायभ करते हैं और पाररब्स्थततक संतुलन बनाए रखने में 
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सहायक होते हैं। कुछ ववलशष्ट प्रजाततयों को उनके महमव के कारर् ववशषे सुरक्षा द  जाती 
है। 

 सामुदातयक तनयम और प्रबंधन: क  समुदायों में, संसाधनों तक पहंुच, संग्रहर् की मात्रा, 
और ववतरर् को तनयंबत्रत करने वाले पारंपररक तनयम होते हैं। ग्राम सभा या समुदाय के 
मुखखया इन तनयमों को लागू करने में भूलमका तनभाते हैं। ये सामुदातयक तनयम अक्सर 
संसाधनों के समान और दटकाऊ उपयोग को ब़िावा देते हैं। 

 न्यूनतम अपव्यय और बहु-उपयोग: आददवासी समुदाय अक्सर एकत्र ककए गए संसाधन के 
लगभग हर दहस्से का उपयोग करते हैं, ब्जससे अपव्यय कम होता है। उदाहरर् के ललए, 
बााँस का उपयोग घरों, औजारों, टोकररयों और यहााँ तक कक भोजन के ललए भी ककया जाता 
है। यह बहु-उपयोग संसाधनों पर कुल दबाव को कम करता है। 

 जैव ववववधता का ज्ञान: स्थानीय ज्ञान में ववलभन्न पौधों और जानवरों की प्रजाततयों और 
पाररब्स्थततकी तंत्र में उनकी भूलमका की समझ शालमल होती है। यह समझ उन्हें जैव 
ववववधता के महमव को पहचानने और उसके संरक्षर् में योगदान करने में मदद करती है। 

4. इस ज्ञान प्रणाली का महत्व: 

 आददवासी जीवनयापन और लचीलापन: यह ज्ञान आददवासी समुदायों के अब्स्तमव, खाद्य 
सुरक्षा और स्वास््य के ललए महमवपूर्भ है और उन्हें पयाभवरर्ीय बदलावों के प्रतत अर्धक 
लचीला बनाता है। 

 जैव ववववधता संरक्षर्: स्थानीय ज्ञान द्वारा तनदेलशत पारंपररक प्रथाएं अक्सर आधतुनक 
संरक्षर् रर्नीततयों की तलुना में अर्धक प्रभावी ढंग से स्थानीय जैव ववववधता को बनाए 
रखती हैं। 

 जलवायु पररवतभन अनुकूलन: समुदायों का स्थानीय ज्ञान उन्हें बदलते मौसम पैटनभ और 
अन्य जलवायु प्रभावों को समझने और उनके अनुकूल होने में मदद कर सकता है। 

 आधतुनक ववज्ञान के ललए क्षमता: पारंपररक पाररब्स्थततक ज्ञान और औषधीय ज्ञान न  
दवाओं की खोज, दटकाऊ कृवष पद्धततयों और पाररब्स्थततकी तंत्र प्रबंधन के ललए महमवपूर्भ 
अतंदृभब्ष्ट प्रदान कर सकता है। 

5. चनुौनतयााँ : 

 ज्ञान का क्षरर्: आधतुनकीकरर्, शहर करर्, और पारंपररक जीवनशैल  में बदलाव के कारर् 
मौखखक रूप से हस्तांतररत होने वाला यह ज्ञान लुप्त हो रहा है। युवा पी़ि  अक्सर इस 
ज्ञान को सीखने में कम रुर्च ददखाती है। 
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 पयाभवास का नुकसान: वनों की कटा , ववकास पररयोजनाओं और भूलम उपयोग में बदलाव 
से स्थानीय पाररब्स्थततकी तंत्र नष्ट हो रहे हैं, ब्जससे स्थानीय ज्ञान का आधार ह  खतरे 
में पड गया है। 

 बाहर  दबाव: वाखर्ब्ज्यक संग्रहर् और बाजार की मांग पारंपररक दटकाऊ प्रथाओं को बार्धत 
कर सकती है। 

 मान्यता का अभाव: औपचाररक वन प्रबंधन और संरक्षर् प्रर्ाललयााँ अक्सर स्थानीय ज्ञान 
को पयाभप्त मान्यता या सम्मान नह ं देती हैं। 

 जैव-चोर : बबना सहमतत और लाभ-साझाकरर् के आददवासी ज्ञान का व्यावसातयक शोषर् 
एक गंभीर खतरा है। 

6. आधनुनक संरक्षण के शलए महत्व  

आददवासी समुदायों का स्थानीय ज्ञान और सतत उपयोग के लसद्धांत आधतुनक जैव 
ववववधता संरक्षर् और दटकाऊ ववकास प्रयासों के ललए अमूकय हैं। यह ज्ञान न  संरक्षर् 
रर्नीततयों के ललए आधार प्रदान कर सकता है, स्थानीय प्रजाततयों और पाररब्स्थततकी तंत्र को 
समझने में मदद कर सकता है, और स्थानीय समुदायों को संरक्षर् प्रयासों में प्रभावी ढंग स े
शालमल करने में सहायक हो सकता है। 

आददवासी समुदायों का स्थानीय ज्ञान संसाधनों के सतत उपयोग के लसद्धांतों में गहरा  
से तनदहत है। यह ज्ञान प्रर्ाल  वनों और अन्य प्राकृततक संसाधनों के प्रबंधन के ललए एक 
मूकयवान मॉडल प्रदान करती है, जो पाररब्स्थततक संतुलन और मानवीय आवश्यकताओं के 
बीच सामंजस्य स्थावपत करती है। इस ज्ञान का संरक्षर् न केवल आददवासी समुदायों की 
सांस्कृततक ववरासत और आजीववका के ललए महमवपूर्भ है, बब्कक यह वैब्श्वक स्तर पर जैव 
ववववधता संरक्षर् और दटकाऊ ववकास के प्रयासों के ललए भी अमयंत प्रासंर्गक है। औपचाररक 
संरक्षर् रर्नीततयों और संसाधन प्रबंधन योजनाओं में स्थानीय ज्ञान को मान्यता देना, उसका 
सम्मान करना और उसे एकीकृत करना आवश्यक है, यह सुतनब्श्चत करत ेहुए कक संबंर्धत 
समुदायों के अर्धकार और सहमतत सवोपरर हों। यह एक न्यायसंगत और दटकाऊ भववष्य की 
ददशा में एक महमवपूर्भ कदम होगा।  
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3.4 वनोपज के संरक्षण में आदिवासी समुिायों की भूशमका 
भारत के आददवासी समुदाय और वन एक सहजीवी और अन्योन्यार्ित ररश्ते में बंधे 

हुए हैं जो सहस्राब्ददयों से चला आ रहा है। उनकी जीवनशैल , संस्कृतत और आजीववका पूर  
तरह से वनों पर तनभभर करती है। यह गहरा जुडाव उन्हें वनों और उनमें पा  जाने वाल  
वनोपज के पाररब्स्थततकी तंत्र, पौधों और जानवरों के जीवन चि और संसाधनों की उपलदधता 
के बारे में एक अद्ववतीय और गहन समझ प्रदान करता है। यह समझ, ब्जसे 'पारंपररक 
पाररब्स्थततक ज्ञान' कहा जाता है, केवल उपयोग तक ह  सीलमत नह ं है, बब्कक इसमें वनों 
और उनकी उपज के संरक्षर् के लसद्धांत और प्रथाएं भी अतंतनभदहत हैं। आधतुनक संरक्षर् 
रर्नीततयों के ववपर त, आददवासी समुदायों द्वारा वनोपज का संरक्षर् उनकी जीवनशैल  का 
एक स्वाभाववक और अलभन्न अगं रहा है, जो उनकी सांस्कृततक मान्यताओं, सामाब्जक मानदंडों 
और भावी पीद़ियों के प्रतत ब्जम्मेदार  की भावना से प्रेररत होता है। वनों के सबसे कर बी 
तनवासी होने के नात,े उनकी भूलमका वनोपज और समग्र वन पाररब्स्थततकी तंत्र के संरक्षर् में 
अमयंत महमवपूर्भ रह  है, हालांकक आधतुनक ववकास और नीततयों ने इस भूलमका को प्रभाववत 
ककया है। यह ववश्लेषर् वनोपज के संरक्षर् में आददवासी समुदायों की भूलमका की पडताल 
करता है, ब्जसमें उनके योगदान के ववलभन्न पहलुओं पर प्रकाश डाला गया है।  

वनोपज के संरक्षर् में आददवासी समुदायों की भूलमका बहुआयामी है और उनके पारंपररक 
ज्ञान, प्रथाओं तथा सांस्कृततक मूकयों में गहरा  से तनदहत है: 

1. पारंपररक पाररजस्थनतक ज्ञान का अनुप्रयोग : 

आददवालसयों के पास अपने स्थानीय वन पाररब्स्थततकी तंत्र, ववलभन्न पौधों की प्रजाततयों 
के ववकास चि, पुनजीवन क्षमता और नाजुक अतंसबंंधों का ववस्ततृ ज्ञान होता है। यह ज्ञान 
उन्हें यह समझने में मदद करता है कक ककसी ववशषे वनोपज को कब, कहााँ और ककतनी मात्रा 
में एकत्र करना है ताकक पौधे या स्रोत को न्यूनतम नुकसान हो और उसका पुनजीवन सुतनब्श्चत 
हो सके। यह जानना कक ककस मौसम में फल/फूल एकत्र करने हैं, जडें तनकालते समय परूा 
पौधा नष्ट न करना, या ककसी क्षेत्र को पुनजीवन के ललए छोड देना - यह सब पारंपररक ज्ञान 
पर आधाररत दटकाऊ प्रथाएं हैं। 

2. दिकाऊ संग्रहण और उपयोग की प्रथाएं: 

आददवासी समुदायों ने अपनी आवश्यकताओं को परूा करने के ललए ऐसी प्रथाएं ववकलसत 
की हैं जो संसाधनों के द घभकाललक अब्स्तमव को सुतनब्श्चत करती हैं। इनमें शालमल हैं: 
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* आवश्यकतानुसार संग्रहर्: केवल उतनी मात्रा में वनोपज एकत्र करना ब्जतनी की 
तमकाल आवश्यकता हो, बजाय अमयर्धक मात्रा में जमा करने के। 

* चयनाममक कटा : पूरे पेड को काटने के बजाय केवल आवश्यक शाखाओं या पमतों 
को लेना। 

* पुनजभनन का ध्यान रखना: जडों या बीजों को लमट्टी में छोड देना ताकक पौधे दोबारा 
उग सकें । 

* मौसमी और समयानुसार संग्रहर्: उमपाद को तभी एकत्र करना जब वह पररपक्व हो 
और पौधे को कम से कम आघात पहुाँच।े 

* क्षेत्रीय रोटेशन: संग्रहर् के ललए ववलभन्न क्षेत्रों का उपयोग करना ताकक एक ह  स्थान 
पर लगातार दबाव न पड।े 

3. सांस्कृनतक और धाशमुक योगिान : 

आददवासी सांस्कृततक और धालमभक मान्यताएं अक्सर प्रकृतत और वनों के संरक्षर् को 
ब़िावा देती हैं: 

* पववत्र उपवन : वनों के कुछ दहस्सों को पववत्र 'देव वन' या 'सरना' के रूप में संरक्षक्षत 
रखना एक व्यापक प्रथा है। इन क्षेत्रों से लकडी लेना, लशकार करना या यहााँ तक कक र्गर  हु  
पब्मतयों को भी हटाना अक्सर वब्जभत होता है। ये क्षेत्र जैव ववववधता हॉटस्पॉट के रूप में कायभ 
करते हैं और प्राकृततक वनस्पतत के संरक्षर् में महमवपूर्भ भूलमका तनभाते हैं। 

* प्रकृतत पूजा और वन देवता: प्रकृतत, पेडों और ववलशष्ट प्रजाततयों की पूजा करना वनों 
के प्रतत सम्मान और जुडाव की भावना पैदा करता है। वन देवताओं में ववश्वास अतत-दोहन या 
वनों को नुकसान पहुाँचाने से रोकने में सामाब्जक और मनोवैज्ञातनक बाधा के रूप में कायभ कर 
सकता है। 

* अनुष्ठान और मयौहार: क  मयौहार और अनुष्ठान वनों या उनकी उपज से जुड ेहोते 
हैं (जैसे सरहुल में साल वकृ्ष की पूजा)। ये आयोजन समुदाय और प्रकृतत के बीच के संबंध को 
सुदृ़ि करते हैं और वनों के महमव की याद ददलाते हैं। 

4. सामुिानयक संसाधन प्रबंधन: 

क  आददवासी समुदायों में, संसाधनों तक पहंुच और उनके उपयोग को तनयंबत्रत करन े
के ललए पारंपररक समुदाय-आधाररत प्रर्ाललयााँ होती हैं। समुदाय के बुजुगभ या पारंपररक पररषदें 
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तनयमों को लागू करती हैं, वववादों को सुलझाती हैं और यह सुतनब्श्चत करती हैं कक संसाधन 
पूरे समुदाय के लाभ के ललए और दटकाऊ तर के से उपयोग ककए जाएं। यह सामूदहक ब्जम्मेदार  
की भावना अमयर्धक व्यब्क्तगत लाभ के ललए अतत-दोहन को हतोमसादहत करती है। 

5. संरक्षक और ननगरानीकताु की भूशमका: 

वनों में या उनके पास रहने के कारर्, आददवासी समुदाय अक्सर अवैध कटा , लशकार 
और वन भूलम पर अततिमर् के खखलाफ पहले प्रहर  होते हैं। वनों के बारे में उनकी गहन 
जानकार  उन्हें असामान्य गततववर्धयों को पहचानने में मदद करती है। यदद उनके अर्धकारों 
को सुरक्षक्षत ककया जाए और उन्हें सशक्त बनाया जाए, तो वे वन संरक्षर् प्रयासों में प्रभावी 
भागीदार हो सकते हैं। 

चनुौनतयााँ जो भूशमका को कमजोर करती हैं: 

हालांकक आददवासी समुदायों में संरक्षर् की मजबूत क्षमता है, क  कारक उनकी इस 
भूलमका को कमजोर कर रहे हैं: 

 वनों का क्षरर् और ववस्थापन: वनों के लसकुडने और ववकास पररयोजनाओं के कारर् 
ववस्थापन से उनके पारंपररक आवास और वन संसाधनों तक पहंुच समाप्त हो जाती है, 
ब्जससे उनके ज्ञान और संरक्षर् प्रथाओं का आधार नष्ट हो जाता है। 

 पारंपररक ज्ञान का क्षरर्: आधतुनक जीवनशैल , लशक्षा और बाहर  प्रभावों के कारर् पारंपररक 
ज्ञान का हस्तांतरर् कम हो रहा है। 

 बाहर  दबाव और शोषर्: वाखर्ब्ज्यक मांग और बबचौललयों द्वारा शोषर् आददवालसयों को 
आर्थभक दबाव में दटकाऊ प्रथाओं से ववचललत होने के ललए मजबूर कर सकता है। 

 अर्धकारों का हनन: वन नीततयों और कानूनों न ेऐततहालसक रूप से वन संसाधनों पर उनके 
पारंपररक अर्धकारों को सीलमत ककया है, ब्जससे वनों के प्रतत उनकी ब्जम्मेदार  और जुडाव 
की भावना कम हो सकती है। 

भूशमका को मान्यता िेने का महत्व: 

वनोपज के संरक्षर् में आददवासी समुदायों की महमवपूर्भ भूलमका को पहचानना और 
उसका समथभन करना आज के संरक्षर् प्रयासों के ललए आवश्यक है। वन अर्धकार अर्धतनयम, 
2006 ने वन संसाधनों पर उनके अर्धकारों को कानूनी मान्यता देकर इस ददशा में एक 
महमवपूर्भ कदम उठाया है। आददवालसयों को वन प्रबंधन और संरक्षर् योजनाओं में भागीदार 
बनाना, उनके पारंपररक ज्ञान को सम्मानपूवभक एकीकृत करना और उन्हें अपने संसाधनों का 
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प्रबंधन करने के ललए सशक्त बनाना अर्धक प्रभावी और सामाब्जक रूप से न्यायसंगत संरक्षर् 
रर्नीततयों की कंुजी है। 

वनोपज के संरक्षर् में आददवासी समुदायों की भूलमका ऐततहालसक रूप से अमयंत 
महमवपूर्भ और प्रभावी रह  है, जो उनके पारंपररक ज्ञान, सांस्कृततक मूकयों और दटकाऊ 
जीवनशैल  में गहरा  से तनदहत है। उन्होंने सददयों से ऐसी प्रथाएं ववकलसत की हैं जो मानव 
उपयोग और पाररब्स्थततकी तंत्र के स्वास््य के बीच संतुलन बनाए रखती हैं। हालांकक आधतुनक 
चनुौततयों ने उनकी इस भूलमका को प्रभाववत ककया है, लेककन वन अर्धकार अर्धतनयम जैसे 
कानूनों के माध्यम से उनके अर्धकारों को मान्यता देना और उन्हें वन प्रबंधन में सकिय 
भागीदार बनाना वनोपज और भारत के समदृ्ध वन पाररब्स्थततकी तंत्र के द घभकाललक संरक्षर् 
के ललए तनर्ाभयक है। आददवासी समुदाय वन संरक्षर् के केवल लाभाथी नह ं हैं, बब्कक वे इसके 
सबसे महमवपूर्भ संरक्षक और ज्ञान के भंडार हैं। 
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अध्याय 4 

वन नीनतया ंऔर उनका 
आदिवाशसयों पर प्रभाव 
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4.1 औपननवेशशक वन नीनतयां और आदिवासी अगधकार 
भारत में औपतनवेलशक शासन काल के दौरान लागू की ग  वन नीततयों का भारतीय 

समाज, ववशषेकर जंगलों पर तनभभर आददवासी समुदायों पर गहरा और स्थायी प्रभाव पडा। 
बिदटश सरकार का मुख्य उदे्दश्य व्यावसातयक लाभ के ललए वन संसाधनों का दोहन करना था, 
ब्जसने पारंपररक वन प्रबधंन प्रर्ाललयों और आददवालसयों के उनके पररवेश के साथ गहरे संबंधों 
को बार्धत ककया। इन नीततयों ने न केवल वनों तक आददवालसयों की पारंपररक पहंुच को 
प्रततबंर्धत ककया, बब्कक उनके प्रथानुसार अर्धकारों का भी हनन ककया, ब्जससे उनके 
जीवनयापन, संस्कृतत और सामाब्जक संरचना पर गंभीर पररर्ाम हुए। 

औपतनवेलशक शब्क्त से पहले, आददवासी समुदाय सददयों से वनों के साथ सहजीवी 
संबंध साझा करते रहे थे। वे अपनी आवश्यकताओं (भोजन, आिय, औषर्ध, ईंधन) के ललए 
वनों पर तनभभर थे और उनके पास वन संसाधनों के सतत उपयोग के पारंपररक ज्ञान और 
प्रथाएं थीं। हालांकक, बिदटश आगमन के साथ, वनों को राजस्व और रर्नीततक संसाधनों (जैस े
रेलवे स्ल पर के ललए लकडी) के स्रोत के रूप में देखा जाने लगा। इसने कठोर वन कानूनों और 
नीततयों के तनमाभर् का मागभ प्रशस्त ककया, ब्जसने आददवालसयों को उनके पारंपररक अर्धकारों 
से वंर्चत कर ददया। 

औपननवेशशक वन नीनतयां मुदे्द-ननहाय ववश्लेिण 

औपतनवेलशक वन नीततयों और आददवासी अर्धकारों के बीच संघषभ के प्रमुख मुदे्द 
तनम्नललखखत हैं: 

1. वनों का वगीकरण और पारंपररक अगधकारों का हनन: औपतनवेलशक सरकार ने 
भारतीय वन अर्धतनयम, 1865, 1878 और 1927 जैसे कानूनों के माध्यम से वनों को 
'आरक्षक्षत वन', 'संरक्षक्षत वन' और 'ग्राम वन' में वगीकृत ककया। 'आरक्षक्षत वनों' पर सरकार का 
पूर्भ तनयंत्रर् था और इनमें आददवालसयों के प्रवेश तथा ककसी भी गततववर्ध पर सख्त प्रततबंध 
लगा ददया गया। 'संरक्षक्षत वनों' में कुछ सीलमत अर्धकार ददए गए थे, लेककन वे भी सरकार 
की मजी पर तनभभर थे। इस वगीकरर् ने आददवालसयों के वनों से लकडी, गैर-इमारती वन 
उमपादों (Minor Forest Produce - MFP), चारागाह और अन्य संसाधनों को इकट्ठा करन े
के पारंपररक अर्धकारों को प्रभावी ढंग से समाप्त कर ददया या गंभीर रूप से प्रततबंर्धत कर 
ददया। 
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2. झूम खेती (स्थानान्तरी कृवि) पर प्रनतबंध: अनेक आददवासी समुदायों द्वारा सददयों 

से की जाने वाल  झूम खेती को औपतनवेलशक सरकार ने वनों के ललए हातनकारक और राजस्व 
संग्रह में बाधा माना। इस पर प्रततबंध लगान ेस ेआददवालसयों की पारंपररक कृवष पद्धतत तछन 
ग  और उन्हें तनवाभह तथा जीवनयापन के ललए नए तर कों की तलाश करने के ललए मजबूर 
होना पडा, ब्जससे अक्सर गर बी और ववस्थापन की ब्स्थतत उमपन्न हु । 

3. वन उत्पािों पर एकागधकार और व्यावसानयक शोिण: बिदटश सरकार ने मूकयवान 
वन उमपादों, ववशषे रूप से इमारती लकडी पर अपना एकार्धकार स्थावपत कर ललया। वनों का 
व्यावसातयक पैमाने पर दोहन शुरू हुआ, ब्जसका लाभ मुख्य रूप से सरकार और ठेकेदारों को 
लमला। आददवालसयों को इन उमपादों तक पहंुच स ेवंर्चत कर ददया गया या उन्हें बहुत कम 
कीमतों पर इन्हें बेचने के ललए मजबूर ककया गया, ब्जससे उनका आर्थभक शोषर् हुआ। 

4. आदिवाशसयों का ववस्थापन और गनतशीलता पर प्रनतबंध: आरक्षक्षत वन क्षेत्रों की 
स्थापना और वन कानूनों के सख्त प्रवतभन के कारर् बडी संख्या में आददवासी समुदायों को 
उनके पैतकृ घरों और नों से बेदखल कर ददया गया। उनकी आवाजाह  को प्रततबंर्धत कर ददया 
गया, ब्जससे उनके पारंपररक लशकार, संग्रह और देहाती प्रथाएाँ प्रभाववत हुए। 
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5. वन्यजीवों के शशकार पर प्रनतबंध: औपतनवेलशक कानूनों ने वन्यजीवों के लशकार पर 
भी प्रततबंध लगाए। जबकक इसका उदे्दश्य वन्यजीवों का संरक्षर् करना था, इसने आददवालसयों 
के पारंपररक लशकार अर्धकारों को भी प्रभाववत ककया जो उनके भोजन और संस्कृतत का अलभन्न 
अगं था। 

6. आपरागधक जनजानत अगधननयम: कुछ आददवासी समुदायों को औपतनवेलशक सरकार 
द्वारा 'आपरार्धक जनजातत' के रूप मेंI लेबल ककया गया और उन पर ववशषे तनगरानी रखी 
ग । यह उन्हें तनयंबत्रत करने और उनके वनों पर अर्धकार को कमजोर करने का एक और 
तर का था। 

7. न्याय और कानूनी एक माग ुका अभाव: औपतनवेलशक कानूनी प्रर्ाल  ने आददवालसयों 
के पारंपररक अर्धकारों को मान्यता नह ं द । वन कानूनों के उकलंघन के ललए उन्हें अक्सर 
कठोर दंड का सामना करना पडता था, और उनके पास अपनी लशकायतें को व्यक्त करने या 
न्याय प्राप्त करने के बहुत कम अवसर थे। 

8. पारंपररक ज्ञान और प्रबंधन प्रणाशलयों की उपेक्षा: औपतनवेलशक नीततयों ने वनों के 
बारे में आददवालसयों के बहुत बडा पारंपररक ज्ञान और उनके दटकाऊ प्रबंधन की प्रर्ाललयों की 
पूर  तरह से उपेक्षा की। इसे वैज्ञातनक वातनकी के नाम पर प्रततस्थावपत ककया गया, ब्जसका 
मुख्य ध्यान व्यावसातयक उमपादन पर था। 

संक्षेप में, औपतनवेलशक वन नीततयों का उदे्दश्य मुख्य रूप से बिदटश साम्राज्य के आर्थभक 
और रर्नीततक दहतों की पूतत भ करना था। इन नीततयों ने आददवासी समुदायों को उनकी भूलम, 
संसाधनों और पारंपररक जीवन शैल  से बेदखल कर उनके अर्धकारों का गंभीर रूप से उकलंघन 
ककया। वनों पर राज्य के ब़िते तनयंत्रर् और पारंपररक प्रथाओं के अपराधीकरर् ने आददवालसयों 
को हालशए पर धकेल ददया और उनके सामाब्जक, आर्थभक और सांस्कृततक ताने-बाने को नष्ट 
कर ददया। स्वतंत्रता के बाद, इन ऐततहालसक अन्याय को दरू करने और आददवालसयों के वन 
अर्धकारों को मान्यता देने के प्रयास ककए गए हैं, ब्जनमें सबसे महमवपूर्भ वन अर्धकार 
अर्धतनयम, 2006 का अर्धतनयमन है। हालांकक, औपतनवेलशक काल की वन नीततयों का प्रभाव 
आज भी क  आददवासी समुदायों के जीवन में देखा जा सकता है। 
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4.2 स्वतंत्रता के बाि की वन नीनतयां 
स्वतंत्रता के बाद भारत ने अपनी वन नीततयों को नए लसरे से आकार देना शुरू ककया। 

औपतनवेलशक काल में वनों का उपयोग मुख्य रूप से राजस्व प्राब्प्त और औद्योर्गक 
आवश्यकताओं की पूतत भ के ललए ककया जाता था, ब्जसका आददवासी समुदायों के अर्धकारों और 
जीवन पर नकाराममक प्रभाव पडा था। स्वतंत्रता के पश्चात, यह महसूस ककया गया कक वन 
प्रबंधन में पयाभवरर्ीय ब्स्थरता, जैव ववववधता संरक्षर् और वनवालसयों के अर्धकारों को संतुललत 
करना आवश्यक है। 

 
https://hindi.newsclick.in/Forest-Rights-Act-2006-So-far-only-50-percent-claims-

of-rights-on-forest-land-have-been-recognised 

स्वतंत्रता के बाि की प्रमुख वन नीनतयां और उनका आदिवाशसयों पर प्रभाव: 

1. राय रीय वन नीनत, 1952: यह स्वतंत्र भारत की पहल  वन नीतत थी। इसमें वनों को 
राष्र य संपब्मत के रूप में मान्यता द  ग  और उनका प्रबंधन वैज्ञातनक आधार पर 
करने पर जोर ददया गया। नीतत में वन क्षेत्र को 33% तक ब़िाने का लक्ष्य रखा गया, 
ब्जसमें पहाडी क्षेत्रों में 60% और मैदानी क्षेत्रों में 20% वन कवर शालमल था। इस 
नीतत में आददवालसयों को कुछ पारंपररक ररयायतें द  गईं, जैसे कक पानी का उपयोग, 
कृवष उदे्दश्यों के ललए कुओं और नहरों की खदुा , और सीलमत चरा  की अनुमतत। 
हालांकक, वनों पर राज्य का तनयंत्रर् ब़िने से आददवालसयों के पारंपररक अर्धकारों पर 
प्रततबंध जार  रहे।  

2. वन्यजीव (संरक्षण) अगधननयम, 1972: इस अर्धतनयम का उदे्दश्य वन्यजीवों और उनके 
आवासों का संरक्षर् करना था। इसके तहत राष्र य उद्यान और वन्यजीव अभयारण्य 

https://hindi.newsclick.in/Forest-Rights-Act-2006-So-far-only-50-percent-claims-of-rights-on-forest-land-have-been-recognised
https://hindi.newsclick.in/Forest-Rights-Act-2006-So-far-only-50-percent-claims-of-rights-on-forest-land-have-been-recognised
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घोवषत ककए गए, ब्जससे क  बार आददवालसयों का ववस्थापन हुआ और वन संसाधनों 
तक उनकी पहंुच सीलमत हो ग । 

3. राय रीय वन नीनत, 1988: इस नीतत में पयाभवरर् संरक्षर् और पाररब्स्थततक संतुलन 
पर अर्धक ध्यान कें दद्रत ककया गया। इसमें वनवालसयों की जरूरतों को पूरा करने और 
वन प्रबंधन में उनकी भागीदार  को प्रोमसादहत करने की बात कह  ग । इस नीतत में 
संयुक्त वन प्रबंधन (Joint Forest Management - JFM) की अवधारर्ा को ब़िावा 
ददया गया, ब्जसमें स्थानीय समुदायों को वन संरक्षर् और प्रबंधन में शालमल ककया 
जाता है। यह आददवालसयों के ललए कुछ हद तक सकाराममक साबबत हुआ, क्योंकक उन्हें 
वन संसाधनों के उपयोग और संरक्षर् में अर्धक अर्धकार और ब्जम्मेदार  लमल । 

4. अनुसूगचत जनजानत और अन्य पारंपररक वन ननवासी (वन अगधकारों की मान्यता) 
अगधननयम, 2006 (वन अगधकार अगधननयम): यह एक ऐततहालसक कानून है जो 
पारंपररक वनवालसयों, ब्जसमें आददवासी भी शालमल हैं, के वन भूलम और संसाधनों पर 
अर्धकारों को मान्यता देता है। इस अर्धतनयम के तहत, उन्हें वन भूलम पर खेती करन,े 
तनवास करने और वनोपज का उपयोग करने का अर्धकार प्राप्त हुआ। यह अर्धतनयम 
वन प्रबंधन में आददवालसयों की भूलमका को महमवपूर्भ बनाता है और उन्हें अपनी 
संस्कृतत और आजीववका को बनाए रखने में मदद करता है। 

5. वन संरक्षण ननयम, 2022: हाल के वषों में, वन संरक्षर् तनयमों में बदलाव हुए हैं, 
ब्जसका आददवालसयों के अर्धकारों पर संभाववत प्रभाव पड सकता है। कुछ आददवासी 
संगठन और पयाभवरर्ववद् इन तनयमों को वन अर्धकार अर्धतनयम, 2006 के प्रावधानों 
के कमजोर करने के रूप में देखते हैं, खासकर वन भूलम के गैर-वन उदे्दश्यों के ललए 
पररवतभन की प्रकिया में ग्राम सभाओं की सहमतत की आवश्यकता के संबंध में। 

स्वतंत्रता के बाद की वन नीततयों में समय-समय पर बदलाव आए हैं, ब्जसमें पयाभवरर् 
संरक्षर् और आददवासी अर्धकारों के बीच संतुलन बनाने की कोलशश की ग  है। जबकक शुरुआती 
नीततयों में संरक्षर् पर अर्धक जोर था और आददवालसयों के अर्धकारों पर प्रततबंध जार  रहे, 
बाद की नीततयों, ववशषे रूप से वन अर्धकार अर्धतनयम, 2006 ने वनवालसयों के अर्धकारों 
को मान्यता देने और वन प्रबंधन में उनकी भागीदार  को सुतनब्श्चत करन ेकी ददशा में महमवपूर्भ 
कदम उठाए हैं। हालांकक, इन नीततयों के प्रभावी कायाभन्वयन और नए तनयमों के संभाववत 
प्रभावों पर लगातार ध्यान देना आवश्यक है ताकक आददवासी समुदायों के अर्धकारों और दहतों 
की रक्षा की जा सके। 
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4.3 वन संरक्षण अगधननयम और अन्य संबंगधत कानून 
  भारत में आददवासी समुदाय और वन एक अटूट बंधन साझा करते हैं। वन न केवल 
उनकी आजीववका का आधार हैं, बब्कक उनकी सामाब्जक, सांस्कृततक और आध्याब्ममक पहचान 
का भी महमवपूर्भ दहस्सा हैं। ऐततहालसक रूप स,े वन संसाधनों पर आददवालसयों का पारंपररक 
तनयंत्रर् रहा है। हालांकक, औपतनवेलशक काल और स्वतंत्रता के बाद की ववकास नीततयों ने 
उनके इस अर्धकार को सीलमत ककया। आददवासी वन संरक्षर् से संबंर्धत कानून और नीततयां 
इसी ऐततहालसक अन्याय को दरू करने, उनके अर्धकारों को मान्यता देने और वन संरक्षर् में 
उनकी सकिय भूलमका सुतनब्श्चत करने के उदे्दश्य से बनाए गए हैं। 

प्रमुख कानून और नीनतयां: 

1. भारतीय वन अगधननयम, 1927: यह औपतनवेलशक काल का कानून है, लेककन स्वतंत्रता के 
बाद भी यह वनों के प्रबंधन का आधार बना रहा। इस अर्धतनयम ने सरकार को वनों को 
आरक्षक्षत और संरक्षक्षत करने का अर्धकार ददया और वन संसाधनों पर आददवालसयों के 
पारंपररक अर्धकारों को सीलमत ककया। 

सैद्धांनतक पहलू: इस अर्धतनयम का मुख्य जोर राज्य के तनयंत्रर् और राजस्व पर था, न 
कक स्थानीय समुदायों के अर्धकारों पर। इसने आददवालसयों को वन संसाधनों से अलग 
करने और वन ववभाग को सवेसवाभ बनाने की नींव रखी। 

2. वन (संरक्षण) अगधननयम, 1980: इस अर्धतनयम का मुख्य उदे्दश्य वनों की कटा  को 
तनयंबत्रत करना और वन भूलम को गैर-वन उदे्दश्यों के ललए उपयोग करने से रोकना है। 
इसके तहत ककसी भी वन भूलम को गैर-वन कायभ के ललए उपयोग करने से पहले कें द्र 
सरकार की अनुमतत अतनवायभ है। 

सैद्धांनतक पहलू: यह अर्धतनयम वन संरक्षर् को राष्र य प्राथलमकता बनाता है, लेककन इसके 
कायाभन्वयन में अक्सर स्थानीय समुदायों, ब्जनमें आददवासी भी शालमल हैं, के अर्धकारों 
और जरूरतों की अनदेखी की जाती है। 

3. पंचायत (अनुसूगचत क्षेत्रों तक ववस्तार) अगधननयम, 1996 (PESA): यह अर्धतनयम 
अनुसूर्चत क्षेत्रों में रहने वाले आददवासी समुदायों को स्वशासन का अर्धकार प्रदान करता 
है। इसके तहत ग्राम सभाओं को प्राकृततक संसाधनों, ब्जसमें वन भी शालमल हैं, के प्रबंधन 
में महमवपूर्भ भूलमका द  ग  है। 
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सैद्धांनतक पहलू: PESA ववकें द्र करर् और स्थानीय समुदायों की भागीदार  के लसद्धांत पर 
आधाररत है। यह आददवालसयों को अपने पारंपररक संसाधनों पर तनर्भय लेने का अर्धकार 
देकर उन्हें सशक्त बनाने का प्रयास करता है। 

4. अनुसूगचत जनजानत और अन्य पारंपररक वन ननवासी (वन अगधकारों की मान्यता) 
अगधननयम, 2006 (FRA): यह एक ऐततहालसक कानून है जो पारंपररक वन तनवालसयों 
और अनुसूर्चत जनजाततयों के वन भूलम और वन संसाधनों पर अर्धकारों को मान्यता देता 
है। यह उन्हें वन भूलम पर खेती करन,े तनवास करने और वन उपज का उपयोग करने का 
अर्धकार प्रदान करता है। 

 
https://cfdra.in/importance-of-the-scheduled-tribes-and-other-traditional-forest-

dwellers-recognition-of-forest-rights-act-or-simply-forest-rights-act-fra/  

5. सैद्धांनतक पहलू: FRA ऐततहालसक अन्याय को स्वीकार करता है और आददवालसयों के 
पारंपररक अर्धकारों को कानूनी मान्यता देता है। यह वन संरक्षर् में उनकी भूलमका को 
महमवपूर्भ मानता है और उन्हें वन प्रबंधन में भागीदार बनाने का प्रयास करता है। यह 
सामुदातयक वन संसाधन (Community Forest Resource - CFR) के अर्धकार को 
मान्यता देता है, ब्जससे ग्राम सभाओं को अपने पारंपररक वन क्षेत्रों का प्रबंधन और संरक्षर् 
करने का अर्धकार लमलता है। 

https://cfdra.in/importance-of-the-scheduled-tribes-and-other-traditional-forest-dwellers-recognition-of-forest-rights-act-or-simply-forest-rights-act-fra/
https://cfdra.in/importance-of-the-scheduled-tribes-and-other-traditional-forest-dwellers-recognition-of-forest-rights-act-or-simply-forest-rights-act-fra/
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6. पयाुवरण संरक्षण अगधननयम, 1986: यह अर्धतनयम पयाभवरर् की सुरक्षा और सुधार के 
ललए व्यापक प्रावधान करता है। इसके तहत वनों और वन्यजीवों के संरक्षर् से संबंर्धत 
तनयम और अर्धसूचनाएं जार  की जाती हैं। 

सैद्धांनतक पहलू: यह अर्धतनयम पयाभवरर् संरक्षर् को एक समग्र दृब्ष्टकोर् से देखता है 
और ववकास गततववर्धयों को पयाभवरर् की ब्स्थरता के साथ संतुललत करने का प्रयास करता 
है। 

अन्य संबंगधत पहलू: 

 वन नीततयां: समय-समय पर भारत सरकार द्वारा घोवषत की ग  वन नीततयां (जैसे 1952 
और 1988 की राष्र य वन नीतत) भी आददवासी वन अर्धकारों और वन संरक्षर् को 
प्रभाववत करती हैं। 

 न्यातयक तनर्भय: ववलभन्न अदालती फैसलों ने भी आददवासी वन अर्धकारों और वन संरक्षर् 
के मुद्दों पर महमवपूर्भ व्याख्याएं द  हैं। 

 अतंराभष्र य संर्धयां और घोषर्ाएं: भारत क  अतंराभष्र य संर्धयों और घोषर्ाओं का 
हस्ताक्षरकताभ है जो स्वदेशी लोगों के अर्धकारों और जैव ववववधता संरक्षर् से संबंर्धत हैं। 
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सैद्धांनतक बाबी (Theoretical Aspects): 

 पाररब्स्थततक न्याय (Ecological Justice): यह लसद्धांत मानता है कक सभी समुदायों को 
स्वस्थ पयाभवरर् और प्राकृततक संसाधनों तक समान पहंुच का अर्धकार है। आददवासी वन 
संरक्षर् के संदभभ में, इसका अथभ है कक आददवालसयों के पारंपररक वन अर्धकारों को मान्यता 
देना और वन संरक्षर् के प्रयासों में उन्हें भागीदार बनाना। 

 सामुदातयक अर्धकार (Community Rights): यह लसद्धांत मानता है कक स्थानीय समुदायों 
को अपने पारंपररक संसाधनों पर सामूदहक अर्धकार होना चादहए और उन्हें उनके प्रबंधन 
में महमवपूर्भ भूलमका तनभानी चादहए। FRA में CFR का प्रावधान इसी लसद्धातं पर आधाररत 
है। 

 दटकाऊ ववकास (Sustainable Development): यह लसद्धांत ववकास और पयाभवरर् संरक्षर् 
के बीच संतुलन बनाने पर जोर देता है। आददवासी वन संरक्षर् के संदभभ में, इसका अथभ है 
कक वन संसाधनों का इस प्रकार उपयोग ककया जाए ब्जससे वतभमान पी़ि  की जरूरतों को 
पूरा करने के साथ-साथ भववष्य की पीद़ियों के ललए भी वे सुरक्षक्षत रहें। 

आददवासी वन संरक्षर् से संबंर्धत कानून और नीततयां एक जदटल और ववकलसत हो 
रह  व्यवस्था है। FRA जैसे कानूनों ने आददवालसयों के अर्धकारों को मान्यता देने में महमवपूर्भ 
प्रगतत की है, लेककन इनका प्रभावी कायाभन्वयन और अन्य संबंर्धत कानूनों के साथ समन्वय 
अभी भी एक चनुौती है। वन संरक्षर् के लक्ष्यों को प्राप्त करने और आददवालसयों के अर्धकारों 
की रक्षा करने के ललए सभी दहतधारकों के बीच सहयोगाममक प्रयास आवश्यक हैं। 
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4.4 वनोपज व्यापार और ववपणन पर नीनतयों का असर 
भारत में आददवासी समुदाय सददयों से वनों पर तनभभर रहे हैं। वनोपज उनकी भोजन, 

आवास, दवा और आय का एक महमवपूर्भ स्रोत रहा है। यह उनकी संस्कृतत और परंपराओं का 
भी अलभन्न दहस्सा है। स्वतंत्रता के बाद, वनोपज के व्यापार और ववपर्न को ववतनयलमत करन े
के ललए क  नीततयां बना  गईं। इन नीततयों का उदे्दश्य वन संसाधनों का दटकाऊ प्रबंधन 
सुतनब्श्चत करना और आददवालसयों को उनकी उपज का उर्चत मूकय ददलाना था। हालांकक, इन 
उदे्दश्यों को प्राप्त करने में क  चनुौततयां सामने आईं, ब्जनमें मध्यस्थों का शोषर्, बाजार तक 
सीलमत पहंुच और अपयाभप्त बुतनयाद  ढांचा शालमल हैं। हाल के वषों में, आददवासी समुदायों 
को सशक्त बनाने और उनकी आर्थभक ब्स्थतत में सुधार लाने के उदे्दश्य से नीततयों में बदलाव 
ककए गए हैं, ब्जसमें उन्हें वनोपज पर स्वालममव का अर्धकार प्रदान करना और उनके ववपर्न 
के ललए बेहतर अवसर उपलदध कराना शालमल है। 

वनोपज व्यापार और ववपणन पर नीनतयों का असर: 

1. स्वाशमत्व अगधकार: 

o वन अगधकार अगधननयम, 2006 (FRA): यह अर्धतनयम आददवालसयों और अन्य पारंपररक 
वन तनवालसयों को वनोपज पर स्वालममव का अर्धकार प्रदान करता है ब्जसे वे पारंपररक रूप 
से एकत्र करते रहे हैं। इस अर्धकार ने उन्हें अपनी उपज को बेचने और उससे आय प्राप्त 
करने की स्वतंत्रता द  है। 

o सकारात्मक प्रभाव: स्वालममव अर्धकार लमलने से आददवालसयों की सौदेबाजी की शब्क्त ब़ि  है 
और वे मध्यस्थों के शोषर् से कुछ हद तक बच पाए हैं। इससे उनकी आय में ववृद्ध की 
संभावना ब़ि  है। 

o चनुौनतयां: अभी भी क  क्षेत्रों में इस अर्धकार का प्रभावी कायाभन्वयन नह  ंहो पाया है, और 
आददवालसयों को अपनी उपज बेचने में क  बाधाओं का सामना करना पडता है। 

2. न्यूनतम समथनु मूल्य (MSP) योजना: 

o भारत सरकार ने कुछ प्रमुख वनोपजों के ललए न्यूनतम समथभन मूकय (Minimum Support 
Price - MSP) योजना शुरू की है। इसका उदे्दश्य आददवालसयों को उनकी उपज का उर्चत 
मूकय ददलाना और उन्हें बाजार की अतनब्श्चतताओं से बचाना है। 
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o सकारात्मक प्रभाव: MSP योजना से आददवालसयों को एक तनब्श्चत आय सुतनब्श्चत हु  है, 
खासकर उन क्षेत्रों में जहां बाजार की कीमतें कम होती हैं। इसने उन्हें वनोपज संग्रह के ललए 
प्रोमसादहत ककया है। 

o चनुौनतयां: सभी प्रकार के वनोपजों को इस योजना में शालमल नह ं ककया गया है, और क  
दरूदराज के क्षेत्रों में खर द कें द्रों की कमी के कारर् आददवालसयों को इसका पूरा लाभ नह ं लमल 
पाता है। 

3. राईफेड (TRIFED) और वन धन योजना: 

o भारतीय जनजातीय सहकार  ववपर्न ववकास पररसंघ (TRIFED) आददवालसयों द्वारा एकत्र 
ककए गए वनोपजों के ववपर्न और ववकास में महमवपूर्भ भूलमका तनभाता है। 

o वन धन योजना (Van Dhan Yojana): यह TRIFED द्वारा कायाभब्न्वत एक पहल है ब्जसका 
उदे्दश्य आददवासी वनोपज संग्राहकों को स्वयं सहायता समूहों (SHGs) में संगदठत करना और 
उन्हें प्राथलमक प्रसंस्करर्, मूकयवधभन और ववपर्न के ललए प्रलशक्षर् और सहायता प्रदान करना 
है। 

o सकारात्मक प्रभाव: इन पहलों से आददवालसयों के कौशल में सुधार हुआ है, वे मूकयवधभन की 
प्रकियाओं को सीख रहे हैं, और उन्हें अपने उमपादों को सीधे बाजार में बेचने के ललए मंच लमल 
रहा है। 

o चनुौनतयां: इन योजनाओं का कवरेज अभी भी सीलमत है, और क  आददवासी समुदाय अभी भी 
इससे वंर्चत हैं। इसके अलावा, गुर्वमता तनयंत्रर् और बड ेबाजारों तक पहंुच जैसी चनुौततयां 
भी मौजूद हैं। 

4. बाजार संपकु और बुननयािी ढांचा: 

o वनोपज के प्रभावी व्यापार और ववपर्न के ललए अच्छे बाजार संपकभ  और बुतनयाद  ढांच े(जैसे 
पररवहन, भंडारर् और संचार) का होना आवश्यक है। 

o नीततयों का प्रभाव: सरकार ने ग्रामीर् क्षेत्रों में बुतनयाद  ढांच ेको बेहतर बनाने के ललए क  
योजनाएं शुरू की हैं, लेककन दरूदराज के आददवासी क्षेत्रों में अभी भी इनकी कमी है। 

o चनुौततयां: खराब सडक संपकभ , भंडारर् सुववधाओं की कमी और बाजार की जानकार  तक 
सीलमत पहंुच के कारर् आददवासी अपनी उपज का उर्चत मूकय प्राप्त करने में कदठना  महसूस 
करते हैं। 
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5. मध्यस्थों की भूशमका: 

o पारंपररक रूप से, वनोपज का व्यापार मध्यस्थों के माध्यम से होता रहा है, जो अक्सर 
आददवालसयों का शोषर् करते हैं और उन्हें उनकी उपज का बहुत कम मूकय देते हैं। 

o नीततयों का प्रभाव: FRA और MSP जैसी नीततयों का उदे्दश्य मध्यस्थों की भूलमका को कम 
करना है, लेककन वे अभी भी क  क्षेत्रों में सकिय हैं। 

o चनुौततयां: मध्यस्थों का मजबूत नेटवकभ  और बाजार पर उनका तनयंत्रर् आददवालसयों के ललए 
सीधे बाजार तक पहंुच बनाना मुब्श्कल बनाता है। 

उपयायोजनाएं (Recommendations): 

 आददवासी वनोपज व्यापार और ववपर्न को बेहतर बनाने के ललए तनम्नललखखत 
उपयायोजनाओं पर ध्यान देना आवश्यक है: 

1. जागरूकता और क्षमता ननमाुण: 

o आददवासी समुदायों के बीच FRA, MSP और अन्य संबंर्धत योजनाओं के बारे में 
व्यापक जागरूकता अलभयान चलाए जाएं। 

o उन्हें वनोपज के दटकाऊ संग्रहर्, प्रसंस्करर्, मूकय संवधभन और ववपर्न के ललए 
प्रलशक्षर् कायभिम आयोब्जत ककए जाएं। 

o स्वयं सहायता समूहों (SHGs) और सहकार  सलमततयों के गठन और प्रबंधन में सहायता 
प्रदान की जाए। 

2. आधारभूत संरचना का ववकास: 

o वन क्षेत्रों में सडकों, पररवहन सुववधाओं और संचार नेटवकभ  को बेहतर बनाया जाए। 

o भंडारर् और प्रसंस्करर् इकाइयों की स्थापना के ललए ववमतीय सहायता और तकनीकी 
मागभदशभन प्रदान ककया जाए। 

o शीत भंडारर् (cold storage) सुववधाओं का ववकास ककया जाए ताकक वनोपज को लंबे 
समय तक सुरक्षक्षत रखा जा सके। 

3. मध्यस्थों के प्रभाव को कम करना: 

o आददवालसयों को सीधे बाजार से जोडने के ललए प्रभावी तंत्र ववकलसत ककए जाएं, जैस े
कक ककसान मंडडयां और सीधी खर द कें द्र। 
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o TRIFED और राज्य स्तर य एजेंलसयों को वनोपज की खर द और ववपर्न में सकिय 
भूलमका तनभानी चादहए। 

o मध्यस्थों की गततववर्धयों को ववतनयलमत करने के ललए सख्त कानून बनाए जाएं। 

4. गुणवत्ता सुधार और मानकीकरण: 

o वनोपज की गुर्वमता तनयंत्रर् और प्रमार्न के ललए मानक और प्रकियाए ंववकलसत की 
जाएं। 

o आददवालसयों को गुर्वमता सुधार तकनीकों और उपकरर्ों के उपयोग के बारे में प्रलशक्षक्षत 
ककया जाए। 

o िांडडगं और पैकेब्जंग के माध्यम से आददवासी उमपादों का मूकय ब़िाया जाए। 

5. प्रशासननक सुधार: 

o FRA और MSP के कायाभन्वयन में आने वाल  प्रशासतनक बाधाओं को दरू ककया जाए 
और प्रकियाओं को सरल बनाया जाए। 

o वन ववभाग, आददवासी ककयार् ववभाग और अन्य संबंर्धत एजेंलसयों के बीच बेहतर 
समन्वय सुतनब्श्चत ककया जाए। 

o दावों के तनपटारे और भुगतान की प्रकिया को तेज ककया जाए। 

6. बाजार ववकास और ववववधीकरण: 

o आददवासी उमपादों के ललए नए बाजारों की खोज की जाए, ब्जसमें राष्र य और अतंराभष्र य 
बाजार शालमल हैं। 

o  -कॉमसभ और ऑनलाइन प्लेटफॉमभ का उपयोग करके उमपादों की पहंुच ब़िा  जाए। 

o वनोपज आधाररत पयभटन और अन्य आय-सजृन गततववर्धयों को ब़िावा ददया जाए। 

7. नीनतगत हस्तक्षेप: 

o वनोपज व्यापार और ववपर्न से संबंर्धत नीततयों को आददवालसयों के अनुकूल बनाया 
जाए। 

o लघु वनोपज को कृवष उमपादों के समान महमव ददया जाए और उसी तरह की सहायता 
प्रदान की जाए। 



वनोपज और आदिवासी - Forest Produce and Tribals         

| 72 | 
 

Publi.ID: BUAT/EB/02/2025 

o वनोपज पर लगने वाले करों और शुककों की समीक्षा की जाए ताकक आददवालसयों पर 
ववमतीय बोझ कम हो सके। 

इन उपयाजनाओं को लागू करके, आददवासी समुदायों को वनोपज व्यापार और ववपर्न 
से अर्धक लाभ प्राप्त करने में मदद लमल सकती है, ब्जससे उनका सामाब्जक और आर्थभक 
ववकास सुतनब्श्चत हो सकेगा और वन संसाधनों का दटकाऊ प्रबंधन भी ककया जा सकेगा। 

आददवासी वनोपज व्यापार और ववपर्न से संबंर्धत नीततयों का आददवालसयों के जीवन 
पर लमर्ित प्रभाव पडा है। FRA और MSP जैसी नीततयों ने उन्हें स्वालममव अर्धकार और 
मूकय सुरक्षा प्रदान करके कुछ हद तक सशक्त बनाया है। TRIFED और वन धन योजना 
जैसी पहलों ने उन्हें कौशल ववकास और ववपर्न के ललए नए अवसर ददए हैं। हालांकक, इन 
नीततयों के प्रभावी कायाभन्वयन में क  चनुौततयां अभी भी बनी हु  हैं, ब्जनमें जागरूकता की 
कमी, बुतनयाद  ढांच ेकी कमी, बाजार संपकभ  की कमी और मध्यस्थों का प्रभुमव शालमल हैं। 
आददवालसयों की आर्थभक ब्स्थतत में वास्तववक सुधार लाने के ललए इन चनुौततयों का समाधान 
करना और नीततयों को जमीनी स्तर पर प्रभावी ढंग से लागू करना आवश्यक है। 
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अध्याय 5 

वन अगधकार और पेसा 
अगधननयम 
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5.1 वन अगधकार अगधननयम, 2006: उदे्दश्य और मुख्य प्रावधान 
वन अर्धकार अर्धतनयम, 2006 (Forest Rights Act, FRA) भारत सरकार द्वारा 

पाररत एक महमवपूर्भ कानून है। यह कानून मुख्य रूप से वन में रहने वाल  अनुसूर्चत 
जनजाततयों (Scheduled Tribes - STs) और अन्य पारंपररक वन आददवालसयों तथा 
तनवालसयों (Other Traditional Forest Dwellers - OTFDs) के अर्धकारों को मान्यता देता 
है। ऐततहालसक रूप से, इन समुदायों को वन संसाधनों पर उनके अर्धकारों से वंर्चत कर ददया 
गया था। यह अर्धतनयम इसी ऐततहालसक अन्याय को दरू करन ेऔर उन्हें वन भूलम और 
संसाधनों पर उनके अर्धकारों को सुरक्षक्षत करने के उदे्दश्य से लाया गया था। यह अर्धतनयम 
31 ददसंबर, 2007 को लागू हुआ।  

 
यह अर्धतनयम भारत के सामाब्जक न्याय और पयाभवरर्ीय ब्स्थरता की ददशा में एक 

ऐततहालसक कदम है। यह उन लोगों के जीवन में सुधार लाने का प्रयास करता है जो सददयों 
से वनों पर तनभभर रहे हैं। औपतनवेलशक काल और स्वतंत्रता के बाद भी, इन समुदायों के 
अर्धकारों को अक्सर अनदेखा ककया गया, ब्जससे उन्हें भूलम अलगाव, आजीववका के नुकसान 
और सामाब्जक अन्याय का सामना करना पडा। वन अर्धकार अर्धतनयम, 2006 इसी 
ऐततहालसक अन्याय को सुधारने और आददवालसयों को उनके पारंपररक अर्धकारों को प्रदान 
करने के ललए लाया गया था। 
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अगधननयम के मुख्य उदे्दश्य: 

 वनवासी समुिायों के अगधकारों को मान्यता िेना: इस अर्धतनयम का प्राथलमक उदे्दश्य 
वन में तनवास करन ेवाल  अनुसूर्चत जनजाततयों और अन्य पारंपररक वन आददवालसयों 
के वन भूलम पर अर्धकारों और कदजे को मान्यता देना और उन्हें तनदहत करना है। 

 ऐनतहाशसक अन्याय का ननवारण: यह कानून उन ऐततहालसक अन्याय को संबोर्धत 
करता है जो इन समुदायों के साथ औपतनवेलशक और स्वतंत्रता के बाद की अवर्ध में 
हुए, जब उनके अर्धकारों को कानूनी रूप से मान्यता नह ं द  ग  थी। 

 आजीववका और खाद्य सुरक्षा सुननजश्चत करना: वन संसाधनों पर इन समुदायों की 
पारंपररक पहंुच को मान्यता देकर उनकी आजीववका और खाद्य सुरक्षा को सुतनब्श्चत 
करना। 

 वन संरक्षण में समुिायों की भागीिारी: वन संसाधनों के सतत उपयोग, जैव ववववधता 
के संरक्षर् और पाररब्स्थततक संतुलन को बनाए रखने में आददवालस समुदायों को शालमल 
करके वन प्रबंधन को मजबूत करना। 

 सामुिानयक वन संसाधनों का संरक्षण: समुदायों को उन सामुदातयक वन संसाधनों का 
संरक्षर्, पुनरुमपादन और प्रबंधन करने का अर्धकार देना ब्जनका वे पारंपररक रूप स े
सतत उपयोग के ललए संरक्षर् करते रहे हैं। 

 मदहलाओं के अगधकारों को मान्यता: इस अर्धतनयम के तहत, भूलम के अर्धकार 
मदहलाओं के नाम पर भी दजभ ककए जा सकते हैं, ब्जससे उनकी सामाब्जक और आर्थभक 
ब्स्थतत मजबूत होती है। 

 जबरन ववस्थापन को रोकना: ववकास पररयोजनाओं के नाम पर आददवालसयों के जबरन 
ववस्थापन को रोकना और उन्हें उनकी भूलम से बेदखल करने से पहले उनकी सहमतत 
को आवश्यक बनाना। 

 ग्राम सभा को सशतत बनाना: ग्राम सभा की भूलमका को सशक्त करना ताकक वे वन 
अर्धकारों की मान्यता और संरक्षर् में सकिय भूलमका तनभा सकें । 

 आदिवाशसयों की संस्कृनत का संरक्षण: आददवालसयों के पारंपररक ज्ञान और सांस्कृततक 
ववरासत का संरक्षर् करना जो वनों से गहरा  स ेजुडा हुआ है। 
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अगधननयम के मुख्य प्रावधान: 

यह अर्धतनयम वन में तनवास करने वाल  अनुसूर्चत जनजाततयों और अन्य पारंपररक वन 
तनवालसयों तथा आददवालसयों को ववलभन्न प्रकार के अर्धकार प्रदान करता है, ब्जनमें शालमल 
हैं: 

 स्वाशमत्व का अगधकार: स्वयं खेती के अधीन वन भूलम पर तनवास और आजीववका के 
ललए खेती करने का अर्धकार, जो 13 ददसंबर 2005 से पहले कदजे में थी (अर्धकतम 
4 हेक्टेयर तक)। 

 उपयोग का अगधकार: लघु वनोपज (जैसे कक बांस, जडी-बूदटयााँ, शहद, आदद) को इकट्ठा 
करने, उपयोग करने और बेचने का अर्धकार। चरा  के ललए और पारंपररक मौसमी 
संसाधनों तक पहंुच का अर्धकार। 

 राहत और ववकास का अगधकार: अवैध बेदखल  या जबरन ववस्थापन के मामले में 
पुनवाभस का अर्धकार और बुतनयाद  सुववधाओं (जैसे स्कूल, स्वास््य कें द्र, आंगनवाडी 
आदद) का अर्धकार। 

 सामुिानयक वन संसाधन अगधकार: ककसी भी सामुदातयक वन संसाधन का संरक्षर्, 
पुनरुमपादन या प्रबंधन करने का अर्धकार ब्जसका वे पारंपररक रूप से सतत उपयोग 
के ललए संरक्षर् करते रहे हैं। 

 ग्राम सभा की भूशमका: यह अर्धतनयम ग्राम सभा को वन अर्धकारों की पहचान और 
समयापन की प्रकिया शुरू करने और उसमें भाग लेने का अर्धकार देता है। ककसी भी 
वन भूलम के हस्तांतरर् के ललए ग्राम सभा की सहमतत आवश्यक है। 

 वन प्रबंधन में भागीिारी: वन प्रबंधन और जैव ववववधता संरक्षर् की नीततयों और 
योजनाओं को तैयार करने में वनवासी समुदायों तथा आददवालसयों की भागीदार  
सुतनब्श्चत करना। 

वन अर्धकार अर्धतनयम, 2006 एक प्रगततशील कानून है ब्जसका उदे्दश्य वनवासी तथा 
आददवालसयों समुदायों को न्याय ददलाना और उन्हें वन संसाधनों के प्रबंधन में सकिय भागीदार 
बनाना है। यह न केवल उनके अर्धकारों की रक्षा करता है बब्कक वन पाररब्स्थततकी तंत्र के 
संरक्षर् में भी महमवपूर्भ भूलमका तनभाता है। 
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5.2 सामुिानयक वन संसाधन अगधकार 
 

 

 

 

 

 

 

 सामुदातयक वन संसाधन (Community Forest Resource - CFR) अर्धकार 
आददवालसयों के ललए एक महमवपूर्भ कानूनी प्रावधान है। यह उन्हें अपने पारंपररक वन क्षेत्रों 
के प्रबंधन, संरक्षर् और उपयोग का अर्धकार देता है। भारत में वन और आददवासी समुदायों 
का एक गहरा और अटूट संबंध रहा है। सददयों से, आददवासी समुदाय अपनी आजीववका, 
संस्कृतत और पहचान के ललए वनों पर तनभभर रहे हैं। वे न केवल वनों से अपनी दैतनक 
आवश्यकताएं पूर  करते आए हैं, बब्कक उन्होंने पारंपररक ज्ञान और प्रथाओं के माध्यम से वनों 
का संरक्षर् भी ककया है। 

हालांकक, औपतनवेलशक काल और उसके बाद वन नीततयों में बदलाव के कारर्, आददवासी 
समुदायों के वन अर्धकारों पर अततिमर् हुआ। उन्हें अपनी ह  भूलम और संसाधनों से बेदखल 
ककया गया, ब्जससे उनकी सामाब्जक, आर्थभक और सांस्कृततक पहचान पर नकाराममक प्रभाव 
पडा। 

इसी पषृ्ठभूलम में, अनुसूर्चत जनजातत और अन्य पारंपररक वन तनवासी (वन अर्धकारों 
की मान्यता) अर्धतनयम, 2006 (The Scheduled Tribes and Other Traditional Forest 
Dwellers (Recognition of Forest Rights) Act, 2006),  ब्जसे आमतौर पर वन अर्धकार 
अर्धतनयम (Forest Rights Act - FRA) के रूप में जाना जाता है, एक ऐततहालसक कदम 
था। इस अर्धतनयम का उदे्दश्य ऐततहालसक अन्याय को दरू करना और वनवासी समुदायों के 
वन अर्धकारों को मान्यता देना और उन्हें सुरक्षक्षत करना है। 

इस अर्धतनयम के तहत, सामुदातयक वन संसाधन (CFR) अर्धकार एक महमवपूर्भ 
प्रावधान है जो आददवासी और अन्य पारंपररक वन तनवासी समुदायों को उनके पारंपररक वन 



वनोपज और आदिवासी - Forest Produce and Tribals         

| 78 | 
 

Publi.ID: BUAT/EB/02/2025 

के्षत्रों पर सामूदहक अर्धकार प्रदान करता है। यह अर्धकार उन्हें न केवल वन संसाधनों का 
उपयोग करने की अनुमतत देता है, बब्कक उनके प्रबंधन और संरक्षर् में भी सकिय भूलमका 
तनभाने का अर्धकार देता है। 

सामुिानयक वन संसाधन अगधकार (Community Forest Resource Rights): 

वन अर्धकार अर्धतनयम, 2006 की धारा 3 (1) (झ) के तहत, सामुदातयक वन संसाधन 
अर्धकार को पररभावषत ककया गया है। इसके अनसुार, सामुदातयक वन संसाधन अर्धकार का 
अथभ है ककसी भी सामुदातयक वन संसाधन को संरक्षक्षत, पुनजीववत, प्रबंर्धत और बनाए रखने 
का अर्धकार ब्जसका उपयोग समुदाय पारंपररक रूप से करता आ रहा है। 

 
इस अगधकार के अतंगतु ननम्नशलणखत शाशमल हैं: 

 उपयोग का अगधकार: समुदाय को वन उपज, जैसे कक गैर-लकडी वन उमपाद (Non-Timber 
Forest Products - NTFPs) (जैसे कक जडी-बूदटयााँ, फल, फूल, शहद, बांस, बेंत आदद) 
को इकट्ठा करने, उपयोग करने और बेचने का अर्धकार है। 

 प्रबंधन का अगधकार: समुदाय को अपने पारंपररक वन क्षेत्रों का प्रबंधन करने, उनके संरक्षर् 
के ललए योजनाएाँ बनाने और उन्हें लागू करने का अर्धकार है। इसमें वन भूलम का पारंपररक 
और प्रथागत उपयोग शालमल है। 
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 संरक्षण का अगधकार: समुदाय को अपने वन संसाधनों को क्षरर्, ववनाश और ककसी भी 
प्रकार के हातनकारक गततववर्धयों से बचाने का अर्धकार है। 

 पारंपररक प्रथाओं का अगधकार: समुदाय को वनों से जुडी अपनी पारंपररक और सांस्कृततक 
प्रथाओं (जैसे कक धालमभक अनुष्ठान, पारंपररक औषधीय उपयोग आदद) को जार  रखने का 
अर्धकार है। 

 जैव ववववधता का संरक्षण: समुदाय को अपने वन क्षेत्रों में जैव ववववधता और पाररब्स्थततकी 
संतुलन को बनाए रखने का अर्धकार है। 

आदिवाशसयों के शलए सामुिानयक वन संसाधन अगधकारों का महत्व: 

 आजीववका सुरक्षा: CFR अर्धकार आददवालसयों को वन संसाधनों तक पहंुच प्रदान करते 
हैं, जो उनकी आजीववका का एक महमवपूर्भ स्रोत हैं। NTFPs का संग्रह और बबिी उनकी 
आय में ववृद्ध कर सकता है और उन्हें आर्थभक रूप से सशक्त बना सकता है। 

 सांस्कृनतक पहचान का संरक्षण: वन आददवालसयों की संस्कृतत और परंपराओं का अलभन्न 
दहस्सा हैं। CFR अर्धकार उन्हें अपनी पारंपररक प्रथाओं, ज्ञान और र तत-ररवाजों को बनाए 
रखने में मदद करते हैं। 

 स्वशासन और ननणयु लेने की शजतत: CFR अर्धकार आददवालसयों को अपने वन संसाधनों 
के प्रबंधन और संरक्षर् से संबंर्धत तनर्भय लेन ेमें सकिय भूलमका तनभाने का अर्धकार देते 
हैं। यह उन्हें स्वशासन और सामुदातयक सशब्क्तकरर् की ओर ले जाता है। 

 वन संरक्षण में योगिान: आददवासी समुदाय पारंपररक रूप से वनों के संरक्षक रहे हैं। CFR 
अर्धकार उन्हें वैज्ञातनक और पारंपररक ज्ञान के संयोजन से वनों का स्थायी प्रबंधन करने 
और जैव ववववधता को बनाए रखने में सक्षम बनाते हैं। 

 अगधकारों की सुरक्षा: CFR अर्धकार आददवालसयों को वन भूलम पर उनके पारंपररक 
अर्धकारों को कानूनी मान्यता और सुरक्षा प्रदान करते हैं, ब्जससे उन्हें बेदखल  और शोषर् 
से बचाया जा सके। 

सामुदातयक वन संसाधन अर्धकार आददवासी समुदायों के ललए न केवल एक कानूनी 
अर्धकार है, बब्कक यह उनकी पहचान, संस्कृतत और आजीववका से जुडा हुआ एक महमवपूर्भ 
पहलू है। इस अर्धकार की प्रभावी कायाभन्वयन से आददवालसयों का सशब्क्तकरर् हो सकता है 
और वनों का स्थायी प्रबंधन सुतनब्श्चत ककया जा सकता है। यह आवश्यक है कक सरकार, 
नागररक समाज संगठन और स्वयं आददवासी समुदाय इस अर्धकार को जमीनी स्तर पर 
साकार करने के ललए लमलकर काम करें। 
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5.3 लघु वनोपज पर स्वाशमत्व का अगधकार 
लघु वनोपज (Minor Forest Produce - MFP), ब्जसे गैर-लकडी वन उमपाद (Non-

Timber Forest Products - NTFPs) के रूप में भी जाना जाता है, वनवासी समुदायों, 
ववशषेकर आददवालसयों की आजीववका और अथभव्यवस्था में एक महमवपूर्भ भूलमका तनभाते हैं। 
इन उमपादों में जडी-बूदटयााँ, फल, फूल, बीज, पमते, गोंद, राल, शहद, बांस, बेंत और क  अन्य 
वन आधाररत उमपाद शालमल हैं। इन पर स्वालममव का अर्धकार इन समुदायों के ललए अमयतं 
महमवपूर्भ है।  

भारत के वन क्षेत्रों में रहने वाले आददवासी और अन्य पारंपररक वन तनवासी सददयों से 
लघु वनोपज पर अपनी आजीववका के ललए तनभभर रहे हैं। यह उमपाद न केवल उनकी दैतनक 
जरूरतों को पूरा करते हैं, बब्कक आय का एक महमवपूर्भ स्रोत भी हैं। पारंपररक रूप से, इन 
समुदायों का इन वनोपजों पर सामूदहक अर्धकार रहा है, और वे इनका दटकाऊ तर के से 
उपयोग करते आए हैं। 

हालांकक, वन कानूनों और नीततयों में बदलाव के कारर्, इन समुदायों के लघु वनोपज 
पर अर्धकारों को अक्सर अनदेखा ककया गया या सीलमत कर ददया गया। इससे उनकी आर्थभक 
असुरक्षा ब़ि  और उनके पारंपररक जीवन शैल  पर नकाराममक प्रभाव पडा। 

अनुसूर्चत जनजातत और अन्य पारंपररक वन तनवासी (वन अर्धकारों की मान्यता) 
अर्धतनयम, 2006 (Forest Rights Act - FRA) ने इस ऐततहालसक अन्याय को दरू करन े
और वनवासी समुदायों के लघु वनोपज पर अर्धकारों को मान्यता देने और सुरक्षक्षत करने की 
ददशा में एक महमवपूर्भ कदम उठाया। इस अर्धतनयम की धारा 3(1)(ग) ववशषे रूप से लघ ु
वनोपज पर स्वालममव के अर्धकार से संबंर्धत है। 

लघु वनोपज पर स्वाशमत्व का अगधकार: 

वन अर्धकार अर्धतनयम, 2006 की धारा 3(1)(ग) के अनुसार, अनुसूर्चत जनजाततयों 
और अन्य पारंपररक वन तनवालसयों को उन सभी लघु वनोपजों पर स्वालममव का अर्धकार है, 
ब्जन्हें उन्होंने एकत्र ककया है या जो उनके पारंपररक तनवास क्षेत्र के भीतर उमपन्न हुए हैं। 

इस अगधकार के मुख्य पहलू ननम्नशलणखत हैं: 

 संग्रहण का अगधकार: समुदाय के सदस्यों को वनों से लघु वनोपज को स्वतंत्र रूप से इकट्ठा 
करने का अर्धकार है। इस पर ककसी बाहर  प्रार्धकरर् का को  अनुर्चत प्रततबंध नह ं 
लगाया जा सकता है। 
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 स्वाशमत्व का अगधकार: एकत्र ककए गए लघु वनोपज पर समुदाय का पूर्भ स्वालममव होता 
है। वे इन उमपादों का उपयोग अपनी जरूरतों के ललए कर सकते हैं, उन्हें बेच सकते हैं या 
उनका व्यापार कर सकते हैं। 

 प्रसंस्करण और ववपणन का अगधकार: समुदाय को अपने द्वारा एकत्र ककए गए लघु वनोपजों 
का प्रसंस्करर् करने और उन्हें बाजार में बेचने का अर्धकार है। वे स्वयं सहायता समूह या 
सहकार  सलमततयााँ बनाकर इन गततववर्धयों को सामूदहक रूप से कर सकते हैं। 

 पारंपररक ज्ञान और प्रथाओं का संरक्षण: यह अर्धकार समुदायों को लघु वनोपजों से जुड े
अपने पारंपररक ज्ञान, तकनीकों और प्रथाओं को बनाए रखने और अगल  पी़ि  को हस्तांतररत 
करने में मदद करता है। 

 स्थायी उपयोग को बढावा िेना: स्वालममव का अर्धकार समुदायों को लघु वनोपजों का 
ब्जम्मेदार  से और स्थायी तर के से उपयोग करन ेके ललए प्रोमसादहत करता है, क्योंकक वे 
इन संसाधनों के द घभकाललक लाभों से सीधे जुड ेहोते हैं। 

आदिवाशसयों के शलए लघु वनोपज पर स्वाशमत्व के अगधकार का महत्व: 

 आगथकु सशजततकरण: लघु वनोपज आददवालसयों के ललए आय का एक महमवपूर्भ स्रोत हैं। 
स्वालममव का अर्धकार उन्हें इन उमपादों की बबिी से होने वाले लाभ को सीधे प्राप्त करने 
में सक्षम बनाता है, ब्जससे उनकी आर्थभक ब्स्थतत सुधरती है और वे गर बी से बाहर तनकल 
सकते हैं। 

 आजीववका सुरक्षा: वनों पर तनभभर रहने वाले समदुायों के ललए लघु वनोपज खाद्य सुरक्षा 
और आजीववका का एक महमवपूर्भ आधार प्रदान करते हैं। स्वालममव का अर्धकार उन्हें इन 
आवश्यक संसाधनों तक तनबाभध पहंुच सुतनब्श्चत करता है। 

 सामाजजक न्याय: यह अर्धकार ऐततहालसक अन्याय को दरू करने और वनवासी समुदायों 
को उनके पारंपररक संसाधनों पर अर्धकार वापस ददलाने की ददशा में एक महमवपूर्भ कदम 
है। 

 वन संरक्षण में प्रोत्साहन: जब समुदायों को वन संसाधनों पर स्वालममव और प्रबंधन का 
अर्धकार लमलता है, तो वे उनका संरक्षर् करने और उन्हें स्थायी रूप से उपयोग करने के 
ललए अर्धक प्रेररत होते हैं। 

 मदहलाओं का सशजततकरण: लघु वनोपज के संग्रह और ववपर्न में अक्सर मदहलाओं की 
महमवपूर्भ भूलमका होती है। स्वालममव का अर्धकार उन्हें आर्थभक रूप से स्वतंत्र होने और 
तनर्भय लेने की प्रकियाओं में अर्धक प्रभावी ढंग से भाग लेने में मदद कर सकता है। 
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लघु वनोपज पर स्वालममव का अर्धकार आददवासी और अन्य पारंपररक वन तनवासी 

समुदायों के सामाब्जक, आर्थभक और सांस्कृततक ववकास के ललए एक महमवपूर्भ उपकरर् है। 
इस अर्धकार का प्रभावी कायाभन्वयन न केवल उनकी आजीववका को सुरक्षक्षत करता है, बब्कक 
उन्हें आममतनभभर और सशक्त बनाने में भी मदद करता है। यह आवश्यक है कक इस अर्धकार 
को जमीनी स्तर पर पूर  तरह स ेलागू ककया जाए और इन समुदायों को उनके लघु वनोपज 
का उर्चत लाभ प्राप्त करने में सहायता प्रदान की जाए।  
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5.4 पंचायत उपबंध (अनुसूगचत के्षत्रों पर ववस्तार) अगधननयम, 1996 
(PESA) और ग्राम सभा के अगधकार 

पंचायत उपबंध (अनुसूर्चत क्षेत्रों पर ववस्तार) अर्धतनयम, 1996 (PESA) अनुसूर्चत 
के्षत्रों में रहने वाले आददवासी समुदायों के स्वशासन और अर्धकारों को सुतनब्श्चत करने के 
ललए एक महमवपूर्भ काननू है। यह अर्धतनयम भारतीय संववधान के भाग IX में पंचायतों से 
संबंर्धत प्रावधानों को इन क्षेत्रों तक ववस्ताररत करता है, लेककन कुछ ववलशष्ट संशोधनों के 
साथ जो आददवासी समुदायों की ववलशष्ट सामाब्जक, सांस्कृततक और आर्थभक पररब्स्थततयों को 
ध्यान में रखते हैं। PESA का मूल उदे्दश्य यह सुतनब्श्चत करना है कक इन क्षेत्रों में ववकास 
प्रकियाएं स्थानीय समुदायों की सहमतत और भागीदार  के साथ हों। 

भारत में, अनुसूर्चत क्षेत्रों में रहने वाले आददवासी समुदायों की अपनी अनूठी सामाब्जक 
संरचना, परंपराएं और र तत-ररवाज हैं। ऐततहालसक रूप से, ववकास की मुख्यधारा की नीततयों 
और कानूनों ने अक्सर इन ववलशष्टताओं को पयाभप्त रूप से संबोर्धत नह ं ककया, ब्जससे इन 
समुदायों का हालशएकरर् हुआ। पंचायत उपबंध (अनुसूर्चत क्षेत्रों पर ववस्तार) अर्धतनयम, 1996 
(PESA) इसी पषृ्ठभूलम में लाया गया था। इसका लक्ष्य यह सुतनब्श्चत करना था कक अनुसूर्चत 
के्षत्रों में स्वशासन की एक ऐसी प्रर्ाल  स्थावपत हो जो स्थानीय समुदायों की पारंपररक 
प्रर्ाललयों के अनुरूप हो और उन्हें अपने ववकास और संसाधनों पर अर्धक तनयंत्रर् प्रदान करे। 

PESA अर्धतनयम, संववधान के अनुच्छेद 243M(4)(b) के तहत प्रदमत शब्क्तयों का 
उपयोग करते हुए अर्धतनयलमत ककया गया था, ब्जसमें संसद को भाग IX के प्रावधानों को 
कुछ अपवादों और संशोधनों के साथ अनुसूर्चत क्षेत्रों तक ववस्ताररत करने की अनुमतत द  ग  
थी। इस अर्धतनयम का कें द्र य ववचार यह है कक ग्राम सभा अनुसूर्चत क्षेत्रों में लोकतंत्र की 
आधारलशला है और उसे अपनी संस्कृतत, परंपराओं और संसाधनों के प्रबंधन में महमवपूर्भ 
भूलमका तनभानी चादहए। 

ग्राम सभा के अगधकार (Rights of Gram Sabha under PESA): 

PESA अर्धतनयम ग्राम सभा को व्यापक और महमवपूर्भ अर्धकार प्रदान करता है, जो 
अनुसूर्चत क्षेत्रों में स्वशासन को मजबूत करने के ललए आवश्यक हैं। ग्राम सभा के प्रमुख 
अर्धकार और कायभ तनम्नललखखत हैं: 

1. परंपराओं और रीनत-ररवाजों का संरक्षण: ग्राम सभा को अपनी परंपराओ,ं र तत-ररवाजों, 
सांस्कृततक पहचान, सामुदातयक संसाधनों और वववादों के पारंपररक तर कों से समाधान 



वनोपज और आदिवासी - Forest Produce and Tribals         

| 84 | 
 

Publi.ID: BUAT/EB/02/2025 

को बनाए रखने और सुरक्षक्षत रखने का अर्धकार है। यह सुतनब्श्चत करता है कक ववकास 
की प्रकियाएं स्थानीय सांस्कृततक मूकयों और प्रथाओं के अनुरूप हों। 

2. ववकास योजनाओं की स्वीकृनत: ग्राम पंचायत स्तर पर सामाब्जक और आर्थभक ववकास 
के ललए ककसी भी योजना, कायभिम या पररयोजना को लागू करने से पहले ग्राम सभा 
की स्वीकृतत अतनवायभ है। यह सुतनब्श्चत करता है कक ववकास पररयोजनाएं स्थानीय 
आवश्यकताओं और प्राथलमकताओं के अनुसार हों। 

3. लाभागथयुों की पहचान: गर बी उन्मूलन और अन्य सामाब्जक क्षेत्र के कायभिमों के तहत 
लाभार्थभयों की पहचान ग्राम सभा द्वारा की जाती है। यह सुतनब्श्चत करता है कक 
सहायता वास्तव में जरूरतमंदों तक पहंुच ेऔर इसमें को  पक्षपात न हो। 

4. ननगध उपयोग का प्रमाणन: ग्राम पंचायत को ग्राम सभा से उन योजनाओं और 
पररयोजनाओं के ललए उपयोग की ग  तनर्धयों का उपयोर्गता प्रमार् पत्र प्राप्त करना 
आवश्यक है, ब्जन्हें ग्राम सभा द्वारा अनुमोददत ककया गया है। यह ववमतीय पारदलशभता 
और जवाबदेह  सुतनब्श्चत करता है। 

5. भूशम अगधग्रहण पर परामश:ु अनुसूर्चत क्षेत्रों में ववकास पररयोजनाओं के ललए भूलम 
अर्धग्रहर् से पहले और ऐसी पररयोजनाओं से प्रभाववत व्यब्क्तयों के पनुवाभस और 
पुनस्थाभपन से पहले ग्राम सभा से परामशभ करना अतनवायभ है। यह सुतनब्श्चत करता है 
कक भूलम अर्धग्रहर् स्थानीय समुदायों की सहमतत और उर्चत मुआवजे के साथ हो। 

6. लघु जल ननकायों का प्रबंधन: अनुसूर्चत क्षेत्रों में लघु जल तनकायों की योजना और 
प्रबंधन का अर्धकार ग्राम पंचायत के उर्चत स्तर को सौंपा गया है, लेककन यह ग्राम 
सभा के समग्र मागभदशभन और तनगरानी के तहत होता है। 

7. खननज संसाधनों पर शसफाररश: अनुसूर्चत क्षेत्रों में लघु खतनजों के ललए पूवेक्षर् लाइसेंस 
या खनन पट्टा प्रदान करने से पहले ग्राम सभा या उर्चत स्तर पर पंचायत की लसफाररशें 
अतनवायभ हैं। यह सुतनब्श्चत करता है कक खतनज संसाधनों का दोहन स्थानीय समुदायों 
के दहतों को ध्यान में रखते हुए ककया जाए। 

8. लघु वनोपज पर स्वाशमत्व: ग्राम सभा को लघु वनोपज का स्वालममव प्राप्त है। यह 
वनोपज के संग्रह, उपयोग और बबिी पर उनके अर्धकारों को मान्यता देता है, जो 
उनकी आजीववका का एक महमवपूर्भ स्रोत है। 



वनोपज और आदिवासी - Forest Produce and Tribals         

| 85 | 
 

Publi.ID: BUAT/EB/02/2025 

9. भूशम अलगाव पर ननयंत्रण: ग्राम सभा को अनुसरू्चत क्षेत्रों में भूलम के अलगाव को 
रोकने और ककसी भी गैरकानूनी रूप से अलग की ग  जनजातीय भूलम को बहाल करन े
के ललए उर्चत कारभवा  करने की शब्क्त है। यह आददवासी भूलम अर्धकारों की सुरक्षा 
सुतनब्श्चत करता है। 

10. ग्राम बाजारों का प्रबंधन: ग्राम सभा को ग्राम बाजारों के प्रबंधन का अर्धकार है, ब्जससे 
स्थानीय अथभव्यवस्था को ब़िावा लमलता है और समुदायों को अपनी उपज बेचने के 
ललए एक मंच लमलता है। 

11. ऋण ननयंत्रण: ग्राम सभा को अनुसूर्चत जनजाततयों को ददए जाने वाले ऋर् पर 
तनयंत्रर् रखने की शब्क्त है, ब्जससे उन्हें शोषर्कार  ऋर् प्रथाओं से बचाया जा सके। 

12. सामाजजक क्षेत्रों पर ननयंत्रण: ग्राम सभा को सभी सामाब्जक क्षेत्रों में संस्थानों और 
कमभचाररयों पर तनयंत्रर् रखने की शब्क्त है, ब्जसमें लशक्षा, स्वास््य और अन्य 
सावभजतनक सेवाएं शालमल हैं। यह सुतनब्श्चत करता है कक ये सेवाएं स्थानीय 
आवश्यकताओं के अनुसार प्रभावी ढंग से काम करें। 

13. मािक द्रव्यों पर ननयंत्रण: ग्राम सभा को नशीले पदाथों की बबिी और खपत पर तनषेध 
लागू करने या उसे ववतनयलमत या प्रततबंर्धत करने की शब्क्त है, ब्जससे सामाब्जक 
व्यवस्था और स्वास््य बनाए रखा जा सके। 

पंचायत उपबंध (अनुसूर्चत क्षेत्रों पर ववस्तार) अर्धतनयम, 1996 (PESA) अनुसूर्चत 
क्षते्रों में ग्राम सभा को एक शब्क्तशाल  संस्था के रूप में स्थावपत करता है। यह अर्धतनयम 
आददवासी समुदायों को स्वशासन का अर्धकार देता है और उन्हें अपनी संस्कृतत, परंपराओ ं
और प्राकृततक संसाधनों के प्रबंधन में एक महमवपूर्भ भूलमका तनभाने में सक्षम बनाता है। 
PESA का प्रभावी कायाभन्वयन यह सुतनब्श्चत कर सकता है कक ववकास प्रकियाएं समावेशी हों, 
स्थानीय समुदायों की सहमतत से हों और उनके सामाब्जक, आर्थभक और सांस्कृततक दहतों की 
रक्षा करें। हालांकक, जमीनी स्तर पर PESA के प्रावधानों को पूर  तरह से लागू करने और 
ग्राम सभाओं को वास्तव में सशक्त बनाने के ललए तनरंतर प्रयास और जागरूकता की आवश्यकता 
है। 
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5.5 अगधकारों के कायाुन्वयन में चुनौनतयां और उपलजधधयां 
आददवासी समुदायों के अर्धकारों के कायाभन्वयन में क  महमवपूर्भ चनुौततयां और कुछ 

उकलेखनीय उपलब्दधयां रह  हैं। यह एक जदटल और सतत प्रकिया है ब्जसमें कानूनी प्रावधानों 
को जमीनी स्तर पर वास्तववक बदलाव में बदलना शालमल है। 

भारत में आददवासी समुदायों को ववलभन्न संवैधातनक प्रावधानों, कानूनों और नीततयों 
के तहत क  अर्धकार प्राप्त हैं। इनमें भूलम, वन, लशक्षा, संस्कृतत, स्वशासन और समानता के 
अर्धकार प्रमुख हैं। इन अर्धकारों का उदे्दश्य ऐततहालसक अन्याय को दरू करना, उनकी ववलशष्ट 
पहचान और जीवन शैल  की रक्षा करना, और उन्हें ववकास की मुख्यधारा में सम्मानजनक 
रूप से शालमल करना है। 

हालांकक, इन अर्धकारों का वास्तववक कायाभन्वयन क  सामाब्जक, आर्थभक, राजनीततक 
और प्रशासतनक बाधाओं के कारर् चनुौतीपूर्भ रहा है। जबकक कुछ क्षेत्रों में महमवपूर्भ प्रगतत 
हु  है, अभी भी एक लंबा रास्ता तय करना है ताकक आददवासी समुदाय अपने अर्धकारों का 
पूर  तरह से उपयोग कर सकें  और एक सम्मानजनक और समदृ्ध जीवन जी सकें । 

अगधकारों के कायाुन्वयन में चनुौनतयां: 

1. जागरूकता और सूचना की कमी: क  आददवासी समुदाय अपने अर्धकारों के बारे में पूर  
तरह से अवगत नह ं हैं। कानूनों और नीततयों की जानकार  की कमी के कारर् वे अपन े
अर्धकारों का दावा करने और उनका उपयोग करने में असमथभ रहते हैं। 

2. प्रशासननक उिासीनता और अक्षमता: सरकार  तंत्र में आददवासी अर्धकारों के प्रतत उदासीनता 
और कानूनों को प्रभावी ढंग से लागू करने की अक्षमता एक बडी चनुौती है। अक्सर, जमीनी 
स्तर पर अर्धकाररयों में संवेदनशीलता और ज्ञान की कमी देखी जाती है। 

3. जदिल कानूनी प्रकक्रयाएं: कानूनी प्रकियाएं अक्सर जदटल और लंबी होती हैं, जो आददवासी 
समुदायों के ललए, ववशषे रूप से लशक्षा और संसाधनों की कमी वाले लोगों के ललए, अपन े
अर्धकारों के ललए लडना मुब्श्कल बना देती हैं। 

4. भूशम और वन अगधकारों का अनतक्रमण: ववकास पररयोजनाओं, उद्योगों और अन्य बाहर  
ताकतों द्वारा आददवासी भूलम और वन संसाधनों का लगातार अततिमर् होता रहता है। 
वन अर्धकार अर्धतनयम, 2006 के बावजूद, इन अर्धकारों का पूर्भ कायाभन्वयन अभी भी 
एक चनुौती है। 
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5. ववस्थापन और पुनवाुस की समस्याएं: ववकास पररयोजनाओं के कारर् होने वाले ववस्थापन 
से आददवासी समुदाय बुर  तरह प्रभाववत होते हैं। पुनवाभस नीततयां अक्सर अपयाभप्त होती 
हैं और प्रभाववत लोगों को उनकी पारंपररक जीवन शैल  और आजीववका से वंर्चत कर देती 
हैं। 

6. शशक्षा और स्वास््य सेवाओं की कमी: आददवासी क्षेत्रों में गुर्वमतापूर्भ लशक्षा और स्वास््य 
सेवाओं की कमी एक गंभीर समस्या है। इसके कारर् इन समुदायों का सामाब्जक और 
आर्थभक ववकास बार्धत होता है। 

7. भेिभाव और सामाजजक बदहय कार: आददवासी समुदायों को अक्सर सामाब्जक भेदभाव और 
बदहष्कार का सामना करना पडता है, ब्जससे उनके अर्धकारों तक पहंुच और उनका उपयोग 
सीलमत हो जाता है। 

8. राजनीनतक प्रनतननगधत्व की कमी: क  क्षेत्रों में आददवासी समुदायों का राजनीततक 
प्रतततनर्धमव अपयाभप्त है, ब्जससे उनकी आवाज नीतत तनधाभरर् और कायाभन्वयन में कमजोर 
रहती है। 

9. संसाधनों की कमी: आददवासी अर्धकारों के कायाभन्वयन के ललए पयाभप्त ववमतीय और मानव 
संसाधनों की कमी भी एक बडी बाधा है। 

10. पारंपररक संस्थानों की अनिेखी: ववकास योजनाओं और प्रशासतनक प्रकियाओं में अक्सर 
आददवासी समुदायों के पारंपररक स्वशासन संस्थानों और तनर्भय लेने की प्रकियाओं को 
पयाभप्त महमव नह ं ददया जाता है। 

अगधकारों के कायाुन्वयन में उपलजधधयां: 

1. वन अगधकार अगधननयम, 2006: यह एक ऐततहालसक कानून है ब्जसने आददवासी और 
अन्य पारंपररक वन तनवालसयों के वन अर्धकारों को मान्यता द  है। इसके तहत व्यब्क्तगत 
और सामुदातयक वन अर्धकार प्रदान ककए गए हैं, ब्जससे लाखों आददवालसयों को अपनी 
भूलम और वन संसाधनों पर अर्धकार लमला है। 

2. PESA अगधननयम, 1996: इस अर्धतनयम ने अनुसूर्चत क्षेत्रों में ग्राम सभाओं को महमवपूर्भ 
अर्धकार ददए हैं, ब्जससे स्थानीय स्वशासन को ब़िावा लमला है और ववकास योजनाओं में 
आददवासी समुदायों की भागीदार  ब़ि  है। 

3. संवैधाननक संरक्षण: भारतीय संववधान में आददवालसयों के अर्धकारों की रक्षा के ललए क  
ववशषे प्रावधान हैं, जैसे अनुच्छेद 15(4), 16(4), 46, 244, 275 आदद। अनुसूर्चत क्षेत्रों 
और जनजातीय क्षेत्रों के ललए ववशषे प्रशासन की व्यवस्था है। 
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4. राय रीय अनुसूगचत जनजानत आयोग: यह आयोग आददवालसयों के अर्धकारों के उकलंघन की 
जांच करता है और उनके संरक्षर् के ललए लसफाररशें करता है। 

5. शशक्षा और स्वास््य के क्षेत्र में प्रयास: सरकार और गैर-सरकार  संगठनों द्वारा आददवासी 
क्षेत्रों में लशक्षा और स्वास््य सेवाओं को बेहतर बनाने के ललए क  प्रयास ककए गए हैं, 
ब्जसके सकाराममक पररर्ाम देखने को लमले हैं। 

6. जागरूकता और सकक्रयता में ववृद्ध: आददवासी समुदाय अब अपने अर्धकारों के बारे में 
अर्धक जागरूक हो रहे हैं और उनके ललए सकिय रूप से आवाज उठा रहे हैं। ववलभन्न 
आददवासी संगठन और नागररक समाज समूह उनके अर्धकारों की रक्षा के ललए काम कर 
रहे हैं। 

7. कुछ क्षेत्रों में सफल कायाुन्वयन: कुछ राज्यों और क्षेत्रों में वन अर्धकार अर्धतनयम और 
PESA जैसे कानूनों का सफल कायाभन्वयन हुआ है, ब्जससे आददवासी समुदायों को वास्तववक 
लाभ लमला है। 

8. आगथकु सशजततकरण के प्रयास: स्वयं सहायता समूहों और अन्य योजनाओं के माध्यम स े
आददवासी समुदायों के आर्थभक सशब्क्तकरर् के प्रयास ककए जा रहे हैं। 

आददवासी समुदायों के अर्धकारों का कायाभन्वयन एक सतत और बहुआयामी चनुौती है। 
कानूनी प्रावधानों के बावजूद, जमीनी स्तर पर क  बाधाएं मौजूद हैं ब्जन्हें दरू करने के ललए 
सरकार, नागररक समाज और आददवासी समुदायों को लमलकर काम करने की आवश्यकता है। 
हालांकक, कुछ महमवपूर्भ उपलब्दधयां भी हैं जो यह दशाभती हैं कक सह  ददशा में प्रयास करने स े
सकाराममक बदलाव लाया जा सकता है। भववष्य में, अर्धकारों के प्रभावी कायाभन्वयन के ललए 
जागरूकता ब़िाने, प्रशासतनक क्षमता में सुधार करने, कानूनी प्रकियाओं को सरल बनाने, और 
आददवासी समुदायों की सकिय भागीदार  सुतनब्श्चत करने पर ध्यान कें दद्रत करना होगा। 
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अध्याय 6 

वनोपज आधाररत आजीववका 
और आगथकु महत्व 
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6.1 वनोपज का आदिवासी अथवु्यवस्था में योगिान 
भारत में आददवासी समुदाय सददयों से वनों के साथ एक अटूट संबंध बनाए हुए हैं। 

वन न केवल उनके तनवास स्थान हैं, बब्कक उनकी खाद्य सुरक्षा, स्वास््य, संस्कृतत और 
अथभव्यवस्था का भी आधार हैं। वनोपज, ब्जनमें जडी-बूदटयााँ, फल, फूल, बीज, पमत,े गोंद, राल, 
शहद, बांस, बेंत और क  अन्य उमपाद शालमल हैं, आददवासी अथभव्यवस्था का एक अलभन्न 
अगं हैं। यह उमपाद उन्हें नकद  आय प्रदान करते हैं, उनकी पोषर् संबंधी जरूरतों को पूरा 
करते हैं, और उनके पारंपररक ज्ञान और कौशल को बनाए रखने में मदद करते हैं। 

औपतनवेलशक काल और उसके बाद वन नीततयों में बदलाव के कारर्, आददवासी समुदायों 
के वन संसाधनों पर अर्धकारों को सीलमत कर ददया गया, ब्जससे उनकी अथभव्यवस्था और 
आजीववका पर नकाराममक प्रभाव पडा। हालांकक, वन अर्धकार अर्धतनयम, 2006 ने लघ ु
वनोपज पर उनके अर्धकारों को मान्यता देकर इस ब्स्थतत में सकाराममक बदलाव लाने का 
प्रयास ककया है। 

वनोपज का आदिवासी अथवु्यवस्था में योगिान: 

1. आजीववका का प्रमुख स्रोत: लघु वनोपज आददवासी समुदायों के ललए आजीववका का 
एक महमवपूर्भ स्रोत हैं। वे इन उमपादों को इकट्ठा करके स्थानीय बाजारों में बेचते हैं, 
ब्जससे उन्हें नकद  आय प्राप्त होती है। यह आय उनकी दैतनक जरूरतों को पूरा करने, 
जैसे भोजन, वस्त्र, लशक्षा और स्वास््य सेवाओं तक पहंुचने में मदद करती है। 

2. खाद्य सुरक्षा: वनोपज आददवालसयों के ललए पोषर् का एक महमवपूर्भ स्रोत हैं। फल, 
कंद, पमते और अन्य वन उमपाद उनके आहार में ववववधता लाते हैं और उन्हें आवश्यक 
पोषक तमव प्रदान करते हैं, खासकर उन क्षेत्रों में जहां कृवष उमपादन सीलमत है। 

3. पारंपररक ज्ञान और कौशल का संरक्षण: वनोपज का संग्रह और प्रसंस्करर् पारंपररक 
ज्ञान और कौशल पर आधाररत होता है, जो पी़ि  दर पी़ि  हस्तांतररत होता रहता है। 
यह आददवासी समुदायों की सांस्कृततक ववरासत को बनाए रखने में मदद करता है। 

4. स्वास््य और औिधीय उपयोग: क  वनोपज में औषधीय गुर् होते हैं और इनका 
उपयोग पारंपररक र्चककमसा पद्धततयों में बीमाररयों के इलाज के ललए ककया जाता है। 
यह आददवालसयों को प्राथलमक स्वास््य सेवाएं प्रदान करने में महमवपूर्भ भूलमका तनभाता 
है, खासकर दरूदराज के क्षेत्रों में जहां आधतुनक स्वास््य सुववधाएं सीलमत हैं। 
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5. सामुिानयक सशजततकरण: लघु वनोपज के संग्रह और ववपर्न में अक्सर सामुदातयक 
भागीदार  शालमल होती है। स्वयं सहायता समूह और सहकार  सलमततयााँ बनाकर 
आददवासी समुदाय सामूदहक रूप से इन गततववर्धयों का प्रबंधन करते हैं, ब्जससे उनका 
सामाब्जक और आर्थभक सशब्क्तकरर् होता है। 

6. पयाुवरण संरक्षण में योगिान: आददवासी समुदाय पारंपररक रूप से वनों के संरक्षक रहे 
हैं और वनोपज का दटकाऊ तर के से संग्रह करते हैं। यह वन संसाधनों के संरक्षर् और 
जैव ववववधता को बनाए रखने में मदद करता है। 

7. आगथकु ववववधीकरण: वनोपज कृवष के अलावा आय का एक अततररक्त स्रोत प्रदान 
करते हैं, ब्जससे आददवासी अथभव्यवस्था में ववववधीकरर् आता है और वे केवल कृवष 
पर अपनी तनभभरता कम कर सकते हैं। 

8. रोजगार सजृन: वनोपज का संग्रह, प्रसंस्करर् और ववपर्न स्थानीय स्तर पर रोजगार 
के अवसर पैदा करता है, ब्जससे पलायन को कम करने में मदद लमलती है। 

9. सांस्कृनतक और सामाजजक महत्व: क  वनोपज आददवासी संस्कृतत और सामाब्जक 
र तत-ररवाजों में महमवपूर्भ भूलमका तनभाते हैं। इनका उपयोग धालमभक अनुष्ठानों, कला 
और लशकप बनाने में ककया जाता है, जो उनकी पहचान और सामाब्जक बंधनों को 
मजबूत करता है। 

10. जलवायु पररवतनु के प्रनत लचीलापन: वनोपज सूखा और अन्य जलवायु संबंधी आपदाओं 
के दौरान आजीववका का एक महमवपूर्भ ववककप प्रदान करते हैं, ब्जससे आददवासी 
समुदाय जलवायु पररवतभन के नकाराममक प्रभावों के प्रतत अर्धक लचीले बन सकते हैं। 

सुझाव (Suggestions): 

वनोपज के आददवासी अथभव्यवस्था में योगदान को ब़िाने और इसे अर्धक दटकाऊ और 
लाभकार  बनाने के ललए तनम्नललखखत सुझाव ददए जा सकते हैं: 

1. स्वाशमत्व और अगधकारों की सुरक्षा: वन अर्धकार अर्धतनयम, 2006 के तहत आददवालसयों 
को लघु वनोपज पर पूर्भ स्वालममव और प्रबंधन का अर्धकार सुतनब्श्चत ककया जाना चादहए। 
सामुदातयक वन संसाधन (CFR) अर्धकारों को प्रभावी ढंग से लागू ककया जाना चादहए। 

2. संग्रहण और प्रसंस्करण में सुधार:  आददवालसयों को वनोपज के दटकाऊ संग्रह के वैज्ञातनक 
तर कों का प्रलशक्षर् ददया जाना चादहए ताकक संसाधनों का अतत-शोषर् न हो। स्थानीय 
स्तर पर प्राथलमक प्रसंस्करर् इकाइयों की स्थापना को प्रोमसादहत ककया जाना चादहए ताकक 
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मूकयवधभन हो सके और आददवालसयों को अर्धक लाभ लमले। गुर्वमता तनयंत्रर् और पैकेब्जंग 
के ललए प्रलशक्षर् और सहायता प्रदान की जानी चादहए। 

3. ववपणन और बाजार शलकेंज: आददवालसयों को अपने वनोपज को सीधे बाजार में बेचने के 
ललए मंच और अवसर प्रदान ककए जाने चादहए। सरकार  और गैर-सरकार  संगठनों को 
ववपर्न नेटवकभ  ववकलसत करने में मदद करनी चादहए।  -कॉमसभ और ऑनलाइन प्लेटफॉमभ 
का उपयोग करके व्यापक बाजार तक पहंुच सुतनब्श्चत की जा सकती है। तनष्पक्ष व्यापार 
प्रथाओं को ब़िावा ददया जाना चादहए ताकक आददवालसयों को उनके उमपादों का उर्चत मूकय 
लमल सके। 

4. मूल्यवधनु और उत्पाि ववववधीकरण: आददवालसयों को वनोपज आधाररत ववलभन्न प्रकार के 
उमपाद बनाने के ललए कौशल ववकास प्रलशक्षर् प्रदान ककया जाना चादहए (जैसे कक अचार, 
जैम, जूस, हबभल दवाएं, हस्तलशकप आदद)। स्वयं सहायता समूहों (SHGs) और सहकार  
सलमततयों को मूकयवधभन गततववर्धयों को ब़िावा देने के ललए प्रोमसादहत ककया जाना चादहए। 

5. आधारभूत संरचना का ववकास: आददवासी क्षेत्रों में सडकों, पररवहन, संचार और भंडारर् 
सुववधाओं का ववकास वनोपज के कुशल संग्रह और ववपर्न के ललए महमवपूर्भ है। 

6. ववत्तीय सहायता और ऋण: आददवालसयों को वनोपज आधाररत उद्यम शुरू करने के ललए 
आसान शतों पर ववमतीय सहायता और ऋर् उपलदध कराया जाना चादहए। 

7. पारंपररक ज्ञान का संरक्षण और संवधनु: आददवालसयों के पारंपररक ज्ञान को वनोपज के 
सतत उपयोग और संरक्षर् के ललए दस्तावेब्जत और संरक्षक्षत ककया जाना चादहए। पारंपररक 
ज्ञान और आधतुनक वैज्ञातनक तकनीकों के समन्वय से नए और बेहतर उमपाद ववकलसत 
ककए जा सकते हैं। 

8. नीनतगत समथनु और कायाुन्वयन: वनोपज आधाररत आददवासी अथभव्यवस्था को ब़िावा 
देने के ललए प्रभावी नीततयां बना  जानी चादहए और उनका  मानदार  से कायाभन्वयन 
सुतनब्श्चत ककया जाना चादहए। ववलभन्न सरकार  ववभागों और एजेंलसयों के बीच बेहतर 
समन्वय की आवश्यकता है। 

9. जागरूकता और क्षमता ननमाुण: आददवासी समुदायों को उनके अर्धकारों, बाजार की 
जानकार  और व्यवसाय प्रबंधन के बारे में जागरूक करने के ललए प्रलशक्षर् और कायभशालाए ं
आयोब्जत की जानी चादहए। स्थानीय स्तर पर संस्थानों और संगठनों की क्षमता का तनमाभर् 
ककया जाना चादहए जो वनोपज आधाररत आजीववका को ब़िावा दे सकें । 



वनोपज और आदिवासी - Forest Produce and Tribals         

| 93 | 
 

Publi.ID: BUAT/EB/02/2025 

10. अनुसंधान और ववकास: वनोपज के नए उपयोगों, प्रसंस्करर् तकनीकों और बाजार की 
संभावनाओं पर अनुसंधान और ववकास को ब़िावा ददया जाना चादहए। 

वनोपज आददवासी अथभव्यवस्था का एक अपररहायभ दहस्सा हैं, जो उन्हें आजीववका, 
खाद्य सुरक्षा, स्वास््य और सांस्कृततक पहचान प्रदान करते हैं। वन अर्धकार अर्धतनयम, 
2006 के तहत लघु वनोपज पर उनके स्वालममव के अर्धकार को मान्यता देना एक महमवपूर्भ 
कदम है जो उन्हें आर्थभक रूप से सशक्त बनान ेऔर उनके पारंपररक जीवन शैल  की रक्षा 
करने में मदद कर सकता है। यह आवश्यक है कक वनोपज के दटकाऊ प्रबंधन और ववपर्न के 
ललए उर्चत नीततयां और समथभन प्रर्ाललयां ववकलसत की जाएं ताकक आददवासी समुदाय इन 
संसाधनों का अर्धकतम लाभ उठा सकें  और एक सम्मानजनक और समदृ्ध जीवन जी सकें । 

   



वनोपज और आदिवासी - Forest Produce and Tribals         

| 94 | 
 

Publi.ID: BUAT/EB/02/2025 

6.2 वनोपज प्रसंस्करण और मूल्यवधनु 
आददवालसयों द्वारा वनोपज का प्रसंस्करर् और मूकयवधभन उनकी अथभव्यवस्था को 

रूपांतररत करन ेऔर उन्हें अर्धक आर्थभक लाभ प्राप्त करने का एक महमवपूर्भ तर का है। यह 
न केवल उनकी आय ब़िाता है बब्कक रोजगार के अवसर भी पैदा करता है और उनके पारंपररक 
ज्ञान और कौशल को भी ब़िावा देता है। 

आददवासी समुदाय सददयों से वनों से ववलभन्न प्रकार के वनोपज (Minor Forest 
Produce - MFP) जैसे कक जडी-बूदटयााँ, फल, फूल, बीज, पमत,े गोंद, राल, शहद, बांस, बेंत 
आदद एकत्र करते रहे हैं। पारंपररक रूप से, इन उमपादों का उपयोग मुख्य रूप से घरेलू जरूरतों 
को पूरा करने या कच्च ेरूप में स्थानीय बाजारों में बेचने के ललए ककया जाता था, ब्जससे उन्हें 
सीलमत आय प्राप्त होती थी। 

वनोपज का प्रसंस्करर् (processing) और मूकयवधभन (value addition) एक ऐसी 
प्रकिया है ब्जसके माध्यम से इन कच्च ेउमपादों को संसार्धत करके अर्धक उपयोगी और उच्च 
मूकय वाले उमपादों में बदला जाता है। इसमें सफा , गे्रडडगं, सुखाना, पीसना, पैकेब्जंग और 
ववलभन्न प्रकार के तैयार उमपाद बनाना शालमल हो सकता है। यह न केवल उमपादों के शेकफ 
जीवन को ब़िाता है बब्कक उनकी बाजार में कीमत भी क  गुना ब़ि जाती है। 

आददवासी समुदायों के ललए वनोपज प्रसंस्करर् और मूकयवधभन में अपार संभावनाएं हैं। 
यह उन्हें गर बी से बाहर तनकलने, आममतनभभर बनने और अपनी सांस्कृततक ववरासत को 
संरक्षक्षत करने में मदद कर सकता है। हालांकक, इसके ललए उर्चत ज्ञान, कौशल, प्रौद्योर्गकी, 
ववमतीय सहायता और बाजार ललकेंज की आवश्यकता होती है। 

आदिवाशसयों द्वारा वनोपज प्रसंस्करण और मूल्यवधनु: 

वनोपज प्रसंस्करर् और मूकयवधभन में क  चरर् और पहलू शालमल होते हैं, ब्जनमें से 
प्रमयेक आददवासी समुदायों के ललए अवसर और चनुौततयां प्रस्तुत करता है। 

1. वनोपज का चयन और संग्रह: 

 पारंपररक ज्ञान का उपयोग: आददवालसयों के पास ववलभन्न वनोपजों की पहचान, उनके 
औषधीय और पोषर् संबधंी गुर्ों, और उनके दटकाऊ संग्रह के तर कों का ववस्ततृ पारंपररक 
ज्ञान होता है। इस ज्ञान का उपयोग सह  वनोपज का चयन करने में महमवपूर्भ है। 
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 दिकाऊ संग्रह तकनीकें : वन संसाधनों के द घभकाललक संरक्षर् के ललए दटकाऊ संग्रह तकनीकों 
को ब़िावा देना आवश्यक है। इसमें केवल पररपक्व उमपादों को इकट्ठा करना, पौधों के कुछ 
दहस्सों को छोडकर उन्हें पुनजीववत होने देना, और पूरे पौधों को नष्ट न करना शालमल है। 

 गुणवत्ता ननयंत्रण: प्रारंलभक चरर् में ह  वनोपज की गुर्वमता सुतनब्श्चत करना महमवपूर्भ 
है। इसमें क्षततग्रस्त या दवूषत उमपादों को अलग करना और उर्चत हैंडललगं और पररवहन 
सुतनब्श्चत करना शालमल है। 

2. प्रसंस्करण की तकनीकें : 

प्रसंस्करर् की तकनीकें  वनोपज के प्रकार और अतंतम उमपाद की आवश्यकता के अनुसार 
लभन्न होती हैं। कुछ सामान्य तकनीकें  तनम्नललखखत हैं: 

 सफाई और गे्रडडगं: एकत्र ककए गए वनोपजों को धलू, लमट्टी और अन्य अशुवद्धयों को दरू 
करने के ललए साफ ककया जाता है। कफर उन्हें आकार, रंग और गुर्वमता के आधार पर 
अलग-अलग गे्रडों में वगीकृत ककया जाता है। 

 सुखाना (Drying): क  वनोपजों, जैसे कक जडी-बूदटयााँ, फल और बीज, को नमी की मात्रा 
कम करने और उनके शकेफ जीवन को ब़िाने के ललए सुखाया जाता है। सुखाने के ललए 
धपू में सुखाने, छाया में सुखाने या यांबत्रक ड्रायर का उपयोग ककया जा सकता है। 

 पीसना और पाउडर बनाना (Grinding and Powdering): कुछ वनोपजों, जैसे कक जडी-
बूदटयााँ और मसाले, को पाउडर के रूप में बेचा जाता है। इसके ललए पारंपररक चक्की या 
आधतुनक मशीनों का उपयोग ककया जा सकता है। 

 तेल ननकालना (Oil Extraction): कुछ बीजों और फलों से तेल तनकाला जाता है, ब्जसका 
उपयोग खाद्य तेल, औषधीय तेल या सौंदयभ प्रसाधनों में ककया जा सकता है। इसके ललए 
पारंपररक कोकहू या आधतुनक तनष्कषभर् ववर्धयों का उपयोग ककया जा सकता है। 

 जूस और पल्प बनाना (Juice and Pulp Making): फलों से जूस और पकप तनकालकर 
उन्हें बेचा जा सकता है या आगे संसार्धत करके जैम, जेल  आदद बना  जा सकती है। 

 अचार और मुरधबा बनाना (Pickling and Preserve Making): कुछ फलों और सब्दजयों 
से अचार और मुरदबा बनाकर उनके शकेफ जीवन को ब़िाया जा सकता है और उन्हें 
स्वाददष्ट बनाया जा सकता है। 

 हस्तशशल्प और कलाकृनतयााँ बनाना (Handicrafts and Artifacts Making): बांस, बेंत, 
लकडी और अन्य वन संसाधनों का उपयोग करके ववलभन्न प्रकार के हस्तलशकप और 
कलाकृततयााँ बना  जाती हैं, ब्जनका बाजार में अच्छा मूकय लमलता है। 
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 पैकेजजंग (Packaging): संसार्धत उमपादों को खराब होने से बचाने और उन्हें आकषभक 
बनाने के ललए उर्चत पैकेब्जंग महमवपूर्भ है। पैकेब्जंग सामग्री उमपाद के प्रकार और बाजार 
की आवश्यकताओं के अनुसार चनुी जाती है। 

3. मूल्यवधनु के उिाहरण: 

ववलभन्न वनोपजों का मूकयवधभन करके आददवासी समुदाय अपनी आय में उकलेखनीय 
ववृद्ध कर सकते हैं। कुछ उदाहरर् तनम्नललखखत हैं: 

 शहि: कच्च ेशहद को साफ करके, गे्रडडगं करके और आकषभक बोतलों में पैक करके बेचा 
जा सकता है। इसके अलावा, शहद से मोमबमती, साबुन और अन्य उमपाद बनाए जा सकत े
हैं। 

 जडी-बूदियााँ: सूखी जडी-बूदटयों को पाउडर के रूप में बेचा जा सकता है या उनसे औषधीय 
तेल, कैप्सूल और अन्य आयुवेददक उमपाद बनाए जा सकते हैं। 

 फल: ताजे फलों को सीधे बेचने के अलावा, उनसे जैम, जेल , जूस, कैं डी और सूखे फल 
बनाए जा सकते हैं। 

 बांस और बेंत: इनका उपयोग फनीचर, टोकर , चटा , सजावट  सामान और अन्य हस्तलशकप 
बनाने में ककया जा सकता है। 

 बीज: कुछ बीजों से तेल तनकाला जा सकता है, जबकक कुछ को भूनकर या पाउडर बनाकर 
बेचा जा सकता है (जैसे र्चरौंजी)। 

 पत्ते: कुछ पमतों का उपयोग प्लेटें और कटोरे बनाने में ककया जाता है, जबकक कुछ का 
उपयोग औषधीय प्रयोजनों के ललए ककया जाता है (जैसे तेंद ूपमता)। 

4. चनुौनतयां: 

आददवासी समुदायों द्वारा वनोपज प्रसंस्करर् और मूकयवधभन में क  चनुौततयां भी हैं: 

 ज्ञान और कौशल की कमी: आधतुनक प्रसंस्करर् तकनीकों और गुर्वमता तनयंत्रर् के बारे 
में जागरूकता और प्रलशक्षर् की कमी। 

 आधारभूत संरचना की कमी: प्रसंस्करर् इकाइयों, बबजल , पानी और पररवहन सुववधाओ ं
की कमी। 

 ववत्तीय सहायता की कमी: प्रसंस्करर् व्यवसाय शुरू करने के ललए पूंजी की कमी और 
ऋर् तक आसान पहंुच का अभाव। 



वनोपज और आदिवासी - Forest Produce and Tribals         

| 97 | 
 

Publi.ID: BUAT/EB/02/2025 

 बाजार शलकेंज की कमी: उमपादों को बेचने के ललए प्रभावी बाजार नेटवकभ  और जानकार  
की कमी। 

 संगठन और सामूदहक कारुवाई की कमी: व्यब्क्तगत स्तर पर काम करने से पैमान ेकी 
अथभव्यवस्था और सामूदहक सौदेबाजी की शब्क्त का अभाव। 

 गुणवत्ता मानकों और प्रमाणन की जानकारी की कमी: बाजार में प्रततस्पधाभ करने के ललए 
आवश्यक गुर्वमता मानकों और प्रमार्न के बारे में जागरूकता की कमी। 

 अनत-शोिण का खतरा: यदद प्रसंस्करर् और ववपर्न दटकाऊ लसद्धांतों पर आधाररत नह ं है, 
तो वन संसाधनों का अतत-शोषर् हो सकता है। 

5. सुझाव और रणनीनतयााँ: 

इन चनुौततयों का समाधान करने और आददवासी समुदायों द्वारा वनोपज प्रसंस्करर् 
और मूकयवधभन को ब़िावा देने के ललए तनम्नललखखत रर्नीततयााँ अपना  जा सकती हैं: 

 कौशल ववकास और प्रशशक्षण: आददवालसयों को आधतुनक प्रसंस्करर् तकनीकों, गुर्वमता 
तनयंत्रर्, पैकेब्जंग, ववपर्न और व्यवसाय प्रबंधन का प्रलशक्षर् प्रदान करना। 

 प्रसंस्करण इकाइयों की स्थापना में सहायता: स्थानीय स्तर पर छोटे पैमाने की प्रसंस्करर् 
इकाइयों की स्थापना के ललए ववमतीय और तकनीकी सहायता प्रदान करना। 

 स्वयं सहायता समूहों (SHGs) और सहकारी सशमनतयों का गठन: सामूदहक कारभवा  को 
ब़िावा देना ताकक सदस्य संसाधनों को साझा कर सकें , पैमाने की अथभव्यवस्था का लाभ 
उठा सकें  और बेहतर सौदेबाजी की शब्क्त प्राप्त कर सकें । 

 बाजार शलकेंज और ववपणन सहायता: आददवालसयों को अपने उमपादों को बेचने के ललए 
सीधे बाजार से जोडने के ललए मंच और नेटवकभ  ववकलसत करना। सरकार  और गैर-सरकार  
संगठनों द्वारा ववपर्न में सहायता प्रदान करना। 

 ववत्तीय सहायता और ऋण की सुववधा: प्रसंस्करर् व्यवसाय शुरू करने और ववस्तार करने 
के ललए आसान शतों पर ऋर् और ववमतीय सहायता उपलदध कराना। 

 गुणवत्ता ननयंत्रण और प्रमाणन में सहायता: उमपादों की गुर्वमता सुतनब्श्चत करने और 
आवश्यक प्रमार्न प्राप्त करने में आददवालसयों की सहायता करना ताकक वे व्यापक बाजार 
में प्रततस्पधाभ कर सकें । 

 प्रौद्योगगकी हस्तांतरण: उपयुक्त और लागत प्रभावी प्रसंस्करर् प्रौद्योर्गककयों को 
आददवालसयों तक पहंुचाना। 
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 पारंपररक ज्ञान का संरक्षण और उपयोग: वनोपज के पारंपररक उपयोग और प्रसंस्करर् 
ववर्धयों को ब़िावा देना और उन्हें आधतुनक तकनीकों के साथ एकीकृत करना। 

 नीनतगत समथनु: वनोपज आधाररत आददवासी अथभव्यवस्था को ब़िावा देने के ललए सहायक 
नीततयों का तनमाभर् और प्रभावी कायाभन्वयन सुतनब्श्चत करना। 

 जागरूकता और क्षमता ननमाुण: आददवासी समुदायों को उनके अर्धकारों, बाजार की 
जानकार  और व्यवसाय प्रबंधन के बारे में जागरूक करना। 

आददवालसयों द्वारा वनोपज का प्रसंस्करर् और मूकयवधभन उनकी आर्थभक स्वतंत्रता 
और सामाब्जक ववकास के ललए एक महमवपूर्भ अवसर प्रस्तुत करता है। सह  समथभन, प्रलशक्षर् 
और बाजार ललकेंज के साथ, वे न केवल अपनी आय में ववृद्ध कर सकते हैं बब्कक अपन े
पारंपररक ज्ञान और सांस्कृततक ववरासत को भी संरक्षक्षत कर सकते हैं। सरकार, गैर-सरकार  
संगठनों और आददवासी समुदायों को लमलकर काम करने की आवश्यकता है ताकक इस क्षमता 
को पूर  तरह से साकार ककया जा सके और एक स्थायी और समदृ्ध भववष्य का तनमाभर् ककया 
जा सके। 
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6.3 वनोपज आधाररत कुिीर उद्योग 
वनोपज आधाररत कुट र उद्योग आददवासी समुदायों के ललए आर्थभक सशब्क्तकरर् का 

एक महमवपूर्भ साधन हो सकता है। यह न केवल उन्हें आजीववका प्रदान करता है बब्कक उनके 
पारंपररक ज्ञान और कौशल को भी ब़िावा देता है। 

आददवासी समुदाय सददयों से वनों पर तनभभर रहे हैं और उनके पास ववलभन्न प्रकार के 
वनोपजों (Minor Forest Produce - MFP) का गहरा ज्ञान और उन्हें उपयोग करने का 
कौशल है। इन वनोपजों में जडी-बूदटयााँ, फल, फूल, बीज, पमत,े गोंद, राल, शहद, बांस, बेंत 
और अन्य गैर-लकडी वन उमपाद शालमल हैं। इन संसाधनों का उपयोग करके छोटे पैमाने पर 
कुट र उद्योग स्थावपत करना आददवासी समुदायों के ललए आय और रोजगार के अवसर पैदा 
कर सकता है, साथ ह  स्थानीय अथभव्यवस्था को भी मजबूत कर सकता है। 

वनोपज आधाररत कुट र उद्योग कम पूंजी तनवेश और स्थानीय रूप से उपलदध संसाधनों 
पर आधाररत होते हैं, जो आददवासी क्षेत्रों के ललए ववशषे रूप से उपयुक्त हैं। ये उद्योग न 
केवल आर्थभक लाभ प्रदान करते हैं बब्कक आददवासी संस्कृतत और पारंपररक ज्ञान को भी 
संरक्षक्षत रखने में मदद करते हैं। 

 
वनोपज आधाररत कुिीर उद्योगों के संभाववत क्षेत्र: 

आददवासी क्षेत्रों में ववलभन्न प्रकार के वनोपजों का उपयोग करके अनेक कुट र उद्योग 
स्थावपत ककए जा सकते हैं। कुछ प्रमुख क्षेत्र तनम्नललखखत हैं: 
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1. खाद्य प्रसंस्करण: 

o शहि प्रसंस्करण: कच्च ेशहद को साफ करना, गे्रडडगं करना और आकषभक पैकेब्जंग में 
बेचना। शहद से मोमबमती, साबुन और अन्य मूकय वर्धभत उमपाद बनाना। 

o फल और सधजी प्रसंस्करण: जंगल  फलों (जैसे आंवला, जामुन, इमल ) और सब्दजयों 
से जैम, जेल , अचार, मुरदबा, जूस और कैं डी बनाना। सूखे फल और सब्दजयां तैयार 
करना। 

o मसाला प्रसंस्करण: जंगल  मसालों (जैसे तेज पमता, दालचीनी, लौंग) को सुखाना, 
पीसना और पैक करके बेचना। 

o पारंपररक पेय पिाथ:ु वनोपजों का उपयोग करके पारंपररक पेय पदाथभ बनाना और 
बेचना। 

2. औिधीय और हबलु उत्पाि: 

o जडी-बूिी प्रसंस्करण: ववलभन्न औषधीय जडी-बूदटयों को सुखाना, पाउडर बनाना और 
पैक करके बेचना। 

o आयुवेदिक और हबलु िवाएं: पारंपररक ज्ञान के आधार पर हबभल दवाएं, चरू्भ, कैप्सलू 
और तेल बनाना। 

o सौंिय ुऔर व्यजततगत िेखभाल उत्पाि: जडी-बूदटयों, तेलों और अन्य वनोपजों का 
उपयोग करके साबुन, शैम्पू, लोशन, और अन्य सौंदयभ उमपाद बनाना। 

3. हस्तशशल्प और कलाकृनतयााँ: 

o बांस और बेंत के उत्पाि: टोकर , फनीचर, सजावट  सामान, चटा  और अन्य उपयोगी 
वस्तुएं बनाना। 

o लकडी के शशल्प: लकडी की नक्काशी, खखलौने और सजावट  सामान बनाना। 

o पत्ते और फाइबर आधाररत उत्पाि: पमतों से प्लेटें, कटोरे और अन्य डडस्पोजेबल उमपाद 
बनाना। प्राकृततक फाइबर का उपयोग करके बैग और अन्य वस्तुएं बनाना। 

o बीज और अन्य प्राकृनतक सामग्री से आभूिण: बीजों, जडों और अन्य प्राकृततक 
सामर्ग्रयों का उपयोग करके पारंपररक आभूषर् बनाना। 
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4. गैर-खाद्य उत्पाि: 

o गोंि और राल आधाररत उद्योग: गोंद और राल का प्रसंस्करर् और ववलभन्न औद्योर्गक 
अनुप्रयोगों के ललए उमपाद बनाना। 

o रंग और डाई: प्राकृततक रंगों और डाइ का तनष्कषभर् और बबिी। 

वनोपज आधाररत कुिीर उद्योगों के लाभ: 

 आगथकु सशजततकरण: आय और रोजगार के अवसर पैदा करके गर बी कम करना। 

 स्थानीय संसाधनों का उपयोग: स्थानीय रूप से उपलदध वनोपजों का कुशल और दटकाऊ 
उपयोग करना। 

 पारंपररक ज्ञान का संरक्षण: आददवासी संस्कृतत और पारंपररक कौशल को ब़िावा देना 
और संरक्षक्षत रखना। 

 मदहला सशजततकरण: मदहलाओं के ललए रोजगार के अवसर पैदा करना और उन्हें 
आर्थभक रूप से स्वतंत्र बनाना। 

 पयाुवरण संरक्षण: दटकाऊ संग्रह और प्रसंस्करर् ववर्धयों को ब़िावा देकर वन संसाधनों 
का संरक्षर् करना। 

 पलायन में कमी: स्थानीय स्तर पर रोजगार के अवसर पैदा करके शहर  क्षेत्रों में पलायन 
को कम करना। 

 स्थानीय अथवु्यवस्था का ववकास: स्थानीय बाजारों और व्यापार को ब़िावा देना। 

वनोपज आधाररत कुट र उद्योग आददवासी समुदायों के सामाब्जक और आर्थभक ववकास 
के ललए एक महमवपूर्भ रर्नीतत हो सकती है। इसके ललए उर्चत योजना, समथभन और 
कायाभन्वयन की आवश्यकता है। सरकार, गैर-सरकार  संगठनों और आददवासी समुदायों को 
लमलकर काम करने की आवश्यकता है ताकक इन उद्योगों की स्थापना और सफलता सुतनब्श्चत 
की जा सके, ब्जससे आददवासी क्षेत्रों में समवृद्ध और आममतनभभरता ला  जा सके। 

   



वनोपज और आदिवासी - Forest Produce and Tribals         

| 102 | 
 

Publi.ID: BUAT/EB/02/2025 

6.4 ववपणन प्रणाशलयां और चुनौनतयां (बबचौशलए, उगचत मूल्य का अभाव) 
आददवासी समुदायों द्वारा एकबत्रत और उमपाददत वनोपज और अन्य उमपादों के ववपर्न 

में क  चनुौततयां हैं, ब्जनमें बबचौललयों का शोषर् और उर्चत मूकय का अभाव प्रमुख हैं। इन 
चनुौततयों का आददवासी अथभव्यवस्था पर नकाराममक प्रभाव पडता है और उनके आर्थभक 
सशब्क्तकरर् में बाधा डालता है। 

आददवासी समुदाय अपनी आजीववका के ललए बड ेपैमाने पर वनोपज (Minor Forest 
Produce - MFP) और कृवष उमपादों पर तनभभर करते हैं। हालांकक, इन उमपादों को बाजार तक 
पहंुचाने और उर्चत मूकय प्राप्त करने में उन्हें क  कदठनाइयों का सामना करना पडता है। 
ववपर्न प्रर्ाललयों की अक्षमता और बबचौललयों की उपब्स्थतत उनकी आय को काफी कम कर 
देती है, ब्जससे वे गर बी के चि में फंसे रहते हैं। उर्चत मूकय के अभाव के कारर्, उनकी 
मेहनत का पूरा लाभ उन्हें नह ं लमल पाता है और वे आर्थभक रूप से कमजोर बने रहते हैं। 

ववपणन प्रणाशलयां और चनुौनतयां: 

1. बबचौशलयों का प्रभुत्व: आददवासी क्षेत्रों में ववपर्न प्रर्ाल  अक्सर बबचौललयों (middlemen) 
के तनयंत्रर् में होती है। ये बबचौललए आददवालसयों से उनके उमपादों को बहुत कम कीमत 
पर खर दते हैं और कफर उन्हें बाजार में ऊंच ेदामों पर बेचकर भार  मुनाफा कमाते हैं। 
आददवालसयों के पास सीधे बाजार तक पहंुच न होने और जानकार  की कमी के कारर् वे 
इन बबचौललयों पर तनभभर रहने को मजबूर होते हैं। 

2. बाजार पहंुच की कमी: क  आददवासी क्षेत्र दरूदराज और दगुभम इलाकों में ब्स्थत होते हैं, 
ब्जससे उनके ललए बड ेबाजारों तक पहंुचना मुब्श्कल होता है। खराब पररवहन व्यवस्था और 
संचार की कमी भी इस समस्या को और ब़िा देती है। 

3. संगदठत ववपणन संरचना का अभाव: आददवासी क्षेत्रों में सहकार  ववपर्न सलमततयों या 
अन्य संगदठत ववपर्न संरचनाओं की कमी है जो उन्हें अपने उमपादों को सामूदहक रूप से 
बेचने और बेहतर मूकय प्राप्त करने में मदद कर सकें । 

4. मूल्य ननधाुरण में पारिशशतुा की कमी: आददवालसयों को उनके उमपादों के उर्चत बाजार 
मूकय के बारे में जानकार  नह ं होती है। बबचौललए इस अज्ञानता का फायदा उठाते हैं और 
मनमानी कीमतें लगाते हैं। 
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5. भंडारण सुववधाओं की कमी: क  वनोपज और कृवष उमपाद जकद  खराब होने वाले होते हैं। 
आददवासी क्षेत्रों में उर्चत भंडारर् सुववधाओं की कमी के कारर्, उन्हें अपने उमपादों को 
तुरंत कम कीमत पर बेचने के ललए मजबूर होना पडता है। 

6. मौसम पर ननभरुता: कृवष और कुछ वनोपजों का उमपादन मौसम पर तनभभर करता है। 
फसल की कटा  के समय बाजार में उमपादों की अर्धकता के कारर् कीमतें र्गर जाती हैं, 
ब्जसका सीधा नुकसान आददवालसयों को होता है। 

7. प्रसंस्करण और मूल्यवधनु की कमी: यदद आददवासी अपने उमपादों का प्रसंस्करर् करके 
मूकयवधभन कर सकें , तो वे अर्धक आय अब्जभत कर सकते हैं। हालांकक, ज्ञान, कौशल और 
ववमतीय सहायता की कमी के कारर् वे ऐसा करने में सक्षम नह ं होते हैं। 

8. सरकारी समथनु की कमी: क  क्षेत्रों में आददवालसयों के ललए प्रभावी सरकार  ववपर्न 
योजनाओं और समथभन की कमी है। न्यूनतम समथभन मूकय (MSP) जैसी योजनाएं सभी 
वनोपजों और क्षेत्रों तक प्रभावी रूप से नह ं पहंुच पाती हैं। 

उगचत मूल्य का अभाव: 

उपरोक्त चनुौततयों के पररर्ामस्वरूप, आददवासी समुदायों को अक्सर उनके उमपादों का 
उर्चत मूकय नह ं लमल पाता है। इसके क  कारर् हैं: 

 शोिणकारी बबचौशलए: बबचौललए कम कीमत पर खर दकर और ऊंच ेदामों पर बेचकर बडा 
लाभ कमाते हैं, जबकक उमपादक गर ब ह  रहते हैं। 

 बाजार की जानकारी का अभाव: उर्चत बाजार मूकय की जानकार  न होने के कारर् 
आददवासी कम कीमत पर बेचने को मजबूर होते हैं। 

 सौिेबाजी की शजतत की कमी: व्यब्क्तगत स्तर पर बेचने वाले आददवासी बबचौललयों के 
सामने कमजोर होते हैं और बेहतर कीमत के ललए सौदेबाजी नह ं कर पाते हैं। 

 तत्काल नकिी की आवश्यकता: अक्सर, आददवालसयों को अपनी दैतनक जरूरतों को पूरा 
करने के ललए तमकाल नकद  की आवश्यकता होती है, ब्जसके कारर् वे बबचौललयों द्वारा 
द  ग  ककसी भी कीमत पर बेचने को तैयार हो जाते हैं। 

 पररवहन लागत: दरूदराज के क्षेत्रों से बाजार तक उमपादों को ले जाने की उच्च पररवहन 
लागत भी उनकी लाभप्रदता को कम करती है। 
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आदिवासी अथवु्यवस्था पर प्रभाव: 

ववपर्न प्रर्ाललयों की इन चनुौततयों और उर्चत मूकय के अभाव का आददवासी अथभव्यवस्था 
पर गहरा नकाराममक प्रभाव पडता है: 

 गरीबी का चक्र: कम आय के कारर् आददवासी समुदाय गर बी के चि में फंसे रहते हैं और 
उनके आर्थभक ववकास की संभावना सीलमत हो जाती है। 

 शोिण और अन्याय: बबचौललयों द्वारा शोषर् और उर्चत मूकय न लमलन ेसे आददवालसयों 
में अन्याय और असंतोष की भावना पैदा होती है। 

 संसाधनों का दिकाऊ उपयोग नहीं: कम लाभ के कारर्, आददवालसयों को वन संसाधनों का 
दटकाऊ तर के से प्रबंधन करने के ललए प्रोमसाहन नह ं लमलता है, ब्जससे पयाभवरर् 
degradation हो सकता है। 

 पलायन: आर्थभक अवसरों की कमी के कारर्, क  आददवासी बेहतर रोजगार की तलाश में 
अपने पारंपररक क्षेत्रों से पलायन करने को मजबूर होते हैं, ब्जससे उनकी संस्कृतत और 
सामाब्जक संरचना कमजोर होती है। 

सुझाव: 

आददवासी समुदायों के ललए ववपर्न प्रर्ाललयों में सुधार और उन्हें उर्चत मूकय सुतनब्श्चत 
करने के ललए तनम्नललखखत कदम उठाए जा सकते हैं: 

 आददवालसयों को संगदठत होकर सहकार  सलमततयां बनाने के ललए प्रोमसादहत करना, जो 
उन्हें सामूदहक रूप से अपने उमपादों को बेचने और बेहतर मूकय प्राप्त करने में मदद 
कर सकें । 

 आददवालसयों को सीधे उपभोक्ताओं और बड ेबाजारों से जोडने के ललए मंच और अवसर 
प्रदान करना, जैसे कक ककसान बाजार, जनजातीय मेले और ऑनलाइन ववपर्न 
प्लेटफॉमभ। 

 स्थानीय स्तर पर छोटे पैमाने की प्रसंस्करर् इकाइयों की स्थापना के ललए सहायता 
प्रदान करना ताकक आददवासी अपने उमपादों का मूकयवधभन कर सकें  और अर्धक लाभ 
कमा सकें । 

 आददवासी क्षेत्रों में उर्चत भंडारर् सुववधाओं और पररवहन नेटवकभ  का ववकास करना 
ताकक उमपादों को सुरक्षक्षत रूप से बाजार तक पहंुचाया जा सके और नुकसान कम हो। 
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 आददवालसयों को उनके उमपादों के उर्चत बाजार मूकय के बारे में तनयलमत जानकार  
प्रदान करना और मूकय तनधाभरर् में पारदलशभता सुतनब्श्चत करना। 

 न्यूनतम समथभन मूकय (MSP) योजना को सभी प्रमुख वनोपजों और कृवष उमपादों तक 
ववस्ताररत करना और यह सुतनब्श्चत करना कक यह योजना जमीनी स्तर पर प्रभावी 
ढंग से लागू हो। जनजातीय ववकास एजेंलसयों को ववपर्न और लॉब्जब्स्टक्स में सकिय 
भूलमका तनभानी चादहए। 

 बबचौललयों की शोषर्कार  प्रथाओं को रोकने के ललए सख्त तनयम और तनगरानी तंत्र 
स्थावपत करना। 

 ववपर्न और प्रसंस्करर् गततववर्धयों के ललए आददवालसयों को आसान शतों पर ववमतीय 
सहायता और ऋर् उपलदध कराना। 

 आददवालसयों को ववपर्न तकनीकों, व्यवसाय प्रबंधन और ववमतीय साक्षरता का प्रलशक्षर् 
प्रदान करना। 

आददवासी समुदायों के आर्थभक ववकास और सशब्क्तकरर् के ललए यह अमयतं महमवपरू्भ 
है कक उनकी ववपर्न प्रर्ाललयों में सुधार ककया जाए और उन्हें उनके उमपादों का उर्चत मूकय 
लमले। इसके ललए एक बहुआयामी दृब्ष्टकोर् की आवश्यकता है ब्जसमें सरकार  समथभन, 
सामुदातयक संगठन, बुतनयाद  ढांच ेका ववकास और क्षमता तनमाभर् शालमल हो। इन प्रयासों से 
न केवल आददवालसयों की आय में ववृद्ध होगी बब्कक उनकी सामाब्जक और सांस्कृततक पहचान 
भी सुरक्षक्षत रहेगी। 
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6.6 सरकारी योजनाएं और पहलें (न्यूनतम समथनु मूल्य, वनधन कें द्र) 
आददवासी समुदायों के सामाब्जक और आर्थभक ववकास के ललए भारत सरकार ने क  

योजनाएं और पहलें शुरू की हैं। इनमें से दो महमवपूर्भ पहलें हैं न्यूनतम समथभन मूकय 
(Minimum Support Price - MSP) और वन धन कें द्र (Van Dhan Kendra)। 

1. न्यूनतम समथनु मूल्य (Minimum Support Price - MSP) योजना: 

 यह योजना ववशषे रूप से लघु वनोपज (Minor Forest Produce - MFP) के 
संग्रहकताभओ,ं ब्जनमें मुख्य रूप से आददवासी समुदाय शालमल हैं, को उर्चत मूकय प्रदान करन े
के उदे्दश्य से शुरू की ग  है। इसका लक्ष्य बबचौललयों के शोषर् को रोकना और वनोपज के 
ववपर्न के ललए एक सामाब्जक सुरक्षा जाल प्रदान करना है। यह योजना 2013-14 में 
जनजातीय मामलों के मंत्रालय द्वारा शुरू की ग  थी। 

मुख्य उदे्दश्य:  

o वनोपज संग्रहकताभओं को उनके द्वारा एकत्र ककए गए उमपादों के ललए उर्चत मूकय सुतनब्श्चत 
करना और उनकी आय के स्तर को ब़िाना। 

o वनोपज के दटकाऊ संग्रह को ब़िावा देना। 

o प्राथलमक प्रसंस्करर्, भंडारर् और पररवहन जैसी सुववधाओं के ललए एक ढांचा तैयार करना। 

कायाुन्वयन:  

o जनजातीय मामलों का मतं्रालय ववलभन्न वनोपजों के ललए न्यूनतम समथभन मूकय तनधाभररत 
करता है। यह मूकय ववशषेज्ञों और कायाभन्वयन एजेंलसयों के परामशभ से तय ककया जाता है। 

o इस योजना को राज्य स्तर पर तनयुक्त एजेंलसयों के माध्यम से कायाभब्न्वत ककया जाता है। 
मंत्रालय इन एजेंलसयों को कायभशील पूंजी प्रदान करता है। 

o यदद वनोपज की बाजार कीमत MSP से नीच ेर्गर जाती है, तो राज्य सरकार की एजेंलसयां 
MSP पर उनकी खर द करती हैं। 

o यदद खर द और बबिी में को  लाभ होता है, तो वह वनोपज संग्रहकताभओं को वापस ददया 
जाता है। यदद को  नुकसान होता है, तो उसे कें द्र और राज्य सरकारों के बीच 75:25 के 
अनुपात में साझा ककया जाता है। 
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वनोपज शाशमल: 

इस योजना के तहत क  प्रकार के लघु वनोपज शालमल हैं, जैसे कक महुआ फूल, तेंद ू
पमता, शहद, आंवला, हराभ, बहेडा, र्चरौंजी, साल बीज, कुसुम बीज, नीम बीज, इमल , बांस, 
बेंत और क  अन्य। समय-समय पर इसमें और भी वनोपज शालमल ककए जाते हैं। 

चनुौनतयां:  

o सभी दरूदराज के आददवासी क्षेत्रों तक योजना की पहंुच सुतनब्श्चत करना। 

o खर द कें द्रों की पयाभप्त संख्या और सुचारू संचालन। 

o भंडारर् और पररवहन की व्यवस्था। 

o वनोपज संग्रहकताभओं को MSP और योजना के बारे में पयाभप्त जानकार  प्रदान करना। 

2. वन धन कें द्र (Van Dhan Kendra): 

वन धन ववकास कायभिम जनजातीय मामलों के मंत्रालय और भारतीय जनजातीय 
सहकार  ववपर्न ववकास पररसंघ (TRIFED) की एक पहल है। इसका उदे्दश्य आददवासी वनोपज 
संग्रहकताभओं को स्वयं सहायता समूहों (SHGs) में संगदठत करके उन्हें वनोपज के प्रसंस्करर्, 
मूकयवधभन और ववपर्न के ललए प्रलशक्षर् और सहायता प्रदान करना है। 

मुख्य उदे्दश्य:  

o आददवासी वनोपज संग्रहकताभओं को उद्यलमयों के रूप में ववकलसत करना। 

o वनोपज के मूकयवधभन के माध्यम से उनकी आय को ब़िाना। 

o स्थानीय स्तर पर रोजगार के अवसर पैदा करना। 

o आददवासी समुदायों के पारंपररक ज्ञान और कौशल का उपयोग करना। 

o बाजारों तक सीधी पहंुच प्रदान करना। 

कायाुन्वयन:  

o प्रमयेक वन धन कें द्र में लगभग 15 आददवासी स्वयं सहायता समूह (SHGs) होते हैं, 
ब्जनमें प्रमयेक में लगभग 20 वनोपज संग्रहकताभ शालमल होते हैं। इस प्रकार, एक कें द्र 
लगभग 300 लाभार्थभयों को कवर करता है। 
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o कें द्रों को वनोपज के प्राथलमक प्रसंस्करर् (जैसे सफा , गे्रडडगं, सुखाना) और मूकयवधभन 
(जैसे जैम, अचार, पाउडर बनाना) के ललए आवश्यक उपकरर् और प्रलशक्षर् प्रदान ककया 
जाता है। 

o TRIFED इन कें द्रों को ववमतीय सहायता प्रदान करता है। 

o वन धन कें द्र आददवासी उमपादों के ललए बाजार ललकेंज ववकलसत करने में भी मदद करते 
हैं। 

गनतववगधयां: वन धन कें द्रों में तनम्नललखखत गततववर्धयां शालमल हैं:  

o वनोपज का संग्रह और प्राथलमक प्रसंस्करर्। 

o मूकयवधभन और उमपाद ववकास। 

o कौशल ववकास और क्षमता तनमाभर् प्रलशक्षर्। 

o गुर्वमता तनयंत्रर् और पकेैब्जंग। 

o ववपर्न और बाजार ललकेंज। 

लाभ:  

o आददवालसयों की आय में ववृद्ध। 

o स्थानीय स्तर पर रोजगार सजृन। 

o वनोपज का बेहतर उपयोग और मूकय प्राब्प्त। 

o बबचौललयों पर तनभभरता में कमी। 

o सामुदातयक सशब्क्तकरर्। 

चनुौनतयां:  

o सभी आददवासी क्षेत्रों में वन धन कें द्रों की स्थापना और प्रभावी संचालन। 

o प्रलशक्षर् कायभिमों की गुर्वमता और तनरंतरता सतुनब्श्चत करना। 

o उमपादों के ललए ब्स्थर बाजार और उर्चत मूकय सुतनब्श्चत करना। 

o सामुदातयक भागीदार  और स्वालममव को ब़िावा देना। 
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3. संस्थागत और क्षमता ननमाुण संबंधी पहलें: 

 जनजातीय सहकारी ववपणन ववकास संघ शलशमिेड (Tribal Cooperative Marketing 
Development Federation of India - TRIFED): यह राष्र य स्तर की शीषभ संस्था 
है जो आददवासी उमपादों के ववपर्न और ववकास के ललए काम करती है। TRIFED 
आददवालसयों को उनके उमपादों के ललए बाजार ललकेंज प्रदान करता है, ब्जसमें उनके 
TRIBES INDIA स्टोसभ और  -कॉमसभ प्लेटफॉमभ शालमल हैं। यह MSP योजना के 
कायाभन्वयन में भी महमवपूर्भ भूलमका तनभाता है। 

 रायय स्तरीय जनजातीय ववकास ननगम (State Level Tribal Development 
Corporations): ववलभन्न राज्य सरकारों ने अपने-अपने क्षेत्रों में आददवासी ववकास 
तनगमों की स्थापना की है। ये तनगम आददवालसयों के ललए ववलभन्न ककयार्कार  और 
ववकास योजनाओं को लागू करने में महमवपूर्भ भूलमका तनभाते हैं, ब्जसमें ववपर्न और 
वनोपज प्रसंस्करर् भी शालमल है। 

 स्वयं सहायता समूह (SHGs) का गठन: सरकार आददवालसयों को स्वयं सहायता समूहों 
के गठन के ललए प्रोमसादहत करती है। ये समूह बचत और ऋर् गततववर्धयों के अलावा, 
सामूदहक रूप से वनोपज के संग्रह, प्रसंस्करर् और ववपर्न में भी महमवपूर्भ भूलमका 
तनभाते हैं। 

4. अन्य संबंगधत पहलें: 

 प्रधानमंत्री जनजानत आदिवासी न्याय महा अशभयान (PM JANMAN): ववशषे रूप से 
कमजोर जनजातीय समूहों (PVTGs) के समग्र ववकास के ललए यह अलभयान शुरू ककया 
गया है। इसमें बुतनयाद  सुववधाओं के साथ-साथ आजीववका ववकास पर भी ध्यान कें दद्रत 
ककया गया है, ब्जसमें वनोपज आधाररत गततववर्धयां भी शालमल हैं। 

 आदिवासी मदहला सशजततकरण योजना (Adivasi Mahila Sashaktikaran Yojana 
- AMSY): यह योजना आददवासी मदहलाओं को स्वयं सहायता समूहों के माध्यम स े
उद्यलमता को ब़िावा देने के ललए ररयायती दरों पर ऋर् प्रदान करती है, ब्जससे व े
वनोपज प्रसंस्करर् और ववपर्न में सकिय भूलमका तनभा सकें । 
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भारत सरकार द्वारा शुरू की ग  न्यूनतम समथभन मूकय योजना और वन धन कें द्र 
जैसी पहलें आददवासी समुदायों के आर्थभक सशब्क्तकरर् और वनोपज के उर्चत ववपर्न में 
महमवपूर्भ योगदान दे रह  हैं। इन योजनाओं के प्रभावी कायाभन्वयन से आददवालसयों को 
बबचौललयों के शोषर् से मुब्क्त लमलेगी, उन्हें अपनी उपज का उर्चत मूकय लमलेगा और वे 
आममतनभभरता की ओर ब़ि सकें गे। हालांकक, इन योजनाओं की सफलता के ललए जागरूकता, 
प्रभावी कायाभन्वयन तंत्र और आददवासी समुदायों की सकिय भागीदार  आवश्यक है। इन 
योजनाओं के सफल कायाभन्वयन से आददवासी समुदायों की आजीववका में सुधार हो सकता है 
और वे राष्र य अथभव्यवस्था में अर्धक प्रभावी ढंग से योगदान कर सकते हैं। हालांकक, इन 
योजनाओं की पहंुच, प्रभावशीलता और ब्स्थरता सुतनब्श्चत करने के ललए तनरंतर प्रयासों और 
तनगरानी की आवश्यकता है। 
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अध्याय 7 

वनोपज और आदिवाशसयों के 
समक्ष चुनौनतया ं
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प्रस्तावना: 
भारत के आददवासी समुदाय और वनों का संबंध सददयों पुराना और अटूट है। वनोपज, 

अथाभत वनों से प्राप्त होने वाल  वस्तुएं जैसे लकडी, शहद, फल, जडी-बूदटयााँ, तेंदपूमता आदद, 
न केवल उनकी आजीववका का मुख्य आधार रह  हैं, बब्कक उनकी संस्कृतत, पहचान और 
पारंपररक ज्ञान का भी अलभन्न दहस्सा हैं। इन समुदायों ने पीद़ियों से वनों का संरक्षर् करत े
हुए उनसे अपनी आवश्यकताओं की पूतत भ की है और प्रकृतत के साथ एक सामंजस्यपूर्भ सह-
अब्स्तमव बनाए रखा है। 

हालांकक, बदलते सामाब्जक-आर्थभक पररदृश्य, ववकास की आधतुनक अवधारर्ाओं और 
पयाभवरर्ीय पररवतभनों के कारर् आज आददवासी समुदाय और उनके वनोपज आधाररत जीवन 
के समक्ष अनेक गंभीर चुनौततयां खडी हो ग  हैं। वन संसाधनों तक उनकी पारंपररक पहंुच में 
कमी, वन कानूनों की जदटलताएं, बाजार तक उर्चत पहंुच का अभाव, बबचौललयों द्वारा शोषर्, 
जलवायु पररवतभन का प्रभाव, और उनके पारंपररक अर्धकारों की अनदेखी कुछ प्रमुख समस्याएं 
हैं ब्जनसे वे जूझ रहे हैं। यह ब्स्थतत न केवल उनके अब्स्तमव के ललए संकट पैदा करती है, 
बब्कक सददयों से संरक्षक्षत पारंपररक ज्ञान और जैव-ववववधता के ललए भी खतरा उमपन्न करती 
है। 

इस पररप्रेक्ष्य में, वनोपज पर तनभभर आददवालसयों के समक्ष ववद्यमान चनुौततयों का 
ववश्लेषर् करना और उनके समाधान की ददशा में ववचार करना अमयंत महमवपूर्भ हो जाता है, 
ताकक उनके अर्धकारों की रक्षा के साथ-साथ सतत ववकास और पयाभवरर् संरक्षर् के लक्ष्यों 
को भी प्राप्त ककया जा सके। 

7.1 वनोो्मूलन और वनोपज की कमी 
वन, पृ् वी पर जीवन के ललए अमयंत महमवपूर्भ हैं। ये न केवल हमें स्वच्छ हवा और 

पानी प्रदान करते हैं, बब्कक असंख्य पौधों और जानवरों के आवास भी हैं। वनों का एक 
महमवपूर्भ पहलू यह भी है कक ये स्थानीय समुदायों को वनोपज प्रदान करते हैं, जो उनकी 
आजीववका और संस्कृतत का अलभन्न दहस्सा हैं। वनोपज में जडी-बूदटयााँ, फल, फूल, शहद, 
लकडी और अन्य गैर-लकडी वन उमपाद शालमल होते हैं। 

हालांकक, मानवीय गततववर्धयों के कारर् आज वन तेजी से कम हो रहे हैं। वनों की 
अधंाधुंध कटा , ब्जसे वनोन्मूलन कहा जाता है, एक गंभीर पयाभवरर्ीय समस्या है ब्जसके 
कारर् न केवल वन क्षेत्र घट रहा है, बब्कक वनोपज की उपलदधता भी तेजी से कम हो रह  
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है। कृवष के ललए भूलम प्राप्त करने, उद्योगों की स्थापना, और शहर करर् के कारर् वनों को 
काटा जा रहा है। 

वनोन्मूलन के कारर् लमट्टी का कटाव ब़ि जाता है, ब्जससे भूलम की उवभरता कम होती 
है और कृवष उमपादन प्रभाववत होता है। वषाभ के चि में भी बदलाव आता है, ब्जससे सूखा और 
बा़ि जैसी ब्स्थततयााँ उमपन्न हो सकती हैं। सबस ेमहमवपूर्भ बात यह है कक वनोन्मूलन स े
वन्यजीवों के आवास नष्ट हो जाते हैं, ब्जससे जैव ववववधता का भार  नुकसान होता है। 

वनोपज पर तनभभर समुदायों के ललए, वनों की कमी का अथभ है उनकी आय के स्रोत का 
घटना, उनके पारंपररक ज्ञान और संस्कृतत का क्षरर्, और उनके जीवन जीने के तर के पर 
खतरा। वनोपज न केवल उनकी आर्थभक जरूरतों को पूरा करते हैं, बब्कक उनकी सामाब्जक 
और सांस्कृततक पहचान से भी जुड ेहोते हैं। इसललए, वनोन्मूलन और वनोपज की कमी एक 
बहुआयामी समस्या है ब्जसका समाधान पयाभवरर् और मानव समाज दोनों के ललए आवश्यक 
है। 

  वनोन्मूलन और वनोपज की कमी के बारे में जानकार  प्राप्त करने के ललए मैं गूगल 
सचभ का उपयोग करूाँ गा। वनोन्मूलन और वनोपज की कमी आपस में गहरे रूप से जुड ेहुए हैं। 
वनोन्मूलन, ब्जसका अथभ है वनों का काटा जाना, वनोपज की कमी का एक मुख्य कारर् है। 

वनोन्मूलन के मुख्य कारण: 

 कृवि ववस्तार: ब़िती जनसंख्या के कारर् कृवष के ललए अर्धक भूलम की आवश्यकता 
होती है, ब्जसके ललए वनों को काटा जाता है। 

 शहरीकरण और औद्योगगकीकरण: शहरों और उद्योगों के ववकास के ललए भी वनों को 
साफ ककया जाता है। 

 लकडी की किाई: फनीचर, इमारती लकडी और ईंधन के ललए पेडों की कटा  वनोन्मूलन 
का एक प्रमुख कारर् है। 

 खलुी चराई: पशुओं द्वारा अमयर्धक चरा  से भी वनों का ववनाश होता है। 

 ववकास पररयोजनाएाँ: बांधों, सडकों और खनन जैसी पररयोजनाओं के ललए भी वनों को 
काटा जाता है। 
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वनोन्मूलन के प्रभाव और वनोपज की कमी: 

 जैव ववववधता की हानन: वन ववलभन्न प्रकार के पौधों और जानवरों के घर होते हैं। 
वनोन्मूलन से उनके आवास नष्ट हो जाते हैं, ब्जससे जैव ववववधता का नुकसान होता 
है। 

 जलवायु पररवतनु: वन काबभन डाइऑक्साइड को सोखते हैं। जब वनों को काटा जाता है, 
तो संग्रह त काबभन हवा में चला जाता है, ब्जससे ग्लोबल वालमगं ब़िती है। 

 वनोपज की कमी: वनों से प्राप्त होने वाले अनेक उमपाद, जैसे कक लकडी, फल, फूल, 
जडी-बूदटयााँ, शहद और गोंद, आदद कम हो जाते हैं, ब्जससे लोगों की आजीववका और 
अथभव्यवस्था पर नकाराममक प्रभाव पडता है। 

 बाढ और सूखा: वन लमट्टी को बांधे रखते हैं और जल चि को तनयंबत्रत करते हैं। 
वनोन्मूलन से लमट्टी का कटाव ब़िता है, ब्जससे बा़ि और सूखे की संभावना ब़ि जाती 
है। 

 सामुिानयक आधारों का नय ि होना: वन क  समुदायों के जीवन और परंपराओं से जुडे 
होते हैं। वनोन्मूलन से उनकी जीवनशैल  और संस्कृतत प्रभाववत होती है। 

संक्षेप में, वनोन्मूलन के कारर् वनों से लमलने वाले सभी प्रकार के उमपादों (वनोपज) की 
मात्रा में कमी आती है, ब्जसका पयाभवरर् और मानव जीवन पर नकाराममक प्रभाव पडता है। 
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7.2 जलवायु पररवतनु का प्रभाव 
जलवायु पररवतभन आज ववश्व के सामने एक गंभीर चनुौती है, और इसका प्रभाव हर 

के्षत्र और समुदाय पर पड रहा है। आददवासी समुदाय, जो सददयों से प्रकृतत के साथ सामंजस्य 
बनाकर रहते आए हैं, जलवायु पररवतभन के प्रभावों के प्रतत ववशषे रूप से संवेदनशील हैं। उनकी 
जीवनशैल , संस्कृतत और आजीववका सीधे तौर पर प्राकृततक संसाधनों पर तनभभर करती है, जो 
बदलते जलवायु पैटनभ के कारर् तेजी से प्रभाववत हो रहे हैं। यह प्रस्तावना जलवायु पररवतभन 
के उन ववलभन्न पहलुओं पर प्रकाश डालती है ब्जनका आददवासी समुदायों पर गहरा असर पड 
रहा है। जलवायु पररवतभन आददवासी समुदायों के ललए क  तरह से गंभीर चनुौततयां पैदा करता 
है: 

आजीववका पर प्रभाव: 

 प्राकृनतक संसाधनों पर ननभरुता: आददवासी समुदाय अपनी आजीववका के ललए मुख्य रूप 
से प्राकृततक संसाधनों जैसे वन, जल, और भूलम पर तनभभर होते हैं। जलवायु पररवतभन के 
कारर् वषाभ के पैटनभ में बदलाव, तापमान में ववृद्ध, और सूखे की घटनाओं में ववृद्ध हो रह  
है। इससे कृवष, पशुपालन, मछल  पकडना और वनोपज संग्रह जैसी उनकी पारंपररक 
आजीववकाएं बुर  तरह प्रभाववत हो रह  हैं। उदाहरर् के ललए, मेघालय की खासी जनजातत 
वषाभ के बदलते पैटनभ के कारर् अपनी पारंपररक कृवष पद्धततयों में र्गरावट का सामना कर 
रह  है। 

 खाद्य असुरक्षा: जलवायु पररवतभन से फसल की पदैावार कम हो रह  है और खाद्य असुरक्षा 
ब़ि रह  है। लमट्टी का कटाव और कृवष पद्धततयों में बदलाव भी भोजन की उपलदधता को 
प्रभाववत कर रहे हैं, ब्जससे आददवासी समुदायों के ललए भोजन जुटाना मुब्श्कल हो रहा है। 

सांस्कृनतक और पारंपररक मूल्यों का क्षरण: 

 पारंपररक ज्ञान और प्रथाएं: आददवासी समुदायों के पास मौसम के पैटनभ और प्राकृततक 
संसाधनों के प्रबंधन का पारंपररक ज्ञान होता है। जलवायु पररवतभन के कारर् मौसम के 
अप्रमयालशत व्यवहार स ेयह ज्ञान अप्रभावी हो रहा है, ब्जससे उनकी पारंपररक प्रथाएं कमजोर 
पड रह  हैं। 

 सांस्कृनतक पहचान और ववरासत: क  आददवासी समुदायों की संस्कृतत, र तत-ररवाज और 
पहचान उनके प्राकृततक पयाभवरर् से गहरा  से जुड ेहोते हैं। जलवायु पररवतभन से उनके 
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पारंपररक स्थानों, पववत्र स्थलों और सांस्कृततक रूप से महमवपूर्भ प्रजाततयों को खतरा हो 
रहा है, ब्जससे उनकी सांस्कृततक ववरासत का नुकसान हो रहा है। 

स्वास््य पर प्रभाव: 

 बीमाररयों का प्रसार: जलवायु पररवतभन से तापमान और वषाभ के पैटनभ में बदलाव से 
जलजतनत और वेक्टर जतनत बीमाररयों जैसे मलेररया और डेंगू का खतरा ब़ि सकता है, 
ब्जससे आददवासी समुदायों के स्वास््य पर नकाराममक प्रभाव पडता है। 

 कुपोिण: खाद्य असुरक्षा के कारर् आददवासी समुदायों में कुपोषर् की समस्या ब़ि सकती 
है, खासकर बच्चों और मदहलाओं में। 

ववस्थापन और प्रवासन: 

 जलवाय ुशरणाथी: समुद्र के स्तर में ववृद्ध और मरुस्थल करर् जैसी जलवायु पररवतभन स े
प्रेररत घटनाएं लोगों को पलायन करने या ववस्थावपत होने के ललए मजबूर कर सकती हैं। 
इससे आददवासी समुदायों को अपनी पारंपररक भूलम छोडकर अन्यत्र शरर् लेनी पड सकती 
है, ब्जससे उनकी सामाब्जक और सांस्कृततक संरचनाएं टूट सकती हैं। 

जलवायु पररवतभन आददवासी समुदायों के ललए एक बडा खतरा है, जो उनकी आजीववका, 
संस्कृतत, स्वास््य और अब्स्तमव को प्रभाववत कर रहा है। इन समुदायों को जलवायु पररवतभन 
के प्रभावों के प्रतत अर्धक संवेदनशील माना जाता है क्योंकक वे अक्सर दरूदराज के क्षेत्रों में 
रहते हैं, प्राकृततक संसाधनों पर अर्धक तनभभर हैं और उनके पास अनुकूलन के सीलमत साधन 
होते हैं। इसललए, जलवायु पररवतभन के प्रभावों को कम करने और आददवासी समुदायों की रक्षा 
करने के ललए तमकाल और प्रभावी कदम उठाने की आवश्यकता है। 
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7.3 अनतक्रमण और अवैध किाई 
आददवासी समुदायों के ललए वन केवल प्राकृततक संसाधन नह ं हैं, बब्कक उनके जीवन, 

संस्कृतत और पहचान का आधार हैं। दभुाभग्य स,े आददवासी क्षेत्रों में अततिमर् (Atikraman - 
ज़मीन पर अनर्धकृत कदज़ा) और अवैध कटा  (Avaidh Katai - गैरकानूनी रूप से पेडों को 
काटना) एक गंभीर समस्या बन ग  है। यह न केवल वनों के ववनाश का कारर् बनती है, 
बब्कक आददवासी समुदायों की आजीववका, पारंपररक जीवनशैल  और अर्धकारों पर भी 
नकाराममक प्रभाव डालती है। इस अध् ययन में आददवासी क्षेत्रों में अततिमर् और अवैध कटा  
के मुख्य घटकों और संभाववत उपायों पर प्रकाश डालती है। 

अनतक्रमण के घिक: 

 कृवि भूशम की मांग: ब़िती जनसंख्या और कृवष ववस्तार की आवश्यकता के कारर् गैर-
आददवासी लोगों द्वारा आददवासी क्षेत्रों की वन भूलम पर अततिमर् ककया जाता है। 

 औद्योगगकीकरण और खनन: खतनजों की खोज और औद्योर्गक ववकास के ललए 
आददवासी क्षेत्रों की भूलम का अर्धग्रहर् और अततिमर् ककया जाता है, ब्जससे वनों 
का ववनाश होता है और आददवासी समुदाय ववस्थावपत होते हैं। 

 कमजोर कानूनी प्रवतनु: वन कानूनों और आददवासी अर्धकारों के कमजोर कायाभन्वयन 
के कारर् अततिमर्काररयों को प्रोमसाहन लमलता है। 

 ऐनतहाशसक अन्याय: ऐततहालसक रूप से आददवासी समुदायों को उनकी भूलम से वंर्चत 
ककया गया है, और भूलम अलभलेखों की अस्पष्टता के कारर् अततिमर् को ब़िावा 
लमलता है। 

 वन अगधकार कानून का अधरूा कायाुन्वयन: वन अर्धकार कानून, 2006 आददवालसयों 
को वन भूलम पर अर्धकार प्रदान करता है, लेककन इसके उर्चत कायाभन्वयन की कमी 
के कारर् अततिमर् जार  है। 

अवैध किाई के घिक: 

 लकडी की मांग: इमारती लकडी और ईंधन की लकडी की उच्च मांग के कारर् संगदठत 
र्गरोहों द्वारा अवैध कटा  की जाती है। 

 भूशम पर कधजा: कुछ मामलों में, अवैध कटा  अततिमर् का एक तर का है, ब्जसमें 
पेडों को काटकर भूलम को कृवष या अन्य उदे्दश्यों के ललए साफ़ ककया जाता है। 
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 भ्रय िाचार: वन ववभाग के कुछ अर्धकाररयों की लमल भगत से अवैध कटा  को ब़िावा 
लमलता है। 

 आजीववका के अन्य ववकल्पों की कमी: कुछ स्थानीय लोग गर बी और बेरोजगार  के 
कारर् अवैध कटा  में शालमल हो जाते हैं। 

अनतक्रमण और अवैध किाई रोकने के उपाय: 

 सख्त कानूनी प्रवतनु: वन कानूनों का सख्ती से पालन ककया जाना चादहए और 
अततिमर्काररयों तथा अवैध कटा  करने वालों के खखलाफ कडी कारभवा  की जानी 
चादहए। 

 वन अगधकार कानून का प्रभावी कायाुन्वयन: वन अर्धकार कानून, 2006 को पूर  तरह 
से लागू ककया जाना चादहए ताकक आददवासी समुदायों को उनकी वन भूलम पर अर्धकार 
लमल सके और वे अपनी भूलम की रक्षा कर सकें । 

 आदिवासी समुिायों की भागीिारी: वन प्रबंधन और संरक्षर् में आददवासी समुदायों को 
सकिय रूप से शालमल ककया जाना चादहए। उन्हें वन संसाधनों के स्थायी उपयोग के 
बारे में लशक्षक्षत ककया जाना चादहए। 

 वैकजल्पक आजीववका के अवसर: आददवासी समुदायों को कृवष, हस्तलशकप और अन्य 
क्षेत्रों में स्थायी आजीववका के अवसर प्रदान ककए जाने चादहए ताकक उनकी वनों पर 
तनभभरता कम हो सके। 

 जागरूकता और शशक्षा: अततिमर् और अवैध कटा  के नकाराममक प्रभावों के बारे में 
जागरूकता ब़िा  जानी चादहए। आददवासी समुदायों को उनके अर्धकारों और वन संरक्षर् 
के महमव के बारे में लशक्षक्षत ककया जाना चादहए। 

 तकनीकी ननगरानी: वन क्षेत्रों की तनगरानी के ललए ड्रोन और अन्य तकनीकों का उपयोग 
ककया जा सकता है ताकक अततिमर् और अवैध कटा  की गततववर्धयों को जकद  पता 
लगाया जा सके। 

 भू-अशभलेखों का डडजजिलीकरण: भूलम अलभलेखों को स्पष्ट और डडब्जटल बनाने स े
अततिमर् की संभावना को कम ककया जा सकता है। 

 भ्रय िाचार पर ननयंत्रण: वन ववभाग में भ्रष्टाचार को रोकने के ललए प्रभावी कदम उठाए 
जाने चादहए। इन उपायों को लागू करके आददवासी क्षेत्रों में अततिमर् और अवैध कटा  
की समस्या से तनपटा जा सकता है और आददवासी समुदायों के अर्धकारों और वनों 
को सुरक्षक्षत रखा जा सकता है। 
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7.4 वन्यजीव संघि ु
वन्यजीव संघषभ (Vanayajiv Sangharsh) आज भारत के क  आददवासी क्षेत्रों में एक 

गंभीर चनुौती बन गया है। ववकास, वनोन्मूलन और मानव आबाद  के ववस्तार के कारर् 
वन्यजीवों और मनुष्यों के बीच मुठभेड ब़ि रह  है, ब्जसका सीधा प्रभाव आददवासी समुदायों 
के जीवन और आजीववका पर पड रहा है। यह संघषभ न केवल फसलों और संपब्मत के नुकसान 
का कारर् बनता है, बब्कक यह मानव जीवन और वन्यजीवों के अब्स्तमव के ललए भी खतरा 
पैदा करता है। इस में, हम आददवासी क्षेत्रों में वन्यजीव संघषभ के मुख्य पररर्ाम, घटक और 
संभाववत उपायों पर ववचार करेंगे। 

वन्यजीव संघि ुपररणाम: 

 फसलों और पशुधन का नुकसान: वन्यजीव, जैसे कक हाथी, जंगल  सूअर, दहरर् और बंदर, 
अक्सर आददवासी ककसानों की फसलों को नष्ट कर देते हैं, ब्जससे उनकी खाद्य सुरक्षा 
और आय प्रभाववत होती है। लशकार  जानवर, जैसे कक बाघ और तेंदएु, आददवासी समुदायों 
के पशुधन पर हमला करते हैं, ब्जससे उन्हें आर्थभक नुकसान होता है। 

 मानव जीवन की हानन और चोिें: क  बार, वन्यजीवों के साथ संघषभ में आददवालसयों को 
अपनी जान गंवानी पडती है या वे गंभीर रूप से घायल हो जाते हैं। इससे समुदायों में भय 
और असुरक्षा का माहौल पैदा होता है। 

 संपजत्त का नुकसान: जंगल  जानवर घरों और अन्य संपब्मतयों को भी नुकसान पहंुचा सकते 
हैं। 

 आजीववका पर प्रभाव: कृवष और पशुधन पर तनभभर आददवासी समुदायों की आजीववका 
वन्यजीव संघषभ के कारर् बुर  तरह प्रभाववत होती है, ब्जससे गर बी और खाद्य असुरक्षा 
ब़ि सकती है। 

 मनोवैज्ञाननक प्रभाव: लगातार वन्यजीवों के खतरे में रहने से आददवालसयों में तनाव, र्चतंा 
और भय की भावना पैदा हो सकती है। 

 वन्यजीवों के शलए खतरा: मानव-वन्यजीव संघषभ में क  बार जवाबी कारभवा  में वन्यजीवों 
को मार ददया जाता है, ब्जससे उनकी आबाद  पर नकाराममक प्रभाव पडता है। 

वन्यजीव संघि ुघिक: 

 वनोन्मूलन और आवास का नुकसान: वनों की कटा  और मानवीय गततववर्धयों के कारर् 
वन्यजीवों के प्राकृततक आवास कम हो रहे हैं,  
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ब्जससे वे भोजन और आिय की तलाश में मानव बब्स्तयों की ओर रुख करते हैं। 
 मानव जनसंख्या का बढना: आददवासी क्षेत्रों के आसपास मानव आबाद  ब़िने से वन्यजीवों 

और मनुष्यों के बीच मुठभेड की संभावना ब़ि जाती है। 
 पानी और भोजन की कमी: सूखे या अन्य प्राकृततक कारर्ों से वनों में पानी और भोजन 

की कमी होने पर वन्यजीव मानव बब्स्तयों की ओर आकवषभत हो सकते हैं। 
 भूशम उपयोग में पररवतनु: कृवष भूलम का ववस्तार और अन्य ववकासाममक गततववर्धयााँ 

वन्यजीवों के पारंपररक मागों को बार्धत कर सकती हैं, ब्जससे संघषभ की ब्स्थतत पैदा हो 
सकती है। 

 वन्यजीवों की आितें: कुछ वन्यजीवों, जैसे कक बंदर और जंगल  सूअर, ने मानव बब्स्तयों 
के पास भोजन ढंूढने की आदत ववकलसत कर ल  है। 

 संरक्षण प्रयासों का प्रभाव: कुछ मामलों में, वन्यजीवों के संरक्षर् के प्रयासों के कारर् 
उनकी आबाद  ब़ि जाती है, ब्जससे संघषभ की घटनाएं ब़ि सकती हैं यदद उर्चत प्रबंधन न 
ककया जाए। 

वन्यजीव संघि ुउपाय: 

 आवास का संरक्षण और पुनस्थाुपना: वनों और वन्यजीवों के प्राकृततक आवासों की रक्षा 
और पुनस्थाभपना करना सबसे महमवपूर्भ द घभकाललक समाधान है। 

 सीमांकन और अवरोध: मानव बब्स्तयों और वन्यजीव क्षेत्रों के बीच स्पष्ट सीमांकन करना 
और बाड या खा  जैसे अवरोध बनाना वन्यजीवों को मानव बब्स्तयों में प्रवशे करने से रोक 
सकता है। 

 प्रारंशभक चतेावनी प्रणाली: वन्यजीवों की उपब्स्थतत का पता लगान ेऔर समुदायों को सूर्चत 
करने के ललए प्रारंलभक चतेावनी प्रर्ाल  स्थावपत करना नुकसान को कम करने में मदद 
कर सकता है। 

 समुिाय आधाररत संरक्षण: वन्यजीव संरक्षर् प्रयासों में आददवासी समुदायों को सकिय रूप 
स े शालमल करना और उन्हें प्रोमसाहन प्रदान करना महमवपूर्भ है। पारंपररक ज्ञान और 
प्रथाओं का उपयोग संरक्षर् में ककया जा सकता है। 

 फसल और पशुधन सुरक्षा: फसलों को वन्यजीवों से बचाने के ललए ववलभन्न तकनीकों, जैसे 
कक सौर ऊजाभ से चलने वाले बाड या पारंपररक तर कों का उपयोग ककया जा सकता है। 
पशुधन को सुरक्षक्षत रखने के ललए सामुदातयक चरा  और सुरक्षक्षत आियों का तनमाभर् ककया 
जा सकता है। 



वनोपज और आदिवासी - Forest Produce and Tribals         

| 121 | 
 

Publi.ID: BUAT/EB/02/2025 

 क्षनतपूनत ुऔर बीमा योजनाएं: वन्यजीवों के हमले में फसलों, पशुधन या मानव जीवन के 
नुकसान के ललए मवररत और उर्चत क्षततपूतत भ प्रदान करना समुदायों के गुस्से को कम करने 
में मदद कर सकता है। बीमा योजनाएं भी ववमतीय सुरक्षा प्रदान कर सकती हैं। 

 जागरूकता और शशक्षा: आददवासी समुदायों को वन्यजीवों के व्यवहार और उनसे बचाव के 
तर कों के बारे में लशक्षक्षत करना संघषभ को कम करने में सहायक हो सकता है। 

 वैकजल्पक आजीववका के अवसर: आददवासी समुदायों को कृवष के अलावा अन्य स्थायी 
आजीववका के अवसर प्रदान करना वन्यजीवों पर उनकी तनभभरता को कम कर सकता है। 

 समस्याग्रस्त वन्यजीवों का प्रबंधन: अमयर्धक संघषभ पैदा करने वाले वन्यजीवों को पकडकर 
सुरक्षक्षत स्थानों पर स्थानांतररत करना या अन्य वैज्ञातनक तर कों से उनका प्रबंधन करना 
आवश्यक हो सकता है। 

 अतंर-ववभागीय समन्वय: वन ववभाग, कृवष ववभाग, पशुपालन ववभाग और स्थानीय प्रशासन 
के बीच बेहतर समन्वय वन्यजीव संघषभ को प्रभावी ढंग से प्रबंर्धत करने में मदद कर 
सकता है। 

इन उपायों को अपनाकर आददवासी क्षेत्रों में वन्यजीव संघषभ को कम ककया जा सकता 
है और मानव तथा वन्यजीव दोनों के दहतों की रक्षा की जा सकती है। 
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7.5 सरकारी वपगधयों के कायाुन्वयन में बाधाएं 
आददवासी समुदायों के सामाब्जक और आर्थभक ववकास के ललए सरकार द्वारा अनेक 

पहलें और योजनाएं चला  जाती हैं। इन पहलों का उदे्दश्य लशक्षा, स्वास््य, आजीववका, और 
बुतनयाद  ढांच ेके क्षेत्रों में सुधार लाना है, साथ ह  उनकी सांस्कृततक ववरासत और अर्धकारों 
की रक्षा करना है। हालांकक, इन सरकार  पहलों के कायाभन्वयन में क  तरह की बाधाएं आती 
हैं, ब्जनके कारर् आददवासी समुदाय अक्सर इन योजनाओं के पूर्भ लाभ स ेवंर्चत रह जात ेहैं। 
इस में इन बाधाओं पर प्रकाश डालता है और उनके समाधान के ललए एक उपाय योजना प्रस्तुत 
करता है। 

कायाुन्वयन में बाधाएं: 

 जागरूकता और साक्षरता की कमी: आददवासी समुदायों में साक्षरता का स्तर अक्सर 
कम होता है, ब्जसके कारर् वे सरकार द्वारा चला  जा रह  योजनाओं और उनके लाभों 
के बारे में पूर  तरह से अवगत नह ं हो पाते हैं। जानकार  के अभाव में वे इन योजनाओ ं
का लाभ उठाने से वंर्चत रह जाते हैं। 

 पहंुच और अवसंरचना की कमी: क  आददवासी क्षेत्र दगुभम स्थानों पर ब्स्थत हैं, जहा ं
सडक, पररवहन और संचार जैसी बुतनयाद  सुववधाओं का अभाव होता है। इसके कारर् 
सरकार  अर्धकाररयों और योजनाओं का इन क्षेत्रों तक पहंुचना मुब्श्कल हो जाता है। 

 भूशम और वन अगधकारों से जुड ेमुदे्द: आददवासी समुदायों के भूलम और वन अर्धकारों 
को लेकर अक्सर वववाद होते रहते हैं। वन अर्धकार कानून के प्रभावी कायाभन्वयन में 
भी क  बाधाएं आ  हैं, ब्जसके चलते ववकास पररयोजनाओं और सरकार  योजनाओं को 
लागू करने में ददक्कतें आती हैं। 

 सामाजजक और सांस्कृनतक बाधाए:ं कुछ आददवासी समुदायों में पारंपररक सामाब्जक 
संरचनाएं और र तत-ररवाज होते हैं, ब्जनके कारर् वे बाहर  हस्तक्षेप या न  योजनाओ ं
को अपनाने में दहचककचाते हैं। 

 अपयाुप्त मुआवजा और पुनवाुस: ववकास पररयोजनाओं के कारर् ववस्थावपत होने वाले 
आददवासी समुदायों को अक्सर पयाभप्त मुआवजा और उर्चत पुनवाभस नह ं लमल पाता 
है, ब्जससे योजनाओं के प्रतत उनका ववरोध होता है और कायाभन्वयन में बाधा आती है। 
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 भ्रय िाचार और ररसाव: सरकार  योजनाओं के ललए आवंदटत धन और संसाधन भ्रष्टाचार 
और अन्य कारर्ों से लाभार्थभयों तक पूर  तरह से नह ं पहंुच पाते हैं, ब्जससे योजनाओ ं
का प्रभाव कम हो जाता है। 

 समन्वय की कमी: ववलभन्न सरकार  ववभागों और एजेंलसयों के बीच समन्वय की कमी 
के कारर् योजनाओं का प्रभावी कायाभन्वयन नह ं हो पाता है। दोहराव और संसाधनों की 
बबाभद  भी हो सकती है। 

 पारंपररक आजीववका पर ननभरुता: क  आददवासी समुदाय अभी भी पारंपररक कृवष और 
वनोपज पर तनभभर हैं। उन्हें आधतुनक कौशल और रोजगार के अवसरों से जोडने के ललए 
ववशषे प्रयास की आवश्यकता होती है, ब्जसकी कमी के कारर् सरकार  योजनाओं का 
लाभ नह ं लमल पाता है। 

उपाय योजना: 

 जागरूकता अशभयान और सामुिानयक जुडाव: स्थानीय भाषाओं और पारंपररक संचार माध्यमों 
का उपयोग करके आददवासी समुदायों को सरकार  योजनाओं के बारे में जानकार  प्रदान 
करने के ललए ववशषे जागरूकता अलभयान चलाए जाएं। सामुदातयक बैठकों, ग्राम सभाओ ं
और पारंपररक नेताओ ंके माध्यम से समुदायों को योजनाओं में सकिय रूप से शालमल 
ककया जाए। 

 अवसंरचना ववकास: आददवासी क्षेत्रों में सडकों, पुलों, स्कूलों, स्वास््य कें द्रों और संचार 
नेटवकभ  के ववकास पर ववशषे ध्यान ददया जाए ताकक पहंुच में सुधार हो। 

 भूशम और वन अगधकारों का समाधान: वन अर्धकार कानून, 2006 का प्रभावी और मवररत 
कायाभन्वयन सुतनब्श्चत ककया जाए। भूलम अलभलेखों को स्पष्ट ककया जाए और आददवासी 
समदुायों के पारंपररक अर्धकारों को मान्यता द  जाए। ववकास पररयोजनाओं के ललए भूलम 
अर्धग्रहर् की प्रकिया में आददवासी समुदायों की सहमतत को प्राथलमकता द  जाए और उन्हें 
उर्चत मुआवजा और पुनवाभस प्रदान ककया जाए। 

 सामाजजक और सांस्कृनतक संवेिनशीलता: सरकार  योजनाओं को आददवासी समुदायों की 
सामाब्जक और सांस्कृततक ववलशष्टताओं को ध्यान में रखते हुए डडजाइन ककया जाए। 
स्थानीय परंपराओं और ज्ञान का सम्मान ककया जाए और उन्हें योजनाओं में शालमल ककया 
जाए। 
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 कौशल ववकास और शशक्षा: आददवासी युवाओं के ललए उनकी स्थानीय आवश्यकताओं और 
बाजार की मांग के अनुसार कौशल ववकास और व्यावसातयक प्रलशक्षर् कायभिम चलाए 
जाएं। गुर्वमतापूर्भ लशक्षा सुतनब्श्चत की जाए और ड्रॉपआउट दर को कम करने के ललए 
ववशषे प्रयास ककए जाएं। 

 भ्रय िाचार पर ननयंत्रण और पारिशशतुा: सरकार  योजनाओं के कायाभन्वयन में पारदलशभता और 
जवाबदेह  सुतनब्श्चत करने के ललए कड े कदम उठाए जाएं। लशकायत तनवारर् तंत्र को 
मजबूत ककया जाए ताकक भ्रष्टाचार के मामलों की प्रभावी जांच हो सके। 

 अतंर-ववभागीय समन्वय: ववलभन्न सरकार  ववभागों और एजेंलसयों के बीच बेहतर समन्वय 
स्थावपत करने के ललए तनयलमत बैठकें  और संयकु्त कायभ योजनाएं बना  जाएं। 

 पारंपररक आजीववका का समथनु: आददवासी समुदायों की पारंपररक आजीववका, जैसे कक 
कृवष और वनोपज, को ब़िावा देने के ललए तकनीकी और ववमतीय सहायता प्रदान की जाए। 
उनके उमपादों के ललए उर्चत बाजार उपलदध कराया जाए। 

 ननगरानी और मूल्यांकन: सरकार  योजनाओं के कायाभन्वयन की तनयलमत तनगरानी और 
मूकयांकन ककया जाए ताकक कलमयों को दरू ककया जा सके और योजनाओं को अर्धक प्रभावी 
बनाया जा सके। आददवासी समुदायों से प्रततकिया प्राप्त करने के ललए तनयलमत सवेक्षर् 
और संवाद आयोब्जत ककए जाएं। 

इन उपायों को अपनाकर सरकार  पहलों के कायाभन्वयन में आने वाल  बाधाओं को दरू 
ककया जा सकता है और यह सुतनब्श्चत ककया जा सकता है कक आददवासी समुदायों को इन 
योजनाओं का पूरा लाभ लमले, ब्जससे उनका सामाब्जक और आर्थभक ववकास हो सके। 

आददवासी समुदायों का ववकास भारत के समग्र ववकास के ललए अमयंत महमवपूर्भ है। 
सरकार  योजनाओं के कायाभन्वयन में आने वाल  बाधाओं को दरू करने के ललए एक बहुआयामी 
दृब्ष्टकोर् अपनाने की आवश्यकता है ब्जसमें सरकार, आददवासी समुदाय और नागररक समाज 
संगठन लमलकर काम करें। जागरूकता, सुगम्यता, भागीदार , पारदलशभता और प्रभावी तनगरानी 
के माध्यम से यह सुतनब्श्चत ककया जा सकता है कक सरकार  योजनाओं का लाभ वास्तव में 
जरूरतमंद आददवासी समुदायों तक पहंुच ेऔर उनके जीवन में सकाराममक बदलाव आए। 
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7.6 बाहरी लोगों का हस्तक्षेप और शोिण 
भारत में आददवासी समुदाय, ब्जसे 'जनजातत' भी कहा जाता है, सददयों से अपनी अनूठी 

संस्कृतत, परंपराओं और प्राकृततक पररवेश के साथ सामंजस्य बबठाकर जीवन यापन कर रहा 
है। ये लोग जंगलों, पहाडों और दरूदराज के इलाकों में रहत ेहैं, जहााँ उनकी पहचान उनकी 
आममतनभभरता और प्रकृतत से जुडाव है। लेककन, वपछले कुछ दशकों से, इन समुदायों को बाहर  
लोगों के हस्तक्षेप और शोषर् का सामना करना पड रहा है, ब्जसने उनके जीवन को पूर  तरह 
से बदल ददया है। 'बाहर  लोग' (Dikus) शदद का इस्तेमाल अक्सर आददवासी समुदाय उन 
लोगों के ललए करते हैं जो उनके क्षेत्रों में आकर उनके संसाधनों, जमीन और संस्कृतत पर 
कदजा जमाने की कोलशश करते हैं। 

यह हस्तक्षेप केवल आर्थभक शोषर् तक ह  सीलमत नह ं है, बब्कक इसने आददवालसयों 
की सामाब्जक, सांस्कृततक और पयाभवरर्ीय संरचना को भी गंभीर रूप से प्रभाववत ककया है। 
इस शोषर् के पीछे क  कारक ब्जम्मेदार हैं, ब्जनमें औपतनवेलशक नीततया,ं सरकार की ववकास 
पररयोजनाएं, औद्योर्गकरर्, और भूमंडल करर् शालमल हैं। इन सभी कारर्ों ने आददवालसयों 
को उनकी पारंपररक जीवन शैल  से दरू कर ददया है, ब्जससे वे अपनी जमीन और पहचान खो 
रहे हैं। यह ब्स्थतत न केवल उनके ललए एक खतरा है, बब्कक यह हमारे देश की सांस्कृततक 
ववववधता और पाररब्स्थततकी संतुलन के ललए भी एक बडा जोखखम है। 

प्रभाव घिक: आदिवाशसयों पर शोिण का प्रभाव 

बाहर  लोगों के हस्तक्षेप और शोषर् का आददवालसयों पर क  तरह से नकाराममक 
प्रभाव पडा है। ये प्रभाव केवल आर्थभक नह ं हैं, बब्कक ये उनके सामाब्जक, सांस्कृततक और 
मनोवैज्ञातनक जीवन को भी प्रभाववत करते हैं। 

1. भूशम और प्राकृनतक संसाधनों का हनन 

आददवालसयों का जीवन उनकी भूलम और वन संसाधनों पर तनभभर करता है। बाहर  लोगों 
ने बड ेपैमाने पर उनकी जमीन पर कदजा ककया है। इसके क  कारर् हैं: 

 ववकास पररयोजनाएं: बड ेबांधों, खदानों, और सडकों जैसी सरकार  पररयोजनाओं के ललए 
आददवालसयों को उनकी जमीन से जबरन ववस्थावपत ककया गया है। 

 औद्योगगकरण: तनजी कंपतनयां खतनजों और लकडी जैसे प्राकृततक संसाधनों का दोहन करन े
के ललए आददवासी क्षेत्रों में घुस रह  हैं। इससे उनके वन क्षेत्र नष्ट हो रहे हैं, जो उनके 
जीवन का आधार हैं। 
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 भ-ूमाकफया: भू-माकफया और साहूकार आददवालसयों की अलशक्षा और गर बी का फायदा 
उठाकर उनकी जमीन कम कीमतों पर हडप लेते हैं। 

2. आगथकु शोिण 

बाहर  लोग आददवालसयों का आर्थभक शोषर् क  तर कों से करते हैं: 

 साहूकारों का जाल: आददवालसयों को अक्सर अपनी जरूरतों के ललए साहूकारों से कजभ लेना 
पडता है। इन साहूकारों द्वारा लगाए गए उच्च दयाज दर और धोखेबाजी के कारर् आददवासी 
कभी भी कजभ से बाहर नह ं तनकल पाते और अतंतः अपनी जमीन या संपब्मत खो देते हैं। 

 कम मजिरूी: जब आददवासी अपनी जमीन खो देते हैं, तो उन्हें बाहर  लोगों के खेतों, 
खदानों या कारखानों में मजदरू  करनी पडती है, जहााँ उन्हें बहुत कम मजदरू  द  जाती है 
और उनके अर्धकारों का हनन होता है। 

 वन उत्पािों का शोिण: आददवासी पारंपररक रूप से वन उमपादों (जैसे तेंदपूमता, शहद, गोंद) 
को बेचकर अपना जीवन यापन करते हैं, लेककन बाहर  व्यापार  इन उमपादों को बहुत कम 
कीमतों पर खर दते हैं और मुनाफा खदु कमाते हैं। 

3. सामाजजक और सांस्कृनतक प्रभाव 

आददवालसयों की अनूठी संस्कृतत और सामाब्जक संरचना भी बाहर  हस्तक्षेप से खतरे 
में है: 

 सांस्कृनतक क्षरण: बाहर  संस्कृतत के प्रभाव से आददवासी अपनी भाषा, लोक नमृय, गीत 
और र तत-ररवाजों को भूलते जा रहे हैं। 

 सामाजजक ववघिन: पारंपररक आददवासी समुदाय में एक मजबूत सामाब्जक संरचना होती 
है, लेककन बाहर  लोगों के हस्तक्षेप से यह संरचना टूट रह  है। इससे उनके बीच आपसी 
ववश्वास और एकता में कमी आ रह  है। 

 पहचान का संकि: जब आददवासी अपनी जमीन और संस्कृतत से दरू हो जाते हैं, तो व े
अपनी पहचान खोने लगते हैं। इससे उनमें असुरक्षा और अलगाव की भावना पैदा होती है। 

4. स्वास््य और शशक्षा का अभाव 

 बाहर  हस्तक्षेप के कारर् आददवासी क्षेत्रों में स्वास््य और लशक्षा की सुववधाएं भी वपछड 
रह  हैं: 
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 शशक्षा की कमी: अलशक्षा के कारर् आददवासी समुदाय बाहर  लोगों के शोषर् को समझ 
नह ं पाता। सरकार  स्कूलों की कमी और लशक्षक की अनुपब्स्थतत भी इस समस्या को 
ब़िाती है। 

 स्वास््य समस्याएं: वनों के ववनाश से पैदा हुए प्रदषूर् और आधतुनक जीवन शैल  के दबाव 
के कारर् आददवालसयों में न  स्वास््य समस्याएं सामने आ रह  हैं, जबकक उनके पास 
पयाभप्त र्चककमसा सुववधाएाँ नह ं हैं। 

उपाय: आदिवाशसयों के शोिण को रोकने के शलए समाधान 

 आददवालसयों को बाहर  लोगों के शोषर् से बचाने के ललए एक बहुआयामी दृब्ष्टकोर् 
की आवश्यकता है, ब्जसमें कानूनी, सामाब्जक, आर्थभक और राजनीततक उपाय शालमल हों। 

1. कानूनी और संवैधाननक उपाय 

 पेसा कानून (PESA Act): 1996 का पंचायत (अनुसूर्चत क्षेत्रों तक ववस्तार) अर्धतनयम 
(PESA) आददवालसयों को उनकी जमीन, वन संसाधनों और पारंपररक प्रथाओं पर अर्धकार 
देता है। इस कानून का सह  तर के से कियान्वयन होना बहुत जरूर  है। 

 वन अगधकार अगधननयम (Forest Rights Act): 2006 का वन अर्धकार अर्धतनयम 
(FRA) आददवालसयों को वन भूलम पर रहने और उसका उपयोग करने का कानूनी अर्धकार 
देता है। इसका उदे्दश्य उनके पारंपररक अर्धकारों की रक्षा करना है। 

 कानूनी जागरूकता: आददवालसयों को उनके कानूनी अर्धकारों के बारे में जागरूक करना 
सबसे महमवपूर्भ है। उन्हें यह बताना चादहए कक वे अपनी जमीन कैसे सुरक्षक्षत रख सकत े
हैं और शोषर् के खखलाफ कैसे आवाज उठा सकते हैं। 

2. आगथकु सशजततकरण 

 स्वयं सहायता समूह (SHGs): आददवालसयों के स्वयं सहायता समूहों को ब़िावा ददया जाना 
चादहए ताकक वे छोटे व्यवसाय शुरू कर सकें  और साहूकारों के जाल से बच सकें । 

 वन उपज के शलए उगचत मूल्य: सरकार को यह सुतनब्श्चत करना चादहए कक वन उपज का 
व्यापार करने वाले व्यापाररयों पर तनयंत्रर् हो और आददवालसयों को उनके उमपादों का उर्चत 
मकूय लमले। 
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 कौशल ववकास: आददवालसयों को ऐसे कौशल का प्रलशक्षर् देना चादहए जो उन्हें आधतुनक 
अथभव्यवस्था में रोजगार पाने में मदद करे, लेककन यह प्रलशक्षर् उनकी पारंपररक जीवन 
शैल  को नष्ट ककए बबना होना चादहए। 

3. शशक्षा और स्वास््य सुववधाएं 

 क्षेत्रीय भािाओ ंमें शशक्षा: आददवासी बच्चों को उनकी अपनी क्षेत्रीय भाषा में लशक्षा देनी 
चादहए ताकक वे अपनी संस्कृतत से जुड ेरहें और बेहतर तर के से सीख सकें । 

 मोबाइल स्वास््य इकाइयां: दरूदराज के आददवासी क्षेत्रों में स्वास््य सुववधाओं को पहंुचान े
के ललए मोबाइल स्वास््य इकाइयों और प्रलशक्षक्षत र्चककमसा कलमभयों की व्यवस्था होनी 
चादहए। 

4. सांस्कृनतक संरक्षण और सामाजजक जागरूकता 

 सांस्कृनतक कायकु्रमों को बढावा: आददवासी नमृय, संगीत और कला को संरक्षक्षत और ब़िावा 
देने के ललए सरकार  और गैर-सरकार  संगठनों को काम करना चादहए। 

 जन जागरूकता अशभयान: समाज के बाकी दहस्सों को आददवालसयों की संस्कृतत, चनुौततयों 
और उनके योगदान के बारे में जागरूक करना चादहए, ताकक बाहर  लोग उनके प्रतत अर्धक 
संवेदनशील और सम्मानजनक बनें। 

5. सरकारी नीनतयों में सुधार 

 ववकास पररयोजनाओं की समीक्षा: सरकार को ववकास पररयोजनाओं को शुरू करने से पहले 
आददवालसयों के अर्धकारों और पयाभवरर् पर पडने वाले प्रभाव का गहन मूकयांकन करना 
चादहए। ववस्थापन से बचना- ववस्थापन की ब्स्थतत में, ववस्थावपत आददवालसयों का उर्चत 
पुनवाभस और मुआवजा सुतनब्श्चत ककया जाना चादहए। 

 आददवालसयों का शोषर् एक गंभीर मुद्दा है जो न केवल उनके जीवन को खतरे में डाल 
रहा है, बब्कक भारत की सांस्कृततक ववववधता और प्राकृततक ववरासत को भी नुकसान पहंुचा 
रहा है। बाहर  लोगों के हस्तक्षेप ने उनकी जमीन, संस्कृतत और पहचान को छीन ललया है। 
इस समस्या का समाधान करने के ललए सरकार, नागररक समाज और स्वयं आददवासी समुदायों 
को लमलकर काम करना होगा। हमें ऐसे उपाय अपनाने होंगे जो आददवालसयों को आर्थभक रूप 
से सशक्त बनाए,ं उनकी संस्कृतत की रक्षा करें, और उन्हें उनके अर्धकारों के बारे में जागरूक 
करें। तभी हम एक ऐसा समाज बना पाएंगे जहााँ आददवासी समुदाय सम्मान और गररमा के 
साथ अपना जीवन जी सके। 
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अध्याय 8 

सतत वन प्रबधंन और 
आदिवासी भागीिारी 
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8.1 संयुतत वन प्रबंधन (JFM) और उसकी प्रभावकाररता 
भारत में वन पाररब्स्थततकी तंत्र के स्वास््य और ब्स्थरता को बनाए रखने के ललए 

आददवासी समुदायों की भागीदार  महमवपूर्भ है। इन समुदायों का वनों के साथ एक गहरा, 
सांस्कृततक और आर्थभक संबंध है। पारंपररक रूप से, वे वनों से लकडी, ईंधन, चारा और औषधीय 
पौधों जैसी आवश्यक वस्तुएं प्राप्त करते रहे हैं। हालााँकक, उपतनवेश काल और आधतुनक वन 
नीततयों न े अक्सर इन समुदायों के अर्धकारों और भूलमकाओं को हालशए पर धकेल ददया, 
ब्जससे वन संसाधनों का अमयर्धक दोहन और वनों की गुर्वमता में र्गरावट आ । इसललए, 
यह स्वीकार करना आवश्यक है कक वनों का प्रभावी और दटकाऊ प्रबंधन केवल तभी संभव है 
जब इसमें इन समुदायों को सकिय भागीदार के रूप में शालमल ककया जाए। 

संयुक्त वन प्रबंधन (JFM) को वन संरक्षर् और प्रबंधन में स्थानीय समुदायों को 
शालमल करने के ललए एक महमवपूर्भ रर्नीतत के रूप में अपनाया गया है। इस पहल के तहत, 
वन ववभाग और स्थानीय समुदाय (ग्राम वन सलमततयों के माध्यम से) एक साझदेार  में काम 
करते हैं। इसका मुख्य उदे्दश्य वनों की सुरक्षा और पुनस्थाभपना करना है, जबकक समुदायों को 
वन उमपादों से लाभ प्राप्त करने का अवसर भी लमलता है। JFM ने क  क्षेत्रों में प्रभावी 
पररर्ाम ददखाए हैं, जहााँ इसने वनों की गुर्वमता में सुधार ककया है, जैव ववववधता को ब़िाया 
है, और स्थानीय आजीववका को बेहतर बनाया है। हालााँकक, इसकी प्रभावकाररता सुतनब्श्चत 
करने के ललए, यह महमवपूर्भ है कक समुदायों को तनर्भय लेने की प्रकिया में अर्धक अर्धकार 
और पारदलशभता लमले, और लाभों का ववतरर् न्यायसंगत हो। 

संयुतत वन प्रबंधन की प्रभावकाररता 

 संयुक्त वन प्रबंधन की प्रभावकाररता (effectiveness) लमर्ित रह  है, लेककन इसके 
क  सकाराममक पररर्ाम सामने आए हैं: 

 वन क्षेत्र में सुधार: JFM ने क  क्षेत्रों में वनों के क्षरर् को कम करने और वन आवरर् 
को ब़िाने में मदद की है। स्थानीय समुदायों की भागीदार  से अवैध कटा  और 
अततिमर् पर बेहतर तनयंत्रर् संभव हुआ है। 

 समुिाय सशजततकरण: यह कायभिम स्थानीय समुदायों, ववशषे रूप से मदहलाओं को 
तनर्भय लेने की प्रकिया में शालमल करके उन्हें सशक्त बनाता है। वन सरुक्षा सलमततयों 
के माध्यम से ग्रामीर् अपने संसाधनों का प्रबंधन खदु कर सकते हैं। 
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 आजीववका में सुधार: गैर-काष्ठ वन उमपादों तक पहंुच से ग्रामीर्ों की आय में ववृद्ध हु  
है। इसके अलावा, JFM के तहत अक्सर पशुपालन, मुगीपालन और छोटे उद्यमों का 
प्रलशक्षर् भी ददया जाता है, ब्जससे उनकी आर्थभक ब्स्थतत मजबूत होती है। 

 चनुौनतयााँ: JFM को कुछ चनुौततयों का भी सामना करना पडा है। इनमें ववमतीय 
संसाधनों की कमी, वन ववभाग के कमभचाररयों और स्थानीय समुदायों के बीच ववश्वास 
की कमी, और कुछ मामलों में मदहलाओं की सीलमत भागीदार  शालमल है। इसके अलावा, 
JFM को अभी तक को  ववधायी समथभन नह ं लमला है, ब्जससे इसकी कानूनी वैधता 
सीलमत हो जाती है। 

 कुल लमलाकर, JFM ने वन संरक्षर् और ग्रामीर् ववकास के बीच संतुलन स्थावपत 
करने में महमवपूर्भ भूलमका तनभा  है, ब्जससे भारत के वन प्रबंधन में एक सहभागी और 
स्थायी मॉडल का जन्म हुआ है। 
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8.2 सामुिानयक वन अगधकार और प्रबंधन योजनाएं 
वन अर्धकार अर्धतनयम (FRA), 2006, भारत में वन प्रबंधन में आददवासी भागीदार  

को ब़िावा देने में एक िांततकार  कदम रहा है। यह अर्धतनयम न केवल आददवासी समुदायों 
को भूलम और संसाधन अर्धकारों को मान्यता देता है बब्कक उन्हें अपने वनों के प्रबंधन का 
अर्धकार भी देता है। यह सामुदातयक वन अर्धकार (CFR) के प्रावधानों के तहत, ग्राम सभाओं 
को अपने वन संसाधनों की सुरक्षा, प्रबंधन और संरक्षर् के ललए योजनाएाँ बनाने का अर्धकार 
देता है। यह एक ववकेन्द्र कृत दृब्ष्टकोर् है जो स्थानीय ज्ञान और प्रथाओं को महमव देता है। 
इसके माध्यम से, समुदाय अपनी ववलशष्ट आवश्यकताओं और पाररब्स्थततकी के अनुसार प्रबंधन 
योजनाएाँ बना सकते हैं, ब्जससे वनों का द घभकाललक संरक्षर् सुतनब्श्चत हो सके। यह कानून 
वन-आधाररत समुदायों, ववशषेकर अनुसूर्चत जनजाततयों और अन्य पारंपररक वनवालसयों के 
अर्धकारों को मान्यता देता है, ब्जन्हें ऐततहालसक रूप से वनों पर उनके तनयंत्रर् से वंर्चत रखा 
गया था। यह अर्धतनयम न केवल व्यब्क्तयों को वन भूलम पर उनके कदजे़ के अर्धकार देता 
है, बब्कक पूरे समुदाय को भी उनके पारंपररक वन संसाधनों का प्रबंधन और संरक्षर् करने का 
अर्धकार देता है। 

सामुिानयक वन अगधकार मुदे्द 

 सामुदातयक वन अर्धकारों के कियान्वयन में क  मुदे्द सामने आए हैं: 

 ऐनतहाशसक अन्याय: सददयों से, औपतनवेलशक और उसके बाद की नीततयों ने वन समुदायों 
को उनके पारंपररक वन प्रबंधन प्रर्ाललयों से अलग कर ददया, उन्हें "अततिमर्कार " माना 
गया। FRA, इस ऐततहालसक अन्याय को सुधारन ेका प्रयास करता है, लेककन इसे लाग ू
करने में बहुत सी प्रशासतनक और कानूनी बाधाएं आती हैं। 

 प्रशासननक चनुौनतयााँ: सामुदातयक वन अर्धकार (CFR) के दावों को समयावपत करने की 
प्रकिया अक्सर जदटल और धीमी होती है। दावों के समयापन के ललए आवश्यक दस्तावेजों 
की कमी, वन ववभाग और स्थानीय समुदायों के बीच अववश्वास और सरकार  अर्धकाररयों 
में जागरूकता की कमी प्रमुख चनुौततयााँ हैं। 

 अगधकारों का सीशमत कायाुन्वयन: क  राज्यों में, CFR अर्धकारों को अभी तक पूर  तरह 
से लागू नह ं ककया गया है। जहां इन्हें लागू ककया गया है, वहां भी समुदाय के अर्धकार 
केवल गौर् वन उमपादों के संग्रह तक सीलमत रह जाते हैं, जबकक वास्तववक प्रबंधन और 
संरक्षर् की ब्ज़म्मेदार  अक्सर वन ववभाग के पास ह  रहती है। 
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 वन कानूनों में िकराव: FRA, 2006 के प्रावधानों का कभी-कभी अन्य वन कानूनों, जैसे 
कक वन (संरक्षर्) अर्धतनयम, 1980 के साथ टकराव होता है। यह ववरोधाभास अक्सर 
समुदायों को उनके अर्धकारों का पूर्भ लाभ उठाने से रोकता है। 

 प्रबंधन योजनाओं की कमी: क  स्थानों पर, CFR अर्धकारों की मान्यता के बाद भी, 
समुदाय के पास प्रभावी प्रबंधन योजनाएं ववकलसत करने के ललए आवश्यक तकनीकी ज्ञान 
और ववमतीय सहायता का अभाव होता है। 

प्रबंधन योजनाएं उदे्दश्य 

 सामुदातयक वन अर्धकारों और प्रबंधन योजनाओं के मुख्य उदे्दश्य तनम्नललखखत हैं: 

 वन समुिायों का सशजततकरण: इसका मुख्य उदे्दश्य ग्राम सभाओं को उनके पारंपररक वन 
संसाधनों के प्रबंधन के ललए सशक्त करना है। यह उन्हें अपने वन-संबंधी तनर्भय खदु लेने 
और अपनी आजीववका को सुरक्षक्षत रखने का अर्धकार देता है। 

 जैव ववववधता का संरक्षण: यह अर्धतनयम वन संरक्षर् में स्थानीय समुदायों की भूलमका 
को पहचानता है। समुदाय अपने पारंपररक ज्ञान का उपयोग करके वनों और जैव ववववधता 
की सुरक्षा करते हैं। इसस ेवनों के दटकाऊ उपयोग को ब़िावा लमलता है। 

 आजीववका सुरक्षा: वन समुदाय गौर् वन उमपादों के स्वालममव और उपयोग के माध्यम स े
अपनी आजीववका सुरक्षक्षत कर सकते हैं। यह उन्हें गर बी से बाहर तनकलने और आर्थभक 
रूप से मजबूत होने में मदद करता है। 

 पाररजस्थनतक संतुलन: सामुदातयक प्रबंधन योजनाएं जल स्रोतों, जलग्रहर् क्षेत्रों और 
पाररब्स्थततकी संवेदनशील क्षेत्रों के संरक्षर् पर ध्यान कें दद्रत करती हैं, ब्जससे क्षेत्र के 
पाररब्स्थततक संतुलन को बनाए रखने में मदद लमलती है। 

वन अर्धकार अर्धतनयम और सामुदातयक वन अर्धकार एक महमवपूर्भ कानून है जो 
भारत के वन प्रबंधन में एक सहभागी दृजय िकोण को ब़िावा देता है। यदद इसे सह  तर के स े
लागू ककया जाए, तो यह वन संरक्षर्, जैव ववववधता की सुरक्षा और वन-आधाररत समुदायों के 
सामाब्जक-आर्थभक सशब्क्तकरर् के बीच एक मजबूत सेतु का काम कर सकता है। हालांकक, 
इसकी सफलता के ललए नीनतगत जस्थरता, प्रशासननक समथनु, और समुिाय के क्षमता ननमाुण 
की आवश्यकता है। 

इस कानून को सफल बनाने के ललए, सरकार  तनकायों, ववशषेकर वन ववभाग और 
जनजातीय मामलों के मंत्रालय के बीच बेहतर समन्वय स्थावपत करना आवश्यक है। इसके 
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साथ ह , ग्राम सभाओं को सशक्त करने और उन्हें तकनीकी और ववमतीय सहायता प्रदान करन े
पर भी जोर ददया जाना चादहए। एक अच्छी तरह से तैयार की ग  और कायाभब्न्वत सामुदातयक 
वन प्रबंधन योजना न केवल वनों को बचाने में मदद करेगी, बब्कक उन लाखों लोगों के जीवन 
को भी बेहतर बनाएगी जो उन पर तनभभर हैं। 
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8.3 पारंपररक ज्ञान और वैज्ञाननक 
आददवासी समुदायों के पास वनों के बारे में सददयों पुराना पारंपररक ज्ञान है, जो वन 

पाररब्स्थततकी, पौधों और जानवरों के व्यवहार और दटकाऊ कटा  प्रथाओं की गहर  समझ पर 
आधाररत है। इस ज्ञान को वैज्ञातनक और तकनीकी क्षमता तनमाभर् और प्रलशक्षर् के साथ 
जोडना स्थायी वन प्रबंधन की ददशा में एक शब्क्तशाल  संयोजन हो सकता है। आधतुनक 
तकनीक, जैसे कक जीआ एस मैवपगं और वन स्वास््य की तनगरानी के ललए ररमोट सेंलसगं, 
को पारंपररक ज्ञान के साथ एकीकृत ककया जा सकता है। इसके अलावा, समुदायों को वकृ्षारोपर् 
तकनीक, नसभर  प्रबंधन और वन उमपादों के मूकय संवधभन के बारे में प्रलशक्षर् प्रदान करने स े
न केवल उनकी आर्थभक ब्स्थतत में सुधार होगा बब्कक वे वन प्रबंधन में भी अर्धक प्रभावी 
भागीदार बनेंगे। यह सहयोग वन संरक्षर् और मानव ककयार् दोनों के ललए एक साझा और 
समावेशी भववष्य का मागभ प्रशस्त करेगा। 

आददवासी और अन्य पारंपररक वनवासी समुदायों के पास वनों के बारे में सददयों का 
गहरा ज्ञान है। यह ज्ञान लसफभ  पौधों और जानवरों की पहचान तक सीलमत नह ं है, बब्कक इसमें 
दटकाऊ कटा  (sustainable harvesting), वनो की सुरक्षा, और जैव ववववधता का संरक्षर् भी 
शालमल है। यह पारंपररक ज्ञान पी़ि -दर-पी़ि  मौखखक रूप से हस्तांतररत होता रहा है, और यह 
वनों के साथ उनके सह-अब्स्तमव का आधार है। 

जब इस पारंपररक ज्ञान को आधतुनक वैज्ञातनक तकनीकों और प्रलशक्षर् के साथ जोडा जाता 
है, तो इसके क  लाभ होते हैं: 

1. सिीक डिेा और ननगरानी: जीआ एस (Geographic Information System) मैवपगं 
और ररमोट सेंलसगं जैसी तकनीकें  वन क्षेत्रों की तनगरानी करने, वनों के स्वास््य का 
आकलन करने और अवैध गततववर्धयों को रैक करने में मदद करती हैं। पारंपररक ज्ञान 
के साथ लमलकर, यह तकनीकें  सट क डटेा प्रदान करती हैं, ब्जससे वन प्रबंधन की 
योजनाएं अर्धक प्रभावी और लक्षक्षत हो जाती हैं। 

2. प्रभावी प्रबंधन योजनाएं: वैज्ञातनक डटेा और पारंपररक ज्ञान के संयोजन से ऐसी प्रबंधन 
योजनाएं बनती हैं जो न केवल पयाभवरर् के अनुकूल होती हैं, बब्कक स्थानीय समुदाय 
की जरूरतों और प्रथाओं को भी ध्यान में रखती हैं। यह दृब्ष्टकोर् वनों को केवल एक 
संसाधन के रूप में नह ं, बब्कक एक जीववत पाररब्स्थततकी तंत्र के रूप में देखता है, 
ब्जसकी रक्षा करना आवश्यक है। 



वनोपज और आदिवासी - Forest Produce and Tribals         

| 136 | 
 

Publi.ID: BUAT/EB/02/2025 

3. क्षमता ननमाुण और आगथकु सशजततकरण: समुदायों को नसभर  प्रबंधन, वकृ्षारोपर् 
तकनीक और वन उमपादों के मूकय संवधभन (value addition) जैसे क्षेत्रों में प्रलशक्षर् 
देने से उनकी आर्थभक ब्स्थतत में सुधार होता है। उदाहरर् के ललए, वे जडी-बूदटयों या 
फलों से औषधीय उमपाद या जैम बना सकते हैं, ब्जससे उनकी आय में ववृद्ध होती है। 
यह उन्हें वन प्रबंधन में अर्धक सकिय और प्रभावी भागीदार बनाता है। 

4. वन संरक्षण और मानव कल्याण का संतुलन: यह संयोजन वन संरक्षर् और मानव 
ककयार् के बीच एक संतुलन स्थावपत करता है। यह मान्यता देता है कक वनवासी 
समुदायों के बबना वनों की रक्षा करना मुब्श्कल है, और उनके जीवन की गुर्वमता में 
सुधार ककए बबना स्थायी वन प्रबंधन संभव नह ं है। 

 

 आधतुनक ववज्ञान और पारंपररक ज्ञान का एकीकरर् सह-अजस्तत्व और सहयोग का एक 
मॉडल है। यह वन ववभाग और स्थानीय समुदायों के बीच ववश्वास को मजबूत करता है, ब्जससे 
एक साझा और समावेशी भववष्य का तनमाभर् होता है। यह दृब्ष्टकोर् केवल भारत में ह  नह ं, 
बब्कक दतुनया भर के उन क्षेत्रों में भी प्रासंर्गक है, जहााँ पारंपररक समुदाय वनों पर तनभभर हैं। 
इस संयोजन से, हम एक ऐसा भववष्य देख सकते हैं जहााँ वन समदृ्ध हों और वन-आधाररत 
समुदाय सशक्त हों। 
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8.4 क्षमता ननमाुण और प्रशशक्षण 
सतत वन प्रबंधन के ललए यह अतनवायभ है कक इसमें आददवासी समुदायों की भागीदार  

को कें द्र य स्थान ददया जाए। यह केवल नैततकता का सवाल नह ं है, बब्कक एक प्रभावी और 
दटकाऊ वन संरक्षर् रर्नीतत के ललए भी महमवपूर्भ है। JFM से लेकर वन अर्धकार अर्धतनयम 
तक का सफर इस बात का प्रमार् है कक जैसे-जैसे हम समुदायों को अर्धक अर्धकार और 
ब्जम्मेदार  देते हैं, वनों की ब्स्थतत में सुधार होता है। भववष्य की राह एक समावेशी दृब्ष्टकोर् 
(Inclusive Approach) में तनदहत है, जहााँ आददवासी समुदायों को केवल दहतधारक 
(Stakeholders) के रूप में नह ,ं बब्कक तनर्भय-तनमाभता और सरंक्षक (Decision-makers and 
Protectors) के रूप में देखा जाए। इस तरह की भागीदार  से ह  हम अपने वनों और आने 
वाल  पीद़ियों के ललए एक स्वस्थ और समदृ्ध भववष्य सुतनब्श्चत कर सकते हैं।  

क्षमता तनमाभर् और प्रलशक्षर्, सतत वन प्रबंधन में आददवासी समुदायों की भागीदार  
को सुतनब्श्चत करने और उन्हें सशक्त बनाने का एक अतनवायभ दहस्सा है। यह दृब्ष्टकोर् केवल 
नैततक नह ं है, बब्कक एक प्रभावी और दटकाऊ वन संरक्षर् रर्नीतत के ललए भी महमवपूर्भ है। 
यह इस बात पर आधाररत है कक जब हम समुदायों को अर्धक अर्धकार और ब्जम्मेदार  देते 
हैं, तो वे वनों की ब्स्थतत में सुधार के ललए सबसे उपयुक्त संरक्षक बन जाते हैं। 

क्षमता ननमाुण और प्रशशक्षण की आवश्यकता 

सामुदातयक वन अर्धकार अर्धतनयम (FRA), 2006 ने आददवासी समुदायों को न केवल 
वन भूलम पर अर्धकार ददए हैं, बब्कक उन्हें अपने वन संसाधनों का प्रबंधन और संरक्षर् करने 
का अर्धकार भी ददया है। हालांकक, इन अर्धकारों का प्रभावी ढंग से उपयोग करने के ललए, 
इन समुदायों को आवश्यक ज्ञान, कौशल और संसाधनों से लैस करना अमयंत महमवपूर्भ है। 
इसी संदभभ में क्षमता तनमाभर् (Capacity Building) और प्रलशक्षर् (Training) की भूलमका 
अमयंत महमवपूर्भ हो जाती है। 

 ननणयु लेने की क्षमता का ववकास: ग्राम सभाओं को प्रभावी ढंग से कायभ करने, बैठकों का 
आयोजन करने, आम सहमतत बनाने और सामुदातयक वन प्रबंधन योजनाओं को ववकलसत करने 
के ललए प्रलशक्षक्षत करने की आवश्यकता है। इसमें तनर्भय लेने की प्रकियाओं, ररकॉडभ रखने और 
प्रस्तावों को पाररत करने के बारे में जानकार  शालमल है। 

 तकनीकी कौशल का हस्तांतरण: समुदायों को वन सवेक्षर्, मैवपगं (mapping), वन स्वास््य 
की तनगरानी, वन उमपादों के दटकाऊ कटा  और नसभर  प्रबंधन जैस े तकनीकी कौशल में 
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प्रलशक्षक्षत ककया जाना चादहए। आधतुनक तकनीकें  जैसे जीआ एस (GIS) और ररमोट सेंलसगं 
(Remote Sensing) का उपयोग उन्हें वैज्ञातनक और सट क डटेा के साथ अपने पारंपररक 
ज्ञान को जोडने में मदद कर सकता है। 

 आगथकु सशजततकरण: प्रलशक्षर् कायभिम केवल वन प्रबंधन तक सीलमत नह ं होने चादहए, 
बब्कक उनमें वन उमपादों के मूकय संवधभन (value addition), ववपर्न और ववमतीय प्रबंधन 
जैसे कौशल भी शालमल होने चादहए। यह समुदायों को अपनी आजीववका में सुधार करने और 
वन प्रबंधन के आर्थभक लाभों को महसूस करने में मदद करेगा, ब्जससे उनकी भागीदार  और 
भी मजबूत होगी। 

प्रशशक्षण का ढांचा और वविय-वस्तु 

 एक प्रभावी प्रलशक्षर् कायभिम को तनम्नललखखत क्षेत्रों पर ध्यान कें दद्रत करना चादहए: 

1. कानूनी और नीनतगत ढाचंा: 

o वन अगधकार अगधननयम (FRA), 2006: इसके ववलभन्न प्रावधानों, अर्धकारों, और दावों 
को प्रस्तुत करने की प्रकिया की गहन समझ। 

o पंचायतों के प्रावधान (अनुसूगचत क्षेत्रों तक ववस्तार) अगधननयम (PESA), 1996: जनजातीय 
क्षेत्रों में ग्राम सभाओं की शब्क्तयों और अर्धकारों की जानकार । 

o अन्य संबंगधत कानून: वन्यजीव संरक्षर् अर्धतनयम और वन संरक्षर् अर्धतनयम जैसे 
कानूनों और उनका FRA के साथ संबंध। 

2. वैज्ञाननक और तकनीकी ज्ञान: 

o वन पाररजस्थनतकी (Forest Ecology): स्थानीय वनस्पततयों और जीवों की पहचान, उनके 
महमव और पाररब्स्थततक तंत्र के कायभप्रर्ाल  को समझना। 

o वन प्रबंधन तकनीकें : आग से बचाव, लमट्टी और जल संरक्षर्, वन सवेक्षर् और मैवपगं के 
तर के। 

o वन स्वास््य की ननगरानी: बीमाररयों और कीटों के प्रकोप का पता लगाने और उनसे 
तनपटने के ललए सरल तर कों का प्रलशक्षर्। 

3. सामुिानयक और संस्थागत ववकास: 

o ग्राम सभा का सशजततकरण: बैठकों के संचालन, सवभसम्मतत बनाने और सामुदातयक प्रबंधन 
योजनाओं के तनमाभर् के कौशल। 
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o नेततृ्व ववकास: युवा और मदहला सदस्यों को नेतमृव की भूलमकाओं के ललए तैयार करना 
ताकक वे भववष्य में वन प्रबंधन का नेतमृव कर सकें । 

o वववाि समाधान: समुदायों के बीच और वन ववभाग के साथ वववादों को शांततपूर्भ ढंग से 
सुलझाने के तर के। 

4. आजीववका संवधनु और आगथकु ववकास: 

o गैर-काय ठ वन उत्पाि (NTFPs): वन उमपादों के दटकाऊ कटा , भंडारर् और प्रसंस्करर् 
का प्रलशक्षर्। 

o मूल्य संवधनु (Value Addition): महुआ, तेंद ूपमता या जडी-बूदटयों जैसे उमपादों से उच्च 
मूकय के उमपाद बनाने के कौशल। 

o ववपणन और उद्यशमता: उमपादों को बाजार में बेचने, छोटे उद्यमों को स्थावपत करने और 
ववमतीय प्रबंधन का ज्ञान। 

भववय य की राह: एक समावेशी दृजय िकोण 

JFM से लेकर FRA तक का सफर यह दशाभता है कक वन संरक्षर् में समुदायों की 
भूलमका महमवपूर्भ है। भववष्य की राह एक समावेशी दृब्ष्टकोर् (Inclusive Approach) में 
तनदहत है, जहााँ आददवासी समुदायों को केवल दहतधारक (Stakeholders) के रूप में नह ं, 
बब्कक तनर्भय-तनमाभता और संरक्षक (Decision-makers and Protectors) के रूप में देखा 
जाए। 

यह दृब्ष्टकोर् वन प्रबंधन के पारंपररक मॉडल को चनुौती देता है, जहां वन ववभाग को 
ह  एकमात्र प्रबंधक माना जाता था। समावेशी दृब्ष्टकोर् में, समुदाय और वन ववभाग एक 
साझदेार  में काम करते हैं, जहााँ दोनों का ज्ञान और अनुभव साझा ककया जाता है। इस तरह 
की भागीदार  से, न केवल वनों की ब्स्थतत में सुधार होता है, बब्कक समुदायों का जीवन भी 
समदृ्ध होता है। 

अतं: में, यह कहा जा सकता है कक क्षमता तनमाभर् और प्रलशक्षर् सतत वन प्रबंधन की 
नींव है। यह आददवासी समुदायों को उनके अर्धकारों का उपयोग करने, अपने संसाधनों का 
प्रबंधन करने और वन सरंक्षर् में एक प्रभावी भूलमका तनभाने के ललए सशक्त बनाता है। इस 
समावेशी दृब्ष्टकोर् को अपनाकर, हम अपने वनों और आने वाल  पीद़ियों के ललए एक स्वस्थ 
और समदृ्ध भववष्य सुतनब्श्चत कर सकते हैं। 
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अध्याय 9 

भववय य की राह: सझुाव और 
संभावनाएं 
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9.1 वन अगधकार अगधननयम का प्रभावी कायाुन्वयन   
वन अर्धकार अर्धतनयम (FRA), 2006, भारत में एक ऐततहालसक कानून है ब्जसका 

उदे्दश्य अनुसूर्चत जनजाततयों और अन्य पारंपररक वन तनवालसयों के साथ हुए "ऐततहालसक 
अन्याय" को दरू करना है। यह कानून न केवल वन भूलम पर उनके अर्धकारों को मान्यता 
देता है, बब्कक उन्हें वनों के संरक्षर् और प्रबंधन में भी महमवपूर्भ भूलमका तनभाने का अर्धकार 
देता है। हालांकक, इस अर्धतनयम का प्रभावी कायाभन्वयन (effective implementation) अभी 
भी एक बडी चनुौती बना हुआ है। 

प्रभावी कायाुन्वयन में चनुौनतयााँ 

वन अर्धकार अर्धतनयम को पूर  तरह से लागू करने में क  बाधाएं हैं, जो इसे अपने 
उदे्दश्य को प्राप्त करने से रोकती हैं: 

 प्रशासननक चनुौनतयााँ: दावों को प्रस्तुत करन,े समयावपत करने और अनुमोददत करने की प्रकिया 
अक्सर जदटल और धीमी होती है। क  राज्यों में, दावों का एक बडा दहस्सा बबना उर्चत कारर् 
के खाररज कर ददया गया है। 

 जागरूकता की कमी: वनवासी समुदायों, ववशषे रूप से दरूदराज के क्षेत्रों में, अक्सर अपन े
अर्धकारों और उन्हें प्राप्त करने की प्रकिया के बारे में पूर  तरह से अवगत नह ं होते हैं। इसके 
अलावा, सरकार  अर्धकाररयों में भी इस कानून के प्रतत जागरूकता और संवेदनशीलता की कमी 
देखी ग  है। 

 वन ववभाग का प्रनतरोध: कुछ क्षेत्रों में, वन ववभाग पारंपररक रूप से वनों पर अपना तनयंत्रर् 
बनाए रखना चाहता है। यह अक्सर वन अर्धकार दावों की स्वीकृतत में बाधा डालता है और 
समुदायों के साथ सहयोग करने में दहचककचाता है। 

 अन्य कानूनों के साथ िकराव: FRA के प्रावधानों का कभी-कभी अन्य वन कानूनों, जैसे कक 
वन (संरक्षर्) अर्धतनयम, 1980 के साथ टकराव होता है। यह ववरोधाभास अक्सर समुदायों 
को उनके अर्धकारों का पूर्भ लाभ उठाने से रोकता है। 

 समुिाय की सीशमत क्षमता: क  ग्राम सभाओं के पास अपने अर्धकारों का दावा करने, वन 
प्रबंधन योजनाएं बनाने या कानूनी प्रकियाओं को समझने के ललए आवश्यक तकनीकी ज्ञान 
और संसाधन नह ं होते हैं। 
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प्रभावी कायाुन्वयन के शलए आवश्यक किम 

इन चनुौततयों को दरू करने और FRA को प्रभावी ढंग से लागू करने के ललए एक बहु-
आयामी दृब्ष्टकोर् की आवश्यकता है: 

1. ग्राम सभा का सशजततकरण: 

o क्षमता ननमाुण: ग्राम सभाओं को कानून के बारे में पूर  जानकार  देने के साथ-साथ, उन्हें 
अपनी बैठकों का आयोजन करने, सामुदातयक प्रबंधन योजनाएं बनाने और ररकॉडभ रखने का 
प्रलशक्षर् देना आवश्यक है। 

o ननणयु लेने की प्रकक्रया: ग्राम सभाओं को यह अर्धकार और स्वायमतता देनी चादहए कक व े
अपने वन संसाधनों से संबंर्धत तनर्भय स्वयं ले सकें , और उन्हें केवल दहतधारक के बजाय 
तनर्भय-तनमाभता के रूप में देखा जाए। 

o मदहला भागीिारी: यह सुतनब्श्चत करना महमवपूर्भ है कक मदहला सदस्य भी ग्राम सभा की 
बैठकों और तनर्भय लेने की प्रकियाओं में सकिय रूप से भाग लें। 

2. प्रशासननक सुधार और प्रकक्रयाओं का सरलीकरण: 

o िावों का सत्यापन: दावों के समयापन की प्रकिया को सरल, पारदशी और समयबद्ध बनाना 
चादहए। दावों को बबना उर्चत कारर् के खाररज नह ं ककया जाना चादहए, और यदद ऐसा 
होता है, तो अपील की एक स्पष्ट और सुलभ प्रकिया होनी चादहए। 

o अगधकाररयों का प्रशशक्षण: वन, राजस्व और जनजातीय मामलों के ववभागों के अर्धकाररयों 
को FRA के मूल लसद्धांतों, प्रावधानों और समुदायों के प्रतत संवेदनशील होने के ललए 
तनयलमत प्रलशक्षर् देना चादहए। 

o डडजजिल समाधान: हालांकक डडब्जटल प्रकियाओं (जैसे वनशमत्र सॉफ्िवेयर) से कुछ चनुौततयााँ 
पैदा हो सकती हैं, लेककन उनका उपयोग दावों को रैक करने और पारदलशभता ब़िाने के ललए 
ककया जा सकता है, बशते कक कनेब्क्टववट  और साक्षरता की कमी को दरू करने के ललए 
आवश्यक उपाय ककए जाएं। 

3. अतंर-ववभागीय समन्वय: 

o वन, राजस्व, जनजातीय मामलों और ग्रामीर् ववकास मंत्रालयों के बीच बेहतर समन्वय 
स्थावपत करना अमयंत आवश्यक है। यह सुतनब्श्चत करेगा कक FRA के उदे्दश्य अन्य 
सरकार  नीततयों और कायभिमों के साथ मेल खाते हैं। 
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o संयुक्त सलमततयां और कायभ बल बनाए जाने चादहए जो दावों की प्रकिया में तेजी लान ेऔर 
टकरावों को हल करने के ललए काम करें। 

4. पारंपररक ज्ञान का सम्मान: 

o समुदायों के पास वनों के बारे में सददयों पुराना पारंपररक ज्ञान है। इस ज्ञान को वैज्ञातनक 
और तकनीकी उपकरर्ों, जैसे कक जीआ एस मैवपगं और ररमोट सेंलसगं के साथ एकीकृत 
करना चादहए, ताकक एक दटकाऊ और प्रभावी वन प्रबंधन मॉडल बनाया जा सके। 

o समुदायों को वकृ्षारोपर्, नसभर  प्रबंधन और वन उमपादों के मूकय संवधभन का प्रलशक्षर् देने 
से उनकी आर्थभक ब्स्थतत में सुधार होगा और वे वन प्रबंधन में अर्धक प्रभावी भागीदार 
बनेंगे। 

 वन अर्धकार अर्धतनयम का प्रभावी कायाभन्वयन न केवल वन-आधाररत समुदायों को 
न्याय ददलाएगा, बब्कक भारत के वनों के स्थायी प्रबंधन और जैव ववववधता के संरक्षर् में भी 
महमवपूर्भ योगदान देगा। यह केवल भूलम के अर्धकार देने का मामला नह ं है, बब्कक यह एक 
ऐसा दृब्ष्टकोर् है जो वन संरक्षर् में स्थानीय समुदायों की भूलमका को कें द्र य मानता है। 
भववष्य की राह एक सहयोगाममक मॉडल में तनदहत है, जहााँ सरकार और वनवासी समुदाय 
लमलकर काम करते हैं, ब्जससे हमारे वनों और आने वाल  पीद़ियों के ललए एक स्वस्थ और 
समदृ्ध भववष्य सुतनब्श्चत हो सके। 
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9.2 वनोपज आधाररत उद्योगों को बढावा 
वनोपज आधाररत उद्योगों को ब़िावा देना भारत के ग्रामीर् ववकास और वन संरक्षर् 

दोनों के ललए एक महमवपूर्भ रर्नीतत है। यह न केवल लाखों वनवालसयों की आजीववका को 
सुरक्षक्षत और बेहतर बनाता है, बब्कक वनों के दटकाऊ उपयोग को भी सुतनब्श्चत करता है। ये 
उद्योग वनों से प्राप्त होने वाले कच्च ेमाल (जैसे बांस, गोंद, लाख, औषधीय जडी-बूदटयााँ, 
शहद, और ववलभन्न प्रकार के फल) का उपयोग करते हैं, और उन्हें मकूयवान उमपादों में 
बदलकर स्थानीय अथभव्यवस्था को गतत देते हैं। 

वनोपज आधाररत उद्योगों का महत्व 

1. आगथकु सशजततकरण: 

o आजीववका का स्रोत: वनोपज उद्योग ग्रामीर् और आददवासी समुदायों के ललए रोजगार 
और आय का एक मखु्य स्रोत हैं। ये समुदाय सददयों से वनों स ेलघु वन उमपादों को इकट्ठा 
करते आ रहे हैं। इन उमपादों पर आधाररत उद्योग उन्हें अपनी उपज का उर्चत मूकय प्राप्त 
करने में मदद करते हैं। 

o मूल्य संवधनु (Value Addition): कच्च े वन उमपादों को सीधे बेचने के बजाय, उन्हें 
संसार्धत करके उच्च मूकय के उमपादों में बदलने से समुदायों की आय में क  गुना ववृद्ध 
होती है। उदाहरर् के ललए, महुआ के फूल से जैम या औषधीय तेल बनाना, या बांस से 
फनीचर और हस्तलशकप बनाना। 

o ग्रामीण अथवु्यवस्था को बढावा: ये उद्योग ग्रामीर् क्षेत्रों में पूंजी तनवेश को आकवषभत करत े
हैं और ग्रामीर् अथभव्यवस्था को मजबूत करते हैं। यह शहर  क्षेत्रों की ओर पलायन को कम 
करने में भी मदद करता है। 

2. वन संरक्षण और दिकाऊ उपयोग: 

o संरक्षण की प्रेरणा: जब समुदायों को वनों से आर्थभक लाभ होता है, तो वे स्वतः ह  वनों 
के संरक्षर् के ललए प्रेररत होते हैं। यह उन्हें अवैध कटा , अततिमर् और आग जैसी 
गततववर्धयों से वनों की रक्षा करने के ललए प्रोमसादहत करता है। 

o दिकाऊ किाई प्रथाएं (Sustainable Harvesting Practices): पारंपररक ज्ञान के आधार 
पर, वनवासी समुदाय वन उमपादों की दटकाऊ कटा  करते हैं, ब्जससे वनों के पाररब्स्थततक 
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संतुलन को को  नुकसान नह ं होता। वनोपज आधाररत उद्योग इस प्रथा को ब़िावा देकर 
वनों की द घभकाललक ब्स्थरता सुतनब्श्चत करते हैं। 

o जैव ववववधता का संरक्षण: क  वनोपज उद्योग दलुभभ औषधीय पौधों और जडी-बूदटयों पर 
तनभभर होते हैं। इन उद्योगों को ब़िावा देने से इन प्रजाततयों के संरक्षर् को भी प्रोमसाहन 
लमलता है। 

उद्योगों को बढावा िेने की रणनीनतयााँ 

 वनोपज आधाररत उद्योगों को ब़िावा देने के ललए एक बहुआयामी दृब्ष्टकोर् की 
आवश्यकता है: 

1. नीनतगत समथनु और कानूनी ढांचा: 

o वन अगधकार अगधननयम (FRA), 2006 का प्रभावी कायाुन्वयन: यह सुतनब्श्चत करना कक 
वनवालसयों को लघु वन उमपादों (NTFPs) पर स्वालममव और प्रबंधन के अर्धकार पूर  तरह 
से लमलें। 

o बाजार तक पहंुच: सरकार को वनवालसयों को उनके उमपादों के ललए उर्चत बाजार उपलदध 
कराने में मदद करनी चादहए। "वन धन योजना" और "राइफेड (TRIFED)" जैसी पहलें इस 
ददशा में महमवपूर्भ कदम हैं। 

o ऋण और ववत्तीय सहायता: छोटे और सूक्ष्म उद्यमों (MSMEs) के ललए ववशषे ववमतीय 
सहायता और ऋर् योजनाओं की उपलदधता सुतनब्श्चत करना ताकक वे प्रसंस्करर् इकाइयााँ 
स्थावपत कर सकें । 

2. क्षमता ननमाुण और प्रशशक्षण: 

o तकनीकी प्रशशक्षण: समुदायों को वनोपज के संग्रहर्, गे्रडडगं, प्रसंस्करर् और पैकेब्जंग के 
आधतुनक तर कों का प्रलशक्षर् देना। 

o उद्यशमता और ववपणन कौशल: उद्यलमयों को बाजार की मांग, िांडडगं, और उमपादों के 
ववपर्न के बारे में लशक्षक्षत करना। 

o वन समूहों का गठन: सामुदातयक वन समूह, स्वयं सहायता समूह (SHGs) या वन-आधाररत 
सहकार  सलमततयों के गठन को ब़िावा देना, ब्जससे वे सामूदहक रूप से काम कर सकें  और 
बेहतर सौदेबाजी कर सकें । 
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3. बुननयािी ढांचा और प्रौद्योगगकी: 

o प्रसंस्करण इकाइयााँ: ग्रामीर् और वन क्षेत्रों के पास छोट  प्रसंस्करर् इकाइयााँ स्थावपत 
करना ताकक कच्च ेमाल को तुरंत संसार्धत ककया जा सके। 

o भंडारण सुववधाएाँ: वन उमपादों को खराब होने से बचाने के ललए कोकड स्टोरेज और अन्य 
भंडारर् सुववधाओं का तनमाभर् करना। 

o शोध और ववकास (R&D): न  तकनीकों और उमपादों के ववकास के ललए अनुसंधान को 
ब़िावा देना जो वनोपज के मूकय को ब़िा सकें । 

 वनोपज आधाररत उद्योगों को ब़िावा देना एक ऐसा दृब्ष्टकोर् है जो आर्थभक ववकास, 
सामाब्जक न्याय और पयाभवरर्ीय ब्स्थरता के बीच एक मजबूत संतुलन स्थावपत करता है। यह 
न केवल ग्रामीर् भारत की अथभव्यवस्था को मजबूत करने की क्षमता रखता है, बब्कक वनों के 
संरक्षर् को भी सुतनब्श्चत करता है। एक समावेशी और सहभागी नीततगत ढांचा, ब्जसमें 
आददवासी समुदायों को तनर्भय लेने की प्रकिया में कें द्र य स्थान ददया जाए, ह  इस दृब्ष्टकोर् 
को सफल बना सकता है। यह हमारे वनों और वन-आधाररत समुदायों दोनों के ललए एक स्वस्थ 
और समदृ्ध भववष्य की नींव रखेगा। 
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9.3 उगचत ववपणन प्रणाशलयों का ववकास 
उर्चत ववपर्न प्रर्ाललयों का ववकास, वन-आधाररत समुदायों, ववशषे रूप से आददवासी 

समुदायों के आर्थभक सशब्क्तकरर् के ललए एक महमवपूर्भ कदम है। वन अर्धकार अर्धतनयम 
(FRA), 2006 और अन्य सरकार  नीततयों ने समुदायों को लघु वन उमपादों (Minor Forest 
Produce- MFP) पर अर्धकार ददए हैं। लेककन, इन अर्धकारों का पूरा लाभ तभी लमल सकता 
है, जब इन उमपादों को सह  मूकय लमले। इसके ललए एक प्रभावी और न्यायसंगत ववपर्न 
प्रर्ाल  (marketing system) का होना अमयंत आवश्यक है। 

i) वतमुान ववपणन प्रणाली की चनुौनतयााँ 

वतभमान में, वन-आधाररत उमपादों का ववपर्न क  चनुौततयों से भरा है, जो समुदायों 
को उनके उमपादों का सह  मूकय पाने से रोकता है: 

 बबचौशलयों का प्रभुत्व: ग्रामीर् क्षेत्रों में अक्सर बबचौललये (middlemen) हावी होते हैं, जो 
समुदायों से उमपादों को बहुत कम कीमत पर खर दते हैं और उन्हें शहर में बहुत ऊाँ ची 
कीमत पर बेचते हैं। इससे समुदाय को उनके िम का उर्चत पाररिलमक नह ं लमल पाता। 

 बाजार की जानकारी का अभाव: समुदायों के पास अक्सर बाजार की मांग, मूकय तनधाभरर् 
और गुर्वमता मानकों के बारे में जानकार  की कमी होती है। इस जानकार  के अभाव में 
वे अपने उमपादों का सह  मूकयांकन नह ं कर पाते। 

 मूल्य संवधनु (Value Addition) की कमी: अर्धकांश वन उमपादों को उनके कच्च ेरूप में 
ह  बेचा जाता है। अगर इन उमपादों को संसार्धत कर मूकय संवधभन ककया जाए (जैसे कक 
महुआ से जैम, शहद से मोम या जडी-बूदटयों से औषधीय पाउडर बनाना), तो उनकी कीमत 
क  गुना ब़ि सकती है। लेककन, इसके ललए आवश्यक कौशल, उपकरर् और पूंजी की कमी 
होती है। 

 ढांचागत समस्याएाँ: वन क्षेत्रों में पररवहन, भंडारर् और संचार सुववधाओं की कमी के कारर्, 
उमपादों को बाजार तक पहंुचाना मुब्श्कल होता है। इससे उमपादकों को भार  नुकसान होता 
है। 

ii) उगचत ववपणन प्रणाशलयों का ववकास 

 उर्चत ववपर्न प्रर्ाललयों का ववकास एक बहु-आयामी दृब्ष्टकोर् है, ब्जसमें तनम्नललखखत 
रर्नीततयााँ शालमल हैं: 
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1. सामुिानयक संगठनों का सशजततकरण: 

o स्वयं सहायता समूह (SHG) और सहकारी सशमनतयााँ: समुदायों को स्वयं सहायता समहू 
या सहकार  सलमततयों में संगदठत करना, ब्जससे वे एक साथ लमलकर उमपादों का संग्रह, 
प्रसंस्करर् और बबिी कर सकें । ये संगठन सामूदहक रूप से बबचौललयों से तनपट सकते हैं 
और बेहतर सौदेबाजी की शब्क्त प्राप्त कर सकते हैं। 

o वनधन ववकास कें द्र: भारत सरकार की वनधन योजना के तहत, आददवासी बहुल क्षेत्रों में 
वनधन ववकास कें द्र स्थावपत ककए जा रहे हैं। ये कें द्र समुदायों को प्रलशक्षर्, उपकरर्ों और 
ववपर्न सहायता प्रदान करते हैं, ब्जससे वे अपने उमपादों का मूकय संवधभन कर सकें । 

2. बाजार से सीधा संपकु: 

o स्थानीय हाि और ककसान बाजार: स्थानीय हाटों और ककसान बाजारों को ब़िावा देना, जहााँ 
समुदाय अपने उमपादों को सीधे उपभोक्ताओं को बेच सकें । इससे बबचौललयों को बा पास 
ककया जा सकता है। 

o ई-कॉमस ुप्लेिफॉम:ु राइफेड (TRIFED) जैसे सरकार  संगठन आददवासी उमपादों को ब़िावा 
देने के ललए अपने ऑनलाइन प्लेटफॉमभ (जैसे tribesindia.com) का उपयोग करते हैं। यह 
समुदायों को राष्र य और अतंराभष्र य बाजारों तक पहुाँचने में मदद करता है। 

o सरकारी खरीि नीनतयााँ: सरकार को लघु वन उमपादों की खर द के ललए एक मजबूत 
न्यूनतम समथभन मूकय (MSP) प्रर्ाल  स्थावपत करनी चादहए, ताकक समुदायों को उनके 
उमपादों का उर्चत मूकय लमल सके। 

3. मूल्य संवधनु और ब्ांडडगं: 

o प्रसंस्करण इकाइयााँ: वन-आधाररत समुदायों को छोटे प्रसंस्करर् इकाइयााँ (processing 
units) स्थावपत करने के ललए ववमतीय और तकनीकी सहायता प्रदान करना। ये इकाइयााँ 
कच्च ेउमपादों को मूकयवर्धभत (value-added) उमपादों में बदल सकती हैं। 

o गुणवत्ता ननयंत्रण और प्रमाणीकरण: उमपादों की गुर्वमता सुतनब्श्चत करने और उन्हें 
प्रमाखर्त करने से उपभोक्ताओं का ववश्वास ब़िता है और उमपादों का बेहतर मूकय लमलता 
है। 

o ब्ांडडगं: उमपादों को एक ववलशष्ट िांड नाम और पैकेब्जंग देना, ब्जससे उनकी पहचान ब़ेि 
और वे बाजार में प्रततस्पधाभ कर सकें । "वनिी" या "आददवासी उमपाद" जैसे िांड नाम का 
उपयोग ककया जा सकता है। 
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4. ढांचागत ववकास: 

o भंडारण सुववधाएाँ: वन क्षते्रों में संग्रहर् कें द्रों और कोकड स्टोरेज जैसी सुववधाओं का तनमाभर् 
करना, ताकक उमपादों को खराब होने से बचाया जा सके। 

o पररवहन नेिवकु: ग्रामीर् सडकों और पररवहन नटेवकभ  में सुधार करना, ब्जससे उमपादों को 
समय पर बाजार तक पहुाँचाया जा सके। 

 उर्चत ववपर्न प्रर्ाललयों का ववकास वन-आधाररत समुदायों के आर्थभक सशब्क्तकरर् 
की कंुजी है। यह न केवल उन्हें गर बी से बाहर तनकालने में मदद करेगा, बब्कक उन्हें अपने 
वन संसाधनों का प्रबंधन और संरक्षर् करने के ललए भी प्रोमसादहत करेगा। जब समुदाय अपन े
वनों से आर्थभक लाभ देखते हैं, तो वे उनकी रक्षा के ललए अर्धक प्रेररत होते हैं। इसललए, एक 
न्यायसंगत और प्रभावी ववपर्न प्रर्ाल  का तनमाभर्, सतत वन प्रबंधन (sustainable forest 
management) की सफलता के ललए एक अतनवायभ शतभ है। यह एक ऐसा तनवेश है जो न 
केवल लोगों के जीवन को बेहतर बनाता है, बब्कक हमारे वनों के भववष्य को भी सुरक्षक्षत करता 
है। 
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9.4 पयाुवरणीय और आदिवासी समुिायों का सशजततकरण 
आददवासी समुदाय, ब्जन्हें अक्सर प्रकृतत के संरक्षक के रूप में जाना जाता है, और 

पयाभवरर् एक दसूरे से गहरा  से जुड ेहुए हैं। सददयों से, इन समुदायों ने अपने पारंपररक ज्ञान 
और प्रथाओं के माध्यम से वनों, जल संसाधनों और जैव ववववधता का संरक्षर् ककया है। 
हालााँकक, आधतुनक ववकास और नीततयााँ अक्सर उनके अर्धकारों और जीवनशैल  को नज़रअदंाज 
करती हैं, ब्जससे दोनों, पयाभवरर् और समुदाय, को नुकसान पहुाँचता है। इन समुदायों का 
सशब्क्तकरर् न केवल उनके अर्धकारों और आजीववका की सुरक्षा के ललए महमवपूर्भ है, बब्कक 
सतत पयाभवरर् प्रबंधन के ललए भी अतनवायभ है। 

i) सशजततकरण का अथ ुऔर आवश्यकता 

सशब्क्तकरर् का अथभ केवल आर्थभक सहायता प्रदान करना नह ं है, बब्कक उन्हें तनर्भय-
तनमाभता (decision-makers) बनाना है। इसका उदे्दश्य उन्हें सामाब्जक, आर्थभक और राजनीततक 
रूप से इतना मजबूत बनाना है कक वे अपने जीवन और अपने आसपास के पयाभवरर् को 
प्रभाववत करने वाले तनर्भयों को स्वयं ले सकें । 

ii) सशजततकरण की आवश्यकता: 

1. ऐनतहाशसक अन्याय का ननवारण: औपतनवेलशक काल से ह , आददवासी समुदायों को उनके 
पारंपररक वन क्षेत्रों से ववस्थावपत ककया गया है और उनके संसाधनों पर उनका तनयंत्रर् 
छीन ललया गया है। सशब्क्तकरर् इन ऐततहालसक अन्यायों को सुधारने का एक तर का है। 

2. पयाुवरण संरक्षण में प्रभावी भागीिारी: आददवासी समुदायों के पास वनों और वन्यजीवों के 
बारे में गहरा पारंपररक ज्ञान है। उन्हें सशक्त बनाने से इस ज्ञान का उपयोग अर्धक प्रभावी 
और दटकाऊ वन प्रबंधन के ललए ककया जा सकता है। 

3. आजीववका की सुरक्षा: आददवासी समुदायों की आजीववका अक्सर वनों और प्राकृततक 
संसाधनों पर तनभभर होती है। उन्हें सशक्त बनाने से उनकी आजीववका सुरक्षक्षत होती है और 
वे गर बी के दषु्चि से बाहर तनकल पाते हैं। 

4. जैव ववववधता का संरक्षण: ये समुदाय जैव ववववधता वाले क्षेत्रों में रहत ेहैं। उनके संरक्षर् 
प्रयासों से जैव ववववधता को भी लाभ होता है। 
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iii) सशजततकरण के मुख्य आयाम 

 सशब्क्तकरर् एक बहु-आयामी प्रकिया है ब्जसमें क  क्षेत्रों में हस्तक्षेप की आवश्यकता 
होती है: 

1. कानूनी और नीनतगत सशजततकरण 

 वन अगधकार अगधननयम (FRA), 2006: यह भारत में आददवासी समुदायों को सशक्त 
बनाने के ललए सबसे महमवपूर्भ कानूनी उपकरर्ों में से एक है। यह अर्धतनयम व्यब्क्तगत 
और सामुदातयक वन अर्धकारों को मान्यता देता है, ब्जससे उन्हें अपने वन संसाधनों का 
प्रबंधन और संरक्षर् करने का कानूनी अर्धकार लमलता है। 

 पेसा (PESA) अगधननयम, 1996: यह अर्धतनयम अनुसूर्चत क्षेत्रों में ग्राम सभाओं को 
अर्धक शब्क्त और अर्धकार देता है, ब्जससे वे अपने संसाधनों और ववकास पररयोजनाओं 
के बारे में तनर्भय ले सकें । 

 ग्राम सभा का सशजततकरण: यह सुतनब्श्चत करना महमवपूर्भ है कक ये कानून प्रभावी ढंग 
से लागू हों। इसके ललए ग्राम सभाओं को कानूनी प्रकियाओं और उनके अर्धकारों के बारे 
में लशक्षक्षत करना आवश्यक है। 

2. क्षमता ननमाुण और प्रशशक्षण 

 प्रबंधन कौशल: समुदायों को प्रभावी वन प्रबंधन योजनाएाँ (Community Forest 
Management Plans) बनाने, उन्हें लागू करने और उनकी तनगरानी करने के ललए 
प्रलशक्षर् ददया जाना चादहए। 

 तकनीकी ज्ञान: उन्हें आधतुनक तकनीकों, जैस ेजीआ एस मैवपगं (GIS Mapping), ररमोट 
सेंलसगं और डटेा संग्रह के बारे में जानकार  देना। यह उनके पारंपररक ज्ञान को वैज्ञातनक 
तर कों से पूरक करेगा। 

 आजीववका और आगथकु कौशल: प्रलशक्षर् कायभिम में वन उमपादों के दटकाऊ कटा , मूकय 
संवधभन, ववपर्न और ववमतीय प्रबंधन जैसे कौशल शालमल होने चादहए।  

इससे वे अपने उमपादों का बेहतर मूकय प्राप्त कर सकें गे और अपनी आर्थभक ब्स्थतत सुधार 
सकें गे। 
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3. पारंपररक ज्ञान का एकीकरण 

 सम्मान और मान्यता: आददवासी समुदायों के पारंपररक ज्ञान को वैज्ञातनक ज्ञान के बराबर 
महमव ददया जाना चादहए। यह ज्ञान पी़ि -दर-पी़ि  हस्तांतररत हुआ है और यह पाररब्स्थततकी 
तंत्र की गहर  समझ पर आधाररत है। 

 नीनत-ननमाुण में भागीिारी: नीतत-तनमाभताओं को आददवासी समुदायों को उन नीततयों और 
पररयोजनाओं के तनमाभर् में शालमल करना चादहए जो उनके जीवन को प्रभाववत करती हैं। 
उनके पारंपररक ज्ञान का उपयोग जलवायु पररवतभन के अनुकूलन और जैव ववववधता संरक्षर् 
की रर्नीततयों में ककया जा सकता है। 

4. स्वास््य, शशक्षा और सामाजजक सशजततकरण 

 शशक्षा तक पहुाँच: आददवासी बच्चों को गुर्वमतापूर्भ लशक्षा प्रदान करना, ब्जसमें उनकी 
सांस्कृततक पहचान और भाषा का सम्मान ककया जाए। यह उन्हें मुख्यधारा में आने और 
अपने अर्धकारों के ललए लडने में सक्षम बनाएगा। 

 स्वास््य सेवाएाँ: सुदरू क्षेत्रों में रहने वाले समुदायों को बुतनयाद  स्वास््य सुववधाएाँ और 
पोषर् सहायता प्रदान करना। 

 लैंगगक समानता: मदहला सदस्यों को तनर्भय लेने की प्रकिया में शालमल करना। क  
आददवासी समाजों में मदहलाओं की महमवपूर्भ भूलमका होती है, और उनके सशब्क्तकरर् स े
पूरे समुदाय को लाभ होता है। 

iv) चनुौनतयााँ और समाधान 

 सशब्क्तकरर् के प्रयासों में क  चनुौततयााँ हैं: 

1. सरकारी अगधकाररयों में जागरूकता की कमी: अक्सर, सरकार  कमभचार  वन अर्धकार 
अर्धतनयम जैसे कानूनों के प्रावधानों से पूर  तरह अवगत नह ं होते हैं, ब्जससे कायाभन्वयन 
में देर  होती है। 

2. ननगध और संसाधन: सशब्क्तकरर् कायभिमों के ललए पयाभप्त ववमतीय और मानव संसाधनों 
की कमी। 

3. वन ववभाग के साथ िकराव: क  स्थानों पर, वन ववभाग और समुदायों के बीच अववश्वास 
और ववरोधाभास होता है। 
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4. बाजार तक पहुाँच का अभाव: छोटे पैमाने पर उमपाददत वन उमपादों को अक्सर बाजार में 
उर्चत मूकय नह ं लमलता है। 

इन चनुौततयों को तनम्नललखखत तर कों से हल ककया जा सकता है: 

 जागरूकता अशभयान: सरकार  अर्धकाररयों और समुदायों दोनों के ललए व्यापक जागरूकता 
और प्रलशक्षर् कायभिम चलाना। 

 साझिेारी मॉडल: वन ववभाग, ग्राम सभा और गैर-सरकार  संगठनों के बीच एक साझदेार  
मॉडल को ब़िावा देना। 

 स्थानीय अथवु्यवस्था का ववकास: छोटे वन उद्यमों का समथभन करना और उन्हें बाजार से 
जोडने में मदद करना। 

 ववधायी समथनु: कानूनों का प्रभावी कायाभन्वयन सुतनब्श्चत करने के ललए मजबूत राजनीततक 
इच्छाशब्क्त और प्रशासतनक समथभन। 

 पयाभवरर्ीय और आददवासी समुदायों का सशब्क्तकरर् एक ऐसा दृब्ष्टकोर् है जो 
समावेशी ववकास और सतत पयाभवरर् प्रबंधन को जोडता है। यह स्वीकार करता है कक मानव 
और प्रकृतत अलग-अलग नह ं हैं, बब्कक एक-दसूरे पर तनभभर हैं। जब आददवासी समुदायों को 
उनके अर्धकारों, ज्ञान और संसाधनों के साथ सशक्त ककया जाता है, तो वे न केवल अपनी 
आजीववका की रक्षा करत ेहैं, बब्कक वे पूरे ग्रह के ललए भी एक बेहतर भववष्य सुतनब्श्चत करत े
हैं। यह एक न्यायपूर्भ और दटकाऊ समाज की स्थापना के ललए एक महमवपूर्भ कदम है। 
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9.5 सरकारी वपगधयों और कायकु्रमों में सुधार 
भारत सरकार ने आददवासी समुदायों के ववकास और ककयार् के ललए क  नीततयां, 

योजनाएं और कायभिम शुरू ककए हैं। इन पहलों का उदे्दश्य लशक्षा, स्वास््य, आजीववका और 
सामाब्जक सुरक्षा जैसे क्षेत्रों में व्याप्त असमानताओं को दरू करना है। हालांकक, इन कायभिमों 
की प्रभावशीलता में सुधार की गुंजाइश है ताकक वे इन समुदायों की ववलशष्ट आवश्यकताओ ं
और सांस्कृततक पहचान के अनुरूप हों। 

प्रमुख सरकारी पहल और कायकु्रम 

कें द्र सरकार के जनजातीय कायभ मंत्रालय के साथ-साथ ववलभन्न राज्य सरकारों द्वारा 
आददवासी ववकास के ललए क  योजनाएं चला  जा रह  हैं। इनमें से कुछ प्रमुख योजनाएाँ इस 
प्रकार हैं: 

1. शशक्षा और छात्रवजृत्त: 

o एकलव्य मॉडल आवासीय ववद्यालय (EMRS): यह योजना दरूदराज के आददवासी क्षेत्रों में 
छात्रों को गुर्वमतापूर्भ आवासीय लशक्षा प्रदान करती है, ताकक वे मुख्यधारा की लशक्षा से 
जुड सकें । 

o छात्रवजृत्त योजनाएाँ: प्री-मैदरक और पोस्ट-मैदरक छात्रवबृ्मतयााँ आददवासी छात्रों को उनकी 
लशक्षा जार  रखने में आर्थभक सहायता प्रदान करती हैं। 

o राय रीय अध्येतावजृत्त (National Fellowship): यह उच्च लशक्षा के ललए शोधार्थभयों को 
प्रोमसादहत करती है। 

2. आजीववका और आगथकु सशजततकरण: 

o प्रधानमंत्री वन धन योजना: यह योजना वन उमपादों को मूकय संवधभन (value addition), 
िांडडगं और ववपर्न (marketing) के माध्यम से आददवासी समुदायों की आय ब़िाने पर 
कें दद्रत है। 

o प्रधानमंत्री जनजानत आदिवासी न्याय महाअशभयान (PM-JANMAN): यह ववशषे रूप से 
कमजोर जनजातीय समूहों (PVTGs) के बुतनयाद  ढांच ेऔर आजीववका में सुधार के ललए 
एक व्यापक पहल है। 

o राइफेड (TRIFED): यह आददवासी उमपादों के ववपर्न और उनके कार गरों के कौशल को 
ब़िावा देने के ललए एक नोडल एजेंसी है। 
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3. स्वास््य और पोिण: 

o शसकल सेल एनीशमया उन्मूलन शमशन: इस लमशन का उदे्दश्य आददवासी आबाद  में लसकल 
सेल एनीलमया जैसे आनुवंलशक रोगों को समाप्त करना है। 

o पोिण आहार योजनाएं: छात्रावासों में रहने वाले छात्रों के ललए ववशषे पोषर् आहार योजनाएं 
चला  जाती हैं ताकक उनके स्वास््य में सुधार हो सके। 

o िरूिराज के क्षेत्रों में स्वास््य सुववधाएं: मोबाइल स्वास््य इकाइयां और ववशषे स्वास््य 
लशववरों के माध्यम से दगुभम क्षेत्रों तक स्वास््य सेवाओं की पहंुच सुतनब्श्चत की जाती है। 

4. सरकारी नीनतयों और कायकु्रमों में सुधार की आवश्यकता  

वतभमान में चल रह  योजनाओं के बावजूद, आददवासी समुदायों को क  चनुौततयों का 
सामना करना पड रहा है। इन चनुौततयों से तनपटने के ललए, सरकार  नीततयों और कायभिमों 
में तनम्नललखखत सुधार आवश्यक हैं: 

 स्थानीय भागीिारी को बढावा: आददवासी समुदायों को केवल योजनाओं के लाभाथी के रूप 
में नह ं, बब्कक तनर्भय-तनमाभता और कियान्वयनकताभ के रूप में शालमल करना चादहए। ग्राम 
सभाओं को सशक्त बनाना और उन्हें सामुदातयक वन प्रबंधन योजनाओं को ववकलसत करने 
और लागू करने के ललए अर्धकार देना महमवपूर्भ है। 

 सांस्कृनतक संवेिनशीलता: सरकार  कायभिम अक्सर एक सामान्य दृब्ष्टकोर् अपनाते हैं जो 
सभी आददवासी समुदायों पर लाग ूहोता है। इसके बजाय, नीततयों को प्रमयेक समुदाय की 
ववलशष्ट सांस्कृततक पहचान, भाषा और प्रथाओं के प्रतत संवेदनशील होना चादहए। लशक्षा, 
स्वास््य और आजीववका के कायभिमों को उनकी जीवन शैल  के साथ एकीकृत करना 
चादहए। 

 तकनीकी और प्रशासननक क्षमता में ववृद्ध: क  बार, योजनाओं का लाभ समुदायों तक नह ं 
पहुाँच पाता है क्योंकक प्रशासतनक प्रकियाएं जदटल होती हैं। सरकार  अर्धकाररयों को 
आददवासी ककयार् कानूनों, जैसे कक वन अर्धकार अर्धतनयम (FRA), 2006 के बारे में 
प्रलशक्षक्षत करने की आवश्यकता है, ताकक वे इन कानूनों को प्रभावी ढंग से लागू कर सकें । 

 सतत आजीववका पर ध्यान: वन उमपादों के दटकाऊ उपयोग और कृवष-आधाररत आजीववका 
को ब़िावा देने वाले कायभिमों को प्राथलमकता द  जानी चादहए। यह सुतनब्श्चत करना 
महमवपूर्भ है कक ववकास पररयोजनाएं पारंपररक आजीववका के तर कों को नुकसान न 
पहुाँचाएाँ। 
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 बुननयािी ढांच े में सुधार: आददवासी क्षेत्रों में सडकें , बबजल  और संचार जैसी बुतनयाद  
सवुवधाओं में सुधार करना अमयंत आवश्यक है। इससे न केवल सरकार  योजनाओं तक 
पहंुच आसान होगी, बब्कक उन्हें मुख्यधारा के समाज से जुडने में भी मदद लमलेगी। 

 मदहलाओं और कमजोर समूहों का सशजततकरण: नीततयों को आददवासी मदहलाओं और 
ववशषे रूप से कमजोर जनजातीय समूहों (PVTGs) की ववलशष्ट जरूरतों को पूरा करने के 
ललए तैयार ककया जाना चादहए। उनके ललए ववशेष योजनाएं बनानी चादहए जो उन्हें लशक्षा, 
स्वास््य और आजीववका के अवसरों तक समान पहंुच प्रदान करें। 

 सरकार  नीततयों और कायभिमों में सुधार के ललए एक समग्र और समावेशी दृब्ष्टकोर् 
की आवश्यकता है। यह दृब्ष्टकोर् आददवासी समुदायों की भागीदार  को कें द्र य स्थान देता है, 
उनकी सांस्कृततक पहचान का सम्मान करता है, और उन्हें सशक्त बनाने पर ध्यान कें दद्रत 
करता है। जब सरकार  पहल समुदायों की ववलशष्ट आवश्यकताओं और आकांक्षाओं के अनुरूप 
होंगी, तभी हम भारत के आददवासी लोगों के ललए वास्तववक और स्थायी ववकास सुतनब्श्चत 
कर सकते हैं। 
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9.6 सहभागगतापूण ुवन प्रबंधन को सुदृढ करना 
सहभार्गतापूर्भ वन प्रबंधन को सुदृ़ि करना आज के समय में वन संरक्षर् और आददवासी 

समुदायों के ववकास के ललए एक महमवपूर्भ रर्नीतत है। यह एक ऐसा दृब्ष्टकोर् है ब्जसमें वन 
संसाधनों का प्रबंधन केवल सरकार  एजेंलसयों द्वारा नह ,ं बब्कक स्थानीय समुदायों, गैर-सरकार  
संगठनों (NGOs) और वन ववभाग के बीच एक साझदेार  के रूप में ककया जाता है। इसका 
मुख्य उदे्दश्य वनों का दटकाऊ (sustainable) उपयोग सुतनब्श्चत करना और उन लोगों की 
आजीववका को बेहतर बनाना है जो इन वनों पर तनभभर हैं। 

सहभागगतापूण ुवन प्रबंधन का महत्व 

सहभार्गतापूर्भ वन प्रबंधन (Participatory Forest Management) का महमव क  
पहलुओं से समझा जा सकता है: 

 स्थानीय ज्ञान का उपयोग: आददवासी समुदायों के पास वनों के बारे में सददयों का पारंपररक 
ज्ञान होता है। वे जानते हैं कक कौन से पौधे औषधीय हैं, कौन से क्षेत्र संवेदनशील हैं और 
वनों का दटकाऊ तर के से उपयोग कैसे ककया जाए। इस पारंपररक ज्ञान को आधतुनक 
वैज्ञातनक तकनीकों के साथ लमलाकर एक प्रभावी प्रबंधन रर्नीतत बना  जा सकती है। 

 वन संरक्षण में सुधार: जब समुदायों को वनों के प्रबंधन में स्वालममव और अर्धकार लमलते 
हैं, तो वे वनों की रक्षा के ललए अर्धक ब्जम्मेदार महसूस करते हैं। इससे अवैध कटा , 
अततिमर् और आग लगने जैसी घटनाओं में कमी आती है। 

 आजीववका का सशजततकरण: सहभार्गतापूर्भ प्रबधंन के तहत, समुदायों को गौर् वन उमपादों 
(non-timber forest products) का उपयोग करने और बेचने का अर्धकार लमलता है। 
इससे उनकी आय में ववृद्ध होती है और वे अपनी आर्थभक ब्स्थतत में सुधार कर पाते हैं। 

 पाररजस्थनतक संतुलन: यह दृब्ष्टकोर् वनों के पाररब्स्थततक संतुलन को बनाए रखने में मदद 
करता है। समुदाय अपनी पारंपररक प्रथाओं का उपयोग करके जैव ववववधता को संरक्षक्षत 
करते हैं, ब्जससे वन्यजीवों के आवासों की सुरक्षा होती है। 

सहभागगतापूण ुवन प्रबंधन को सुदृढ करने के शलए रणनीनतयााँ 

सहभार्गतापूर्भ वन प्रबंधन को सुदृ़ि करने के ललए तनम्नललखखत रर्नीततयों को अपनाया 
जा सकता है: 
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1. कानूनी और नीनतगत ढााँच ेको मजबूत करना 

 वन अगधकार अगधननयम (FRA), 2006 का पूण ु कायाुन्वयन: इस कानून का प्रभावी 
कायाभन्वयन सुतनब्श्चत करना महमवपूर्भ है। क  राज्यों में अभी भी सामुदातयक वन अर्धकार 
(CFR) दावों को पूर  तरह से मान्यता नह ं लमल  है। इस प्रकिया को सरल और पारदशी 
बनाना आवश्यक है। 

 अन्य कानूनों के साथ तालमेल: FRA और अन्य वन कानूनों, जैसे कक वन्यजीव संरक्षर् 
अर्धतनयम, के बीच संभाववत टकरावों को दरू करने के ललए नीततयों में सुधार करना 
आवश्यक है। यह सुतनब्श्चत करना चादहए कक एक कानून दसूरे के उदे्दश्यों को कमजोर न 
करे। 

2. संस्थागत और प्रशासननक सुधार 

 ग्राम सभाओं का सशजततकरण: ग्राम सभाओं को वन प्रबंधन की प्रकिया में कें द्र य भूलमका 
तनभानी चादहए। उन्हें कानूनी रूप से सशक्त बनाना चादहए और उन्हें वन प्रबंधन योजनाएं 
बनाने और लागू करने के ललए आवश्यक ववमतीय और तकनीकी सहायता प्रदान करनी 
चादहए। 

 वन ववभाग और समुिाय के बीच साझेिारी: वन ववभाग को केवल एक तनयामक (regulator) 
के बजाय एक सहयोगी और मागभदशभक के रूप में कायभ करना चादहए। उन्हें समुदायों के 
साथ ववश्वास और सम्मान का ररश्ता बनाना चादहए। 

 पारिशशतुा और जवाबिेही: वन ववभाग और ग्राम सभा दोनों के ललए एक पारदशी और 
जवाबदेह तंत्र स्थावपत करना आवश्यक है। इससे भ्रष्टाचार और कुप्रबंधन की संभावना कम 
हो जाती है। 

3. क्षमता ननमाुण और प्रशशक्षण 

 सामुिानयक नेततृ्व का ववकास: युवा और मदहला सदस्यों को नेतमृव और तनर्भय लेने के 
कौशल में प्रलशक्षक्षत करना महमवपूर्भ है। इससे सामुदातयक भागीदार  और भी प्रभावी होगी। 

 वैज्ञाननक और तकनीकी प्रशशक्षण: समुदायों को वन सवेक्षर्, मैवपगं (GIS), नसभर  प्रबंधन 
और दटकाऊ कटा  जैसी तकनीकों में प्रलशक्षक्षत करना चादहए। इससे वे अपने पारंपररक 
ज्ञान को आधतुनक वैज्ञातनक तर कों के साथ जोडकर एक मजबूत प्रबंधन प्रर्ाल  बना 
सकते हैं। 
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 आजीववका संवधनु पर ध्यान: प्रलशक्षर् केवल वन प्रबंधन तक सीलमत नह ं होना चादहए। 
इसमें वन उमपादों के मूकय संवधभन, ववपर्न, और ववमतीय प्रबंधन जैसे कौशल भी शालमल 
होने चादहए, ताकक समुदायों की आर्थभक ब्स्थतत मजबूत हो सके। 

4. ववत्तीय सहायता और संसाधन जुिाना 

 पयाुप्त ववत्तीय आवंिन: कें द्र और राज्य सरकारों को सहभार्गतापूर्भ वन प्रबंधन के ललए 
पयाभप्त ववमतीय संसाधन आवंदटत करने चादहए। यह धन ग्राम सभाओं को उनकी प्रबंधन 
योजनाओं को लागू करने और आवश्यक उपकरर् खर दने में मदद करेगा। 

 बाजार तक पहंुच: समुदायों द्वारा उमपाददत वन उमपादों के ललए एक संगदठत बाजार तक 
पहंुच सुतनब्श्चत करना आवश्यक है। सरकार राइफेड (TRIFED) जैसी संस्थाओं को मजबूत 
कर सकती है ताकक वे ववपर्न में सहायता प्रदान करें। 

सहभार्गतापूर्भ वन प्रबंधन को सुदृ़ि करना एक सतत प्रकिया है ब्जसमें नीततगत, 
प्रशासतनक और सामाब्जक सुधारों की आवश्यकता है। यह दृब्ष्टकोर् केवल वनों की रक्षा के 
ललए ह  नह ं, बब्कक आददवासी समुदायों को सशक्त बनान,े उनकी आजीववका में सुधार करने 
और उनके सांस्कृततक अब्स्तमव को सुतनब्श्चत करने के ललए भी महमवपरू्भ है। एक मजबूत 
और प्रभावी सहभार्गतापूर्भ वन प्रबंधन मॉडल को लागू करके, हम न केवल अपने वनों की 
सुरक्षा कर सकत ेहैं, बब्कक उन लाखों लोगों के ललए एक उज्ज्वल भववष्य भी बना सकते हैं 
जो इन वनों पर तनभभर हैं। 

यह दृब्ष्टकोर् भारत के ललए ववशषे रूप से प्रासंर्गक है, जहााँ एक बडी आबाद  वन-
आधाररत जीवन शैल  जीती है। सहभार्गतापूर्भ प्रबंधन को सुदृ़ि करके, हम वन संरक्षर् और 
ग्रामीर् ववकास के बीच एक स्थायी संतुलन स्थावपत कर सकते हैं। 

 

  



वनोपज और आदिवासी - Forest Produce and Tribals         

| 160 | 
 

Publi.ID: BUAT/EB/02/2025 

9.7 वनोपज और आदिवासी का बहुआयामी महत्व 
आपने डॉ. योगेश यादवराव सुमठारे् और डॉ. अजुभन प्रसाद वमाभ द्वारा ललखखत पुस्तक "वनोपज 

और आदिवासी" के महमव और उपयोग अनन्यसाधारर् है। यह पुस्तक वन और आददवासी समुदायों 
के बीच अटूट ररश्त ेके ववलभन्न पहलुओं को गहरा  से समझने का प्रयास करती है। लेखक ने यहााँ इस 

ककताब का महमव और उपयोग स्पष्ट ककया गया है। 

ककताब का महत्व (Importance of the Book) 

यह ककताब क  कारर्ों से महमवपूर्भ है, क्योंकक यह एक जदटल और उपेक्षक्षत ववषय को 
मुख्यधारा के ववमशभ में लाती है: 

1. आजीववका और आगथकु महत्व को उजागर करना 

ककताब इस बात पर जोर देती है कक लघ ुवनोपज (Minor Forest Produce - MFP) आददवालसयों 
की आजीववका का प्राथलमक और मौललक स्रोत है। यह केवल संग्रहर् की वस्त ुनह ं, बब्कक उनकी खाद्य 

सुरक्षा और आय का महमवपूर्भ माध्यम है, ब्जसस ेउनका आर्थभक जीवन संचाललत होता है। 

2. सांस्कृनतक और सामाजजक संबंध का िस्तावेजीकरण 

यह पुस्तक दशाभती है कक वनोपज आददवालसयों के ललए लसफभ  अथभव्यवस्था नह ं है, बब्कक यह 

उनकी संस्कृतत, र तत-ररवाजों, मयोहारों, पारंपररक र्चककमसा पद्धततयों और आध्याब्ममक ववश्वासों का 
अलभन्न अगं है। यह उनके जीवन-यापन और पहचान को वनों स ेजोडता है। 

3. संरक्षण और पारंपररक ज्ञान को सम्मान 

लेखक इस बात को रेखांककत करत ेहैं कक आददवासी समुदायों न ेवनों के साथ सामंजस्य बबठाकर 

रहना सीखा है और अपनी पारंपररक ज्ञान प्रर्ाललयों के माध्यम से वनों के संरक्षर् में महमवपूर्भ भूलमका 
तनभा  है। यह उन्हें जैव ववववधता के संरक्षक के रूप में प्रस्तुत करती है। 

4. चनुौनतयों और समाधानों का ववश्लेिण 

पुस्तक वनोपज पर तनभभरता के साथ जुडी चनुौततयों जैस े शोषर्, ववस्थापन, बदलती वन 

नीततया,ं और बाजार की ताकतों का मूकयांकन करती है। तनततन गडकर  जी के संदेश में भी आददवालसयों 
को मुख्य धारा में लाने की कोलशश का ब्जि है, ब्जसस ेपता चलता है कक यह ककताब नीततगत समाधानों 
पर भी ध्यान कें दद्रत करती है। 

ककताब का उपयोग (Utility of the Book) 

यह पुस्तक ववलभन्न पाठकों और क्षेत्रों के ललए उपयोगी है: 



वनोपज और आदिवासी - Forest Produce and Tribals         

| 161 | 
 

Publi.ID: BUAT/EB/02/2025 

1. छात्रों और शोधागथयुों के शलए 

● उपयोग: यह पुस्तक कॉलेज और ववश्वववद्यालयों के छात्रों तथा शोधार्थभयों के ललए एक व्यापक 

संदभभ स्रोत के रूप में कायभ करती है। इसमें वनोपज के प्रकारों, संग्रहर् प्रकियाओं, संबंर्धत नीततयों 
(जैसे वन अर्धकार अर्धतनयम, 2006), और केस स्टडीज़ का ववस्ततृ ववश्लेषर् शालमल है। 

● वविय: ववशषे रूप से वातनकी, समाजशास्त्र, नवृवज्ञान, अथभशास्त्र, और पयाभवरर् ववज्ञान के छात्रों 
के ललए यह अमयंत उपयोगी है। 

2. नीनत ननमाुताओ ंऔर सरकारी अगधकाररयों के शलए 

● उपयोग: यह उन्हें वन और आददवासी जीवन के जदटल और अन्योन्यार्ित संबंधों की बेहतर 

समझ प्रदान करेगी। 

● लक्ष्य: यह पुस्तक वन अर्धकार अर्धतनयम के प्रभावी कायाभन्वयन, वनोपज आधाररत उद्योगों 
को ब़िावा देने और उर्चत ववपर्न प्रर्ाललयााँ स्थावपत करने के ललए साथभक कदम उठाने में मदद 

कर सकती है, जैसा कक प्रस्तावना में उकलेख ककया गया है। 

3. सामाजजक कायकुताुओं और NGO के शलए 

● उपयोग: यह ककताब आददवालसयों के अर्धकारों की रक्षा करने, उनके पारंपररक ज्ञान का सम्मान 

करने, और उन्हें  शोवषत होने से बचाने के ललए जमीनी स्तर पर काम करने वाले सामाब्जक 

कायभकताभओं को आवश्यक त्य और संदभभ प्रदान करती है। 

 संक्षेप में, यह ककताब वन, आददवासी, आजीववका और संरक्षर् के बीच के संबंधों को समझने, 
सम्मान देने और उनके सतत भववष्य को सुतनब्श्चत करने की ददशा में एक महमवपूर्भ दस्तावेज है। यह 

ककताब उज्जवल भववष्य की कामना करने वालों द्वारा मनोनुकूल समाज बनाने के प्रयमनों में 
योगदान कर सकती है। 
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9.8 वनोपज और आदिवासी : अिूि बंधन, स्थायी भववय य 
 यह पुस्तक वनोपज और आददवासी समुदायों के सददयों पुराने, अटूट ररश्ते को दस्तावेब्जत 
करती है, ब्जसकी प्रासंर्गकता और उपयोर्गता तनम्नललखखत कारर्ों से महममवपूर्भ है। यह पुस्तक 
इस त्य पर प्रकाश डालती है कक लगभग 60% से अर्धक वनोपज आददवासी समुदायों द्वारा 
प्राप्त ककया जाता है, जो उनके जीवन-स्तर को ऊपर उठाने और उन्हें राष्र की मुख्यधारा में 
लाने के प्रयास का एक दहस्सा है। यह उन्हें मुख्यधारा में लाने की कोलशश का एक दहस्सा है। 

लघु वनोपज (Minor Forest Produce - MFP) क  आददवासी समुदायों के ललए जीववका और 
नकद  आय का एक महमवपूर्भ स्रोत है। यह उनके खाद्य, दवा और अन्य उपभोग वस्तुओं का 
एक बडा भाग है। यह पुस्तक नीतत-तनमाभताओं, सामाब्जक कायभकताभओं, और वन तथा आददवासी 
मुद्दों में रुर्च रखने वाले हर पाठक के ललए उपयोगी लसद्ध होगी। यह वन धन ववकास योजना 
और लघु वनोपज के ललए न्यूनतम समथभन मूकय (MSP) जैसी योजनाओं के महमव को समझने 
में मदद करती है, ब्जनका उदे्दश्य उर्चत आय सुतनब्श्चत करना है। 

 यह पुस्तक आददवासी समाज के उस जीवन दशभन को दशाभती है, जो पूर  तरह प्रकृतत 
पर आधाररत है। उनके ललए जंगल केवल आजीववका का साधन नह ं, बब्कक पूजा, परंपरा, ज्ञान 
और अब्स्तमव का कें द्र है। आददवासी बबना पेड काटे और बबना जडों को हातन पहुाँचाए दवाओं 
का तनमाभर् करते हैं। यह ज्ञान वनों के दटकाऊ प्रबंधन और पाररब्स्थततकीय संतुलन के ललए 
अमयंत महमवपूर्भ है। इस में आददवासी समाज की समदृ्ध वार्चक परंपरा और ज्ञान को बचाकर 
रखने की आवश्यकता पर बल देती है, जहााँ बुजुगभ एक 'चलती-कफरती सामूदहक लाइिेर ' की तरह 
होते हैं। 

 यह पुस्तक वनोपज और आददवासी अर्धकारों के भववष्य के ललए एक महमवपूर्भ ददशा 
प्रदान करती है, जो तनम्नललखखत पहलुओं पर कें दद्रत है: भववष्य की धारा यह है कक आददवासी 
समुदायों के भूलम और वन अर्धकारों को मान्यता देने के ललए वन अर्धकार अर्धतनयम, 2006 

(FRA) को पूर  तरह से लागू ककया जाना चादहए। लेखक का ववश्वास है कक वनों और आददवालसयों 
के बीच के इस महमवपूर्भ ररश्ते की बहेतर समझ ह  हमें उनके अर्धकारों की रक्षा करने और 
उनके पारंपररक ज्ञान का सम्मान करने में मदद करेगी। 

भववष्य में वन प्रबंधन को सतत ववकास के लक्ष्यों के साथ एकीकृत करने की आवश्यकता 
है, ब्जसमें पाररब्स्थततक तंत्र संरक्षर्, पाररब्स्थततक सुरक्षा, जलवायु पररवतभन शमन व अनुकूलन 
और शहर  वातनकी शालमल हैं। आददवासी जीवन पद्धतत और प्रकृतत दशभन दटकाऊ भववष्य की 
ओर ले जाने में महमवपरू्भ हैं। वनोपज आधाररत अथभव्यवस्था को पयाभवरर् के अनुकूल तर के 
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से मजबूत करना समय की मांग है। भववष्य में वनोपज के संग्रहर् एवं व्यापार को सहकार  
सलमततयों के माध्यम स े ककया जाएगा, ताकक संग्राहकों को अर्धकतम लाभ लमले। वन-धन 
ववकास योजना के तहत वनोपजों के माध्यम से जनजातीय समुदायों की आय ब़िाने और उन्हें 
मुनाफे का अर्धकतम लाभ ददलाने के ललए वन-धन ववकास कें द्र बनाए जा रहे हैं। यह जनजातीय 
उद्यमशीलता (Tribal Entrepreneurship) और सांस्कृततक तनयाभत को ब़िावा देने की भववष्य की 
धारा है। 
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ननय कि ु
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पुस्तक "वनोपज और आदिवासी" के अनुसार, वन और आददवासी समुदायों के बीच का 
ररश्ता एक गहरा और अन्योन्यार्ित संबंध है, जो उनके जीवन के हर पहल ूको प्रभाववत करता 
है। यह ररश्ता केवल भौगोललक तनकटता तक सीलमत नह ं है, बब्कक उनकी संस्कृतत, आजीववका, 
सामाब्जक संरचना और पहचान का मूल आधार है। 

i) आजीववका और आगथकु सुरक्षा  

आददवालसयों के ललए, वन केवल तनवास स्थान नह ं हैं, बब्कक उनके जीवन का मुख्य 
आर्थभक आधार भी हैं। वे वनों से लघु वनोपज (Minor Forest Produce - MFP) जैसे फल, 
फूल, पमते, शहद, गोंद, राल और औषधीय पौधे इकट्ठा करते हैं। ये वनोपज न केवल उनकी 
दैतनक खाद्य आवश्यकताओं को पूरा करते हैं बब्कक स्थानीय बाजारों में बेचकर आय का एक 
महमवपूर्भ स्रोत भी बनत ेहैं। यह आर्थभक सुरक्षा उन्हें आममतनभभर बनाती है और बाहर  दतुनया 
पर उनकी तनभभरता को कम करती है। 

ii) सांस्कृनतक और सामाजजक पहचान 

आददवालसयों की सांस्कृततक और सामाब्जक पहचान उनके वन-आधाररत जीवन से जुडी 
हु  है। वनों में उनके धालमभक स्थल, पववत्र वकृ्ष और नददयों के ककनारे उनके र तत-ररवाजों और 
मयोहारों का कें द्र होते हैं। उनका पारंपररक ज्ञान, जो पी़ि -दर-पी़ि  हस्तांतररत होता है, उन्हें 
वनों के पाररब्स्थततक तंत्र और जैव ववववधता को समझने और संरक्षक्षत करने में मदद करता 
है। यह ज्ञान उन्हें प्रकृतत के साथ सामंजस्य स्थावपत करके जीवन जीने की कला लसखाता है। 

iii) वन संरक्षण में भूशमका  

आददवासी समुदाय सददयों से वनों के पारंपररक संरक्षक रहे हैं। उनकी जीवनशैल  और 
ज्ञान इस लसद्धांत पर आधाररत हैं कक वनों का उपयोग दटकाऊ और वववेकपूर्भ तर के स ेककया 
जाना चादहए। वे वनों की रक्षा, पुनरुमपादन और प्रबंधन में महमवपूर्भ भूलमका तनभाते हैं। जब 
उन्हें कानूनी अर्धकार और स्वालममव लमलता है, जैसा कक वन अर्धकार अर्धतनयम (FRA), 
2006 के तहत होता है, तो उनकी वन संरक्षर् की ब्जम्मेदार  और भी मजबूत होती है। 

iv) चनुौनतयााँ और सुधार 

इसके बावजूद, आददवासी समुदाय क  चनुौततयों का सामना करते हैं। सरकार  नीततयां 
अक्सर उनके अर्धकारों को सीलमत करती हैं, और वे बबचौललयों द्वारा शोषर् के लशकार होते 
हैं। जलवायु पररवतभन और वनोन्मूलन भी उनके जीवन पर नकाराममक प्रभाव डालते हैं। इन 
चनुौततयों का सामना करने के ललए, सरकार  नीततयों और कायभिमों में सुधार की आवश्यकता 
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है जो उनकी भागीदार  को सुतनब्श्चत करे, उनके पारंपररक ज्ञान का सम्मान करे, और उनकी 
आजीववका को सशक्त बनाए। सहभार्गतापूर्भ वन प्रबंधन, ब्जसमें वे तनर्भय-तनमाभता के रूप में 
शालमल हों, इस संबंध को मजबूत करने का एक प्रभावी तर का है। 

v) भववय य के शलए दृजय िकोण 

भववष्य के ललए एक समावेशी और न्यायसंगत दृब्ष्टकोर्, ब्जसमें आददवासी समुदायों 
को न केवल समाज का एक अलभन्न अगं माना जाए, बब्कक उन्हें सशक्त और स्वायमत 
भागीदार के रूप में भी देखा जाए। यह दृब्ष्टकोर् उनकी ववलशष्ट सांस्कृततक पहचान, पारंपररक 
ज्ञान और अर्धकारों का सम्मान करता है। 

vi) सशजततकरण और आत्मननभरुता 

भववष्य का दृब्ष्टकोर् आददवासी समुदायों को सशक्त बनाने पर कें दद्रत है ताकक वे 
अपनी आजीववका, संस्कृतत और पयाभवरर् की रक्षा स्वयं कर सकें । इसके ललए आवश्यक है कक 
सरकार  नीततयां और कायभिम उन्हें आममतनभभर बनाने में मदद करें। 

 आजीववका का संवधनु: पारंपररक वनोपज पर आधाररत लघु उद्योगों को ब़िावा देना। इसके 
ललए उन्हें मूकय संवधभन, ववपर्न और उद्यलमता का प्रलशक्षर् ददया जाए। वन धन योजना 
जैसी पहल को और अर्धक मजबूत ककया जाना चादहए। 

 शशक्षा और कौशल ववकास: लशक्षा प्रर्ाल  को उनकी मातभृाषा और सांस्कृततक संदभभ के 
अनुरूप बनाया जाए। तकनीकी कौशल और व्यावसातयक प्रलशक्षर् प्रदान करके उन्हें रोजगार 
के नए अवसरों से जोडा जाए। 

vii) संसाधनों पर अगधकार और संरक्षण 

यह दृब्ष्टकोर् इस बात पर जोर देता है कक आददवासी समुदाय अपने पारंपररक संसाधनों, 
ववशषेकर वनों और भूलम पर, कानूनी अर्धकार और तनयंत्रर् रखें। 

 वन अगधकार अगधननयम (FRA) का पूण ुकायाुन्वयन: वन अर्धकार अर्धतनयम (FRA), 
2006 के तहत सामुदातयक वन अर्धकारों को तेजी से और पारदशी तर के से मान्यता द  
जाए। इससे वे अपने वन संसाधनों का प्रबंधन और संरक्षर् प्रभावी ढंग से कर सकें गे। 

 सामुिानयक प्रबंधन को बढावा: सहभार्गतापूर्भ वन प्रबंधन को सुदृ़ि ककया जाए, ब्जसमें 
ग्राम सभाएं प्रमुख तनर्भय-तनमाभता के रूप में कायभ करें। इससे वे अपने संसाधनों को दटकाऊ 
तर के से उपयोग कर पाएंगे। 
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viii) समावेश और सांस्कृनतक सम्मान 

यह दृब्ष्टकोर् आददवासी समुदायों को मुख्यधारा के ववकास में शालमल करत ेहुए उनकी 
सांस्कृततक पहचान और पारंपररक ज्ञान का सम्मान करता है। 

 सांस्कृनतक ववरासत का संरक्षण: उनकी अद्ववतीय कला, संगीत, नमृय और पारंपररक 
र्चककमसा पद्धततयों को प्रोमसादहत और संरक्षक्षत ककया जाए। 

 प्रभावी भागीिारी: सरकार  और ववकास योजनाओं के तनमाभर् और कायाभन्वयन में उनकी 
सकिय भागीदार  सुतनब्श्चत की जाए। 

 आददवासी समुदायों के ललए भववष्य का दृब्ष्टकोर् उनके सशब्क्तकरर्, आममतनभभरता 
और सांस्कृततक सम्मान पर आधाररत है। यह एक ऐसा मागभ है जो उन्हें गर बी, शोषर् और 
अलगाव से बाहर तनकालता है और उन्हें देश के ववकास में एक महमवपूर्भ भागीदार के रूप में 
स्थावपत करता है। यह दृब्ष्टकोर् न केवल उनके ललए, बब्कक संपूर्भ समाज और पयाभवरर् के 
ललए भी एक स्वस्थ और समदृ्ध भववष्य का तनमाभर् करेगा। 
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मखु्य सारांश 
 

"वनोपज और आदिवासी" नामक इस पुस्तक में भारत के आददवासी समुदायों और वनों 
के बीच के गहरे और जदटल संबंधों का ववस्ततृ ववश्लेषर् ककया गया है। पुस्तक का उदे्दश्य 
इस अन्योन्यार्ित ररश्त े के आर्थभक, सामाब्जक, सांस्कृततक और पयाभवरर्ीय आयामों की 
पडताल करना है। यह अध्ययन बदलते पररदृश्यों, वन नीततयों और बाजार की ताकतों के कारर् 
उमपन्न हु  चनुौततयों और अवसरों का भी मूकयांकन करता है । 

1. वन और आदिवासी समुिाय 

पुस्तक के अनुसार, भारत में लगभग 700 स ेअर्धक अर्धसूर्चत जनजाततयााँ हैं, ब्जनका 
तनवास स्थान घने जंगल, दगुभम पहाडडयााँ और तट य क्षेत्र हैं । इन समुदायों की जीवनशैल , 
संस्कृतत और पहचान वनों से अटूट रूप से जुडी हु  है। वन उनके ललए केवल तनवास स्थान 
नह ,ं बब्कक पालनहार, औषधालय और उनके आध्याब्ममक ववश्वासों का कें द्र हैं । आददवासी 
समुदाय वनों के पारंपररक संरक्षक रहे हैं और सहस्राब्ददयों से इनके संसाधनों का वववेकपूर्भ 
उपयोग करते आ रहे हैं । 

भारत में वनों का भौगोललक ववस्तार कुल क्षेत्रफल का लगभग 24.62% है, और ये 
ववलभन्न प्रकार के हैं, जैसे उष्र्कदटबंधीय सदाबहार वन, पर्भपाती वन, कााँटेदार वन, पवभतीय 
वन और मैंग्रोव वन । इन वनों में ह  ववलभन्न आददवासी समुदाय तनवास करते हैं, ब्जनमें  
गोंड, संथाल, भील, मुंडा, ओरााँव, नागा, मीर्ा, वारल , टोडा और अडंमान द्वीप समूह के जारवा 
व सेंदटनल  शालमल हैं । 

2. वनोपज का महत्व और पारंपररक पद्धनतयााँ 

आददवालसयों के जीवन में लघु वनोपज (Minor Forest Produce - MFP) का कें द्र य 
स्थान है । इसमें फल, फूल, पब्मतयााँ, कंद-मूल, शहद, गोंद, राल, बााँस, महुआ और औषधीय 
पौधे जैसी वस्तुएं शालमल हैं । ये वनोपज उनकी आजीववका का मुख्य आधार हैं, खाद्य सुरक्षा 
प्रदान करते हैं, और स्थानीय बाजारों में बेचकर आय का एक महमवपूर्भ साधन बनते हैं । 
सांस्कृततक रूप से, ये उमपाद उनके र तत-ररवाजों, मयोहारों और पारंपररक र्चककमसा पद्धततयों 
का दहस्सा हैं । 
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आददवासी समुदायों में वनोपज के संग्रहर् और प्रबंधन की अपनी पारंपररक पद्धततयााँ 
हैं। ये पद्धततयााँ स्थानीय ज्ञान, सामुदातयक मानदंडों और आपसी सहयोग पर आधाररत हैं, 
ब्जनका उदे्दश्य दटकाऊ और सतत उपयोग सुतनब्श्चत करना है। उनका पारंपररक ज्ञान उन्हें जैव 
ववववधता के महमव को समझने और उसके संरक्षर् में योगदान करने में मदद करता है । 

3. वन नीनतयों और काननूों का प्रभाव 

पुस्तक औपतनवेलशक काल और स्वतंत्रता के बाद की वन नीततयों पर भी चचाभ करती 
है। इन नीततयों न े अक्सर आददवालसयों के अर्धकारों को सीलमत ककया और वनों को एक 
व्यावसातयक संसाधन के रूप में देखा । इस संदभभ में, वन अर्धकार अर्धतनयम (FRA), 2006 
और पेसा (PESA) अर्धतनयम, 1996 जैस ेकानूनों का ववशषे महमव है। 

 वन अगधकार अगधननयम (FRA), 2006: यह कानून आददवालसयों को व्यब्क्तगत और 
सामुदातयक वन अर्धकार देता है, ब्जसस ेउन्हें लघ ुवनोपज पर स्वालममव, उपयोग और 
प्रबंधन का कानूनी अर्धकार लमलता है । 

 पेसा (PESA) अगधननयम, 1996: यह अर्धतनयम अनुसूर्चत क्षेत्रों में ग्राम सभाओ ंको 
अर्धक शब्क्तयााँ प्रदान करता है, ब्जसस ेव ेअपने संसाधनों और ववकास पररयोजनाओं के 
बारे में स्वयं तनर्भय ले सकें  । 

4. चनुौनतयााँ और समाधान 

आददवासी समुदाय वतभमान में क  चनुौततयों का सामना कर रहे हैं, ब्जनमें वनोन्मूलन, 
जलवाय ुपररवतभन, ववस्थापन, सरकार  नीततयों के कायाभन्वयन में बाधाएाँ, और बाहर  लोगों का 
शोषर् शालमल हैं । बबचौललए अक्सर आददवालसयों से उनकी वनोपज बहुत कम कीमतों पर 
खर दते हैं, ब्जससे उन्हें उनके िम का उर्चत मूकय नह ं लमल पाता । इन चनुौततयों से तनपटन े
और सहभार्गतापूर्भ वन प्रबंधन को मजबूत करने के ललए पुस्तक तनम्नललखखत रर्नीततयों का 
सुझाव देती है: 

 कानूनी और नीनतगत ढााँचे को मजबूत करना: वन अर्धकार अर्धतनयम और पेसा अर्धतनयम 
का प्रभावी कायाभन्वयन सुतनब्श्चत करना और कानूनी प्रकियाओं को सरल बनाना आवश्यक 
है। 

 क्षमता ननमाुण और प्रशशक्षण: ग्राम सभाओ ंऔर सामुदातयक नेताओं को वन प्रबंधन, तनर्भय 
लेने की प्रकियाओं, वनोपज के मूकय संवधभन और ववपर्न जैस ेक्षेत्रों में प्रलशक्षक्षत करना 
चादहए। 
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 आगथकु सशजततकरण: आददवालसयों को वनोपज आधाररत कुट र उद्योगों को ब़िावा देने 
और उनके उमपादों के ललए उर्चत ववपर्न प्रर्ाललयााँ स्थावपत करने में सहायता प्रदान की 
जानी चादहए । सरकार  योजनाए ंजैसे वन धन योजना और TRIFED इसमें महमवपूर्भ 
भूलमका तनभा सकती हैं । 

 स्थानीय भागीिारी को बढावा: सरकार  योजनाओं में आददवालसयों को केवल लाभाथी के रूप 
में नह ं, बब्कक तनर्भय-तनमाभता और कियान्वयनकताभ के रूप में शालमल करना चादहए । 

 यह पुस्तक इस बात पर जोर देती है कक वनों और आददवालसयों के बीच के ररश्ते की 
बेहतर समझ ह  उनके अर्धकारों की रक्षा करने, उनके पारंपररक ज्ञान का सम्मान करने और 
वनों के सतत भववष्य को सुतनब्श्चत करने में मदद करेगी । सहभार्गतापूर्भ वन प्रबंधन के 
माध्यम स ेह  वन संरक्षर् और आददवासी समुदायों के ववकास के बीच एक स्थायी संतुलन 
स्थावपत ककया जा सकता है । 
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लेखक पररचय 
 

 

डॉ. योगेश यािवराव सुमठाणे 
पीएच.डी. (वाननकी) 

सहा. प्राध्यापक वन उत्पािन एवं उपयोग 
वन उत्पाि एवं उपयोग ववभाग, 

वाननकी महाववद्यालय, कृवि एवं प्रौद्योगगक ववश्वववद्यालय,  
बााँिा - 210001 

 

इन्होंने अब तक चार (04) पुस्तकें , 15 से अर्धक शोध पत्र, 100 से अर्धक महमवपूर्भ लेख, 
और चार (04) से अर्धक पुस्तकों में अध्याय (पाठ) ललखे हैं। इनकी उपलब्दधयों में रेडमाकभ  
(वनउपज-6023881), कॉपीराइट (एल-143311), तथा दो (02) प्रकालशत पेटेंट (सीबीआर संख्या 
37472) शालमल हैं। इसके अततररक्त, इन्होंने 21 शोध प्रकाशन, चार (04) प्रायोर्गक सह-
लशक्षर्  -मैनुअल, चार (04) पुस्तक अध्याय, और 60 शोध लेख (दहदं , मराठी, अगें्रजी भाषाओं 
में) प्रकालशत ककए हैं, साथ ह  दो (02) महमवपूर्भ पररयोजनाओं पर कायभ ककया है। लेखक क  
महमवपूर्भ राष्र य और अतंराभष्र य सोसायट  के सदस्य हैं। इन्हें प्रमुख युवा वैज्ञातनक पुरस्कार 
(01), सवभिेष्ठ थीलसस पुरस्कार, सवभिेष्ठ सी ओ पुरस्कार, युवा पेशवेर पुरस्कार, और डॉ. 
एम.एस. स्वामीनाथन पुरस्कार जैसे क  प्रततब्ष्ठत पुरस्कार/अवॉड्भस से सम्मातनत ककया गया 
है। 
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लेखक पररचय 
 

 

डॉ. अजुनु प्रसाि वमाु 
 पीएच.डी, 

कृवि प्रसार ववभाग, सहायक प्राध्यापक 
वाननकी महाववद्यालय, कृवि एवं प्रौद्योगगक ववश्वववद्यालय, बााँिा - 210001 

 

डॉ. अजुभन प्रसाद वमाभ ने सरदार वकलभभा  पटेल कृवष एवं प्रौद्योर्गकी ववश्वववद्यालय, मेरठ, 
उमतर प्रदेश से स्नातक की उपार्ध प्राप्त की, तमपश्चात कृवष संचार ववभाग, गोववदं वकलभ 
पंत कृवष एवं प्रौद्योर्गक ववश्वववद्यालय, पंतनगर, उमतराखडं से स्नातकोमतर उपार्ध वा डयेर  
ववस्तार प्रभाग, आ सीएआर-राष्र य डयेर  अनुसंधान संस्थान, करनाल, हररयार्ा से पीएच.डी. 
की उपार्ध प्राप्त की। उन्हें आ सीएआर-जे.आर.एफ. (2013), यू.जी.सी.-जे.आर.एफ. (2014) 
और आ सीएआर-एस.आर.एफ. (2015) से सम्मातनत ककया गया है। उन्होंने कृवष ववज्ञान कें द्र, 
भरार , झांसी में एस.एम.एस. (कृवष प्रसार) के रूप में अपना कररयर शुरू ककया और 3.5 वषों 
तक सेवा की। वतभमान में डॉ. वमाभ कृवष प्रसार ववभाग, कृवष महाववद्यालय, कृवष एवं प्रौद्योर्गक 
ववश्वववद्यालय,बांदा में सहायक प्राध्यापक के रूप में कायभरत हैं। उनके नवीन शोध के 
पररर्ामस्वरूप अतंराभष्र य और राष्र य ख्यातत प्राप्त पबत्रकाओं में 60 से अर्धक प्रकाशन हुए 
हैं। इसके अलावा, 40 लोकवप्रय लेख, 4 पुस्तकें , 04 अध्याय, 27 सारांश, 3 रेडडयो वाताभ, 7 
 -र डडगं मैनुअल, 5 AgMOOC पाठ्यिम और 50 से अर्धक समाचार पत्रों में कवरेज हुए 
हैं। उन्हें राष्र य स्तर पर 3 सवभिेष्ठ शोधपत्र प्रस्तुतत पुरस्कारों से सम्मातनत ककया गया है। 
डॉक्टर वमाभ 9 शोध पररयोजना में मुख्य अन्वेषक/सह अन्वेषक के रूप में कायभरत है । उनकी 
ववशषेज्ञता का क्षेत्र कृवष एवं संबद्ध ववज्ञानों में शैक्षक्षक मॉड्यूल और आ सीट  अनुप्रयोग है। 
डॉ. वमाभ ISEE, न  ददकल , SEE, आगरा और RSEE, राजस्थान के आजीवन सदस्य के 
रूप में कायभरत हैं।  


