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क्रम 

सं 

षवभाि सलाह 

1- शाक-

भािी 

 उठी हुई मेड़िय ों पर अथवा उठी हुई क्याररय ों में कद्दू वर्गीय फसल ों यथा लौकी, 

करेला, खीरा, तर ई, आडद, ड ोंडी, ल डिया, ग्वार, चौलाई की िुआई कर दें। 

सफल खरपतवार एवों नमी प्रिोंधन हेतु मेड़िय ों क  काली पॉलीडथन से ढकना 

चाडहए। 

 िैर्गन, टमाटर, डमचच की नसचरी डाल दें तथा ख़िी फसल ों में खरपतवार प्रिोंधन 

करें । 

 डमचच, टमाटर, िैर्गन, ड ोंडी में सफेद मक्खी व अन्य चूसने वाले कीट आने की 

सों ावना है अतः  उपयुक्त कीटनाशी से पादप सुरक्षा करें । 

 

2- शस्य-

प्रबंधन 

एवं 

मृदा-

प्रबंधन  

शस्य-प्रबंधन 

 tqykbZ o’kkZ dk iz/kku ekg gSA ekulwu dh lfØ;rk ds dkj.k okrkoj.k dk 

rkiØe de gks tkrk gS vkSj lkisf{kd vknzZrk de gks tkrh gSA [kjhQ 

Qlyksa dh cqvkbZ vkSj vU; Ñf’k dk;ksZa ds fy;s tqykbZ lcls egRoiw.kZ eghuk 

gSA 

 vjgj dh de le; esa idus okyh fdLeksa dh cqvkbZ tqykbZ ds izFke lIrkg 

esa djsa A ,d gsDVs;j ds fy;s 18&20 fdxzk0 cht dh vko'drk iM+rh gSA 

 eawx ,oa mM+n dh tYnh rS;kj gksus okyh fdLe dk pquko djsa rFkk e/; 

tqykbZ rd cqvkbZ lEiUu djsaA cqvkbZ ges'kk drkjksa esa 30 lseh dh nwjh ij 

djsaA 

 lHkh nyguh Qlyksa ds cht cqvkbZ iwoZ mfpr jkbcksft;e dYpj ls vo'; 

mipkj djsaA 

 e/; tqykbZrd fry dh cqvkbZ djsaA fry dh mUur fdLeksa ds izekf.kr cht 

cqvkbZ djsaA izfr gsDVs;j 5&7 fdyks cht nj ls i;kZIr gksrh gSA 

 cqvkbZ drkjksa esa 30 lseh0 dk Qlyk j[kdj 2&3 lseh0 dh xgjkbZ ij djsaA 

ikS/ks ls ikS/ks dh chp dh nwjh LFkkfir dj ysosaA  

 JhvUu Qlyksa dh cksvkÃ ;Fkk'kh?kz iw.kZ djsaA  cksvkÃ gesa'kk vPNs ty fudkl 

okyh gYdh ènkfoU;kl okyh Hkwfe esa djsaA cqvkbZ drkjksa esa 30 lseh0 dk 

Qlyk j[kdj 2&3 lseh0 dh xgjkbZ ij djsaA ikS/ks ls ikS/ks ds chp dh nwjh 

ƒå lseh LFkkfir dj ysosaA tgk¡ rd laHko gks JhvUu Qlyksa dh cksvkÃ ƒ„å 

lseh pkSM+kÃ ds mBs gq, cht l¸;k ij djsaA nks cht l¸;k ds eè; …å lseh 

xgjh ukyh cukuk lqfuf'pr djsaA 

 èkku dh lhèkh cksvkÃ ,oa jksfir nksuksa esa [kjirokj fudyuk /fu;af=r djuk 

lqfuf'pr djsa A jksfir Qly esa jksikÃ ds rqjar ckn çsVhykDyksj uked 



[kjirokj uk'kh dh 2 fdxzk ek=k dk çfr ,dM+ dh nj ls  fNM+dko djsaA 

nksuksa çdkj ds èkku esa 3-4 lIrkg dh voLFkk ij  fcLik;jhcSd lksfM;e uked 

[kjirokj uk'kh dh 100 xzke ek=k dk çfr ,dM+ dh nj ls  fNM+dko djsaA 

è;ku jgs fNM+dko ges'kk ç;kIr e`nk ueh dh n'kk esa ¶ySVQSu uksty ls djsaA 

 

मृदा-प्रबंधन 

 [kjhQ esa cksbZ tkus okyh nygu Qlyksa esa 20%60%20] frygu Qlyksa esa 

90%50%30 ,oa /kku esa 80%60%40 fdxzk0 ,uihds izfr gs0 iz;ksx djasA 

 o"kkZ ds nkSjku gksus okys e`nk{kj.k ,oa e`nk dVko dks jksdus gsrq vius & 

vius [ksrks dk esM ca/kku yxkrkj djrsa jgsaA 

 QklQksjl ,oa iksVk’k dh iwjh ek=k rFkk u=tu dh vk/kh ek=k cqokbZ ds 

le; rFkk u=tu dh ’ks"k ek=k [kMh Qly esa iz;ksx djsaA 

 foxr esa feV~Vh ijh{k.k gsrq Hksts x;s e`nk uewuk ijh{k.k dh fjiksVZ ,d= 

dj utnhdh  d`f"k foKku dsUnz ds oSKkfudksa ls ppkZ dj [kjhQ Qlyks 

gsrq Qlykuqlkj moZjdks dh O;oLFkk vHkh rd vxj u dh gks rks vfoyEc 

djsaA 

 tks lCth Qlysa vHkh Hkh [ksrksa esa gS muesa vko';drkuqlkj iks"kd rRoksa dk 

iz;ksx djsaA 

 ckxokuh Qlyksa esa ikS/ks dh mez ,oa vko';drkuqlkj iks"kd rRoksa dk iz;ksx 

djsaA 

   

3- पशुपाल

न  

प्रबंधन  

o"kkZ _rq esa i'kqikydksa dks /;ku j[kus ;ksX; ckrsa% 

 i'kqvksa dks ck¡/kus ds LFkku ¼i'kq'kkyk½ dh Nr dks lkQ o nq#Lr j[ksa ftlls 

ikuh dk fjlko u gksA 

 o"kkZ ds ekSle esa lHkh i'kqvksa dks vUr% ijthohuk'kd nokbZ vo'; nsosa D;wafd 

bl _r qesa vUr% ijthoh tSls —fe bR;kfn dbZ xquk o`f) nj ds lkFk i'kqvksa 

esa gksrs gSaA 

 okáijthoh tSls eD[kh] fpfpM+h] tw¡ bR;kfn dk çdksi Hkh o"kkZ _rq esa c<+ 

tkrk gSA ftlds cpko gsrq dhVuk'kd dk fNM+dko i'kq'kkyk esa fu;fer varjky 

ij djrs jgsaA lkFk gh i'kq'kkyk ds fudV [kjirokj ,oa ?kkl bR;kfn u c<+us 

nsaA 

 i'kqvksa ds nkuspkjs ds Hk.Mkjx`g esa Hkh ueh rFkk ikuh ds teko ls cpkuk pkfg, 

vU;Fkk nkus ,oa pkjs bR;kfn esa dod ,oa QQwan dh o`f) gks ldrh gS vkSj 

,slk Hkkstu i'kqvksa dks nsus ls ;g i'kqvksa esa dSalj dk dkj.k Hkh cu ldrk gSA 

vr% ;g lqfuf'pr djsa dh i'kqvksa dh Hkkstu lkexzh lw[kh txg esa laxzghr 

djsA 

4- कीट-

प्रबंधन 

 [kM+h Qlyksa rFkk lfCt;ksa esa uhe rsy @ 5 feyh çfr yh ikuh ds ?kksy dk 

fNM+dko djsa blls mipkfjr [ksrksa dks fVfì;ka de uqdlku djrh gaSA 

 /kku dh ulZjh esa dhV ds fu;a=.k gsrq Qly dh lkIrkfgd fuxjkuh djuk 

pkfg;s ,oa vko”¸kdrkuqlkj uhe rsy @ 5 feyh çfr yh ikuh ds ?kksy dk 

fNM+dko djsa A 

 lfCt;ksa dh Qlyksa esa jl pwlus okys o Qy cs/kd dhV ds tSfod fu;a=.k 

gsrq ,tkfMjSfDVu  0-15 izfr'kr bZ0lh0 2-5 yhVj ek=k dks 500&600 yhVj 



ikuh esa ?kksydj izfr gs0 dh nj ls fNM+dko djsa vFkok pkj izfr'kr uhe 

fxjh ,oa 0-5 feyh0 yhVj fLVdj ¼fpidus okyk inkFkZ½ izfr yhVj ikuh 

ds lkFk feykdj fNM+dus ls tSflM] lQsn eD[kh o feYkh cx dk izdksi 

de gks tkrk gSA 

5- पादप 

िोि 

प्रबंधन 

डकसान ों क  फसल ों में ह ने र र्ग ों से िचाव हेतु डनम्नडलखखत सलाह दी जाती है: 

धान (िोषपत फसल): 

ब्लास्ट– पडिय ों और र्गदचन पर धबे्ब 

शीथ ब्लाइट– तने के नीचे सफेद फफूों द 

िैक्टीररयल लीफ ब्लाइट (BLB) – पडिय ों का जलना व डकनारे से पीला 

ह ना 

 ब्लास्ट के डलए: टर ाइसाइक्लाज ल 75 WP @ 0.6 ग्राम/लीटर या 

इस प्र डथय लैन @ 1.5 डमली/लीटर का  डि़िकाव करें । 

 शीथ ब्लाइट के डलए: हेक्साक नाज ल 5% SC @ 2 डमली/लीटर डि़िकाव 

करें । 

 िैक्टीररयल र र्ग के डलए: स्टर ेप्ट साइखक्लन @ 0.01% + कॉपर 

ऑक्सीक्ल राइड @ 0.25% का डि़िकाव करें। 

 खेत ों में जल राव न ह ने दें। 

मक्का  

लीफ ब्लाइट (पडिय ों पर लमे्ब  ूरे धबे्ब) 

स्टॉक रॉट (तन ों का र्गलना) 

 कािेन्डाडजम + मैंक जेि @ 2 ग्राम/लीटर पानी में डमलाकर डि़िकाव करें । 

 फसल में उडचत वायुसोंचार िनाए रखें। 

अिहि  

फू्यजेररयम डवल्ट 

पिी धब्बा र र्ग  

 िीज उपचार: टर ाइक डमाच @ 10 ग्राम/डकग्रा की दर से िीज श धन करें । 

 पडिय ों के धब्ब ों के डलए: मैनक जेि 75 WP @ 2.5 ग्राम/लीटर का 

डि़िकाव करें। 

 अच्छी जल डनकासी रखें। 

सब्जियां (षभंडी, टमाटि, लौकी, किेला, षमर्च आषद): 

झुलसा र र्ग  

डाउनी डमल्ड्यू, पाउडरी डमल्ड्यू 

िैक्टीररयल स्पॉट, म जेक 

झुलसा औि फफ ं द िषनत िोि: 

 मैन्क जेि + मैटालैखक्सल (ररड डमल र्ग ल्ड) @ 2 ग्राम/लीटर का डि़िकाव 

करें । 

बैक्टीरियल िोिो ंके षलए: 

 स्टर ेप्ट साइखक्लन @ 0.01% + कॉपर ऑक्सीक्ल राइड @ 0.3% का डि़िकाव 

करें । 

फलदाि पौधे (नीबं , आम, अमरूद): 

एन्थ्रेक्न ज, र्ग ोंद िहाव र र्ग, लीफ स्पॉट 

 कापर ऑक्सीक्ल राइड @ 3 ग्राम/लीटर का डि़िकाव करें । 

 कािेन्डाडजम @ 1 ग्राम/लीटर का डि़िकाव करें। 

 र र्गग्रस्त शाखाओों की िों टाई कर नष्ट करें । 

सामान्य सुझाव  

 खेत ों में जल राव से िचें — जलडनकासी सुडनडित करें । 



 फसल चक्र और र र्ग-प्रडतर धी डकस् ों का चयन करें। 

 र र्गग्रस्त पौध  ार्ग ों क  खेत से डनकालकर नष्ट करें । 

 टर ाइक डमाच, पेडनडसडलयम, या अन्य जैडवक उत्पाद ों का उपय र्ग करें । 

 मौसम के अनुसार समय पर डि़िकाव करें। 

  

6- बािवानी-

प्रबंधन 

ckxokuh okyh Qlyksa esa vusd df̀"k dk;Z tqykbZ eghus esa fd;s tkrs gS tSls&Qynkj ikS/kksa dh 

jksikbZ] ewyo`Ur rS;kj djus ds fy, Qy cht dh ulZjh esa cqokbZ] ty fudkl dh O;oLFkk] [kkn voa moZjd 

çca/ku] [kjirokj çca/ku] vUrjorhZ Qlyksa dh cqokbZ] ty fudkl dh O;oLFkk] Qy ikS/kksa esa dfVax] dye 

p<+kuk] ckfj'k  esa yxus okys çeq[k dhV ,oa  jksx çca/ku bR;kfn dk;Z fd;s tkrs gS 

dqN lkekU; /;ku nsus okyh ckrsa 

 Qynkj o`{k tSls vke] ve#n] fuEcw] vukj] csj] csy ]beyh  bR;kfn ds ikS/kksa ds jksikbZ dk dk;Z 

fdlku HkkbZ voL; 'kq#  dj nsa A  

 fdlku HkkbZ ikS/k yxkus ls igys çR;sd x<~<s dh feVVh esa esa „å&„‡ fdyksxzke lM+h  xkscj 

dh [kkn ,oa ,d fdyksxzke lqij QkLQsV  voL; nky nAs 

 xq.koÙkk ;qä  ikS/k rS;kj djus ds fy, ewyc`Ur dh vko'¸drk gksrh gS ftlds fy, Qyksa ds 

cht dh cqokbZ ulZjh esa voL; dj nsaA 

 vR;kf/kd o"kkZ ds uqdlku ls cpkus ds fy, Qy ckxkuksa esa flpkbZ ds fy, cukbZ xbZ ukfy;ksa  

dks ty fudkl ds dke esa ysuk pkfg,A 

 iks"kd rRo çca/ku ds varxZr NksVs Qy ikS/kksa esa ‡å xzke u=tu çfr ikS/kk vk;q ds fglkc ls 

nsuk pkfg, A 

 Qy nsus okys ikS/kksa dks ftadlYQsV ¼200 xzke/ikS/kk½ rFkk cksjksu ¼100 xzke/ikS/kk ½ nsuk pkfg, A 

 vke esa eq[; —f"k dk;Z  

 vke ds laLrqr iwjh [kkn ,aM vk/kh moZjd dh ek=k dk ç;ksx djsaA  

 u, ckx yxkus gsrq ikS/k jksikbZ dk dk;Z çkjEHk djsA  

 vke esa xwVh cka/ks A 

 vke esa dye cka/kus dk dk;Z fdlku HkkbZ 'kq: dj ns A 

 ewyo`Ur rS;kj djus ds fy, vke ds xqBfy;ksa dk jksi.k ulZjh esa djuk pkfg,A 

 uhacw oxhZ; Qyksa esa eq[; —f"k dk;Z  

 uhacw  lUrjk voa ekslEch  ds çR;sd ikS/ks dks 20&30 fdyksxzke lM+h xkscj ds [kkn] 1&2  

fdyksxzke ;wfj;k ] 1&2 fdyksxzke flaxy lqij QkLQsV rFkk 0-5 & 0-6  fdyksxzke E;wjsV v‚Q 

iksVk'k çfr o"kZ nsuk pkfg, A 

 ewyo`Ur rS;kj djus gsrq jaxiqj ykbe] têh&[kêh ds cht dh cqokbZ ulZjh esa djsaA 

 uhacw esa xwVh cka/kus dk dk;Z djsA  

 lUrjs voa ekSlEch esa dfydk;u p<kus dk dk;Z djsaA 

iihrs esa eq[;  —f"k dk;Z  

 fiÙk f'kjk ekstSd fo"kk.kq ds fu;a=.k gsrq ikS/kksa ds NksVh voLFkk esa gh fo"kk.kq dks QSykus okys 

dhVksa ¼,fQM½ dk fu;a=.k ,feMkDyksjksfçM ¼0-5 feyh/yhVj ikuh ½ ds fNM+dko ls djsa A 

 ikS/k rS;kj djus ds fy, ulZjh esa mUur'khy fdLeksa ds cht tSls& jsM ysMh] rkboku] iwlk uUgk] 

vdkZ çHkkr bR;kfn ds cht ds cqokbZ djsaA 

ve#n esa çeq[k —f"k dk;Z  

 ve#n esa xqVh ,oa  ijLij lEcU/k  fof/k ls ikS/k rS;kj  djus  dk dk;Z djsa A 

 u, ckx dk jksi.k djrs le; mUur'khy çtkfrvksa tSls & y[kuÅ&49] laxe] 'osrk] yfyr] 

bR;kfn p;u djsaA   

 ewyo`Ur rS;kj djus ds fy, ulZjh esa chtksa ds cqokbZ djsaA 

vk¡oyk esa çeq[k —f"k dk;Z  

 dkyh QQwn ds çdksi ls cpko ds fy, 0-2 çfr'kr ?kqyu'khy xa/kd dk fNM+dko djsa A 

 tqykbZ ekg esa mUur'khy çtkfr;ksa tSls& pdS;k] dapu] —".kk] cukjlh bR;kfn dk jksi.k djsa 

A 

 ewyo`Ur rS;kj djus ds fy, Qyksa ds chtks dks ulZjh esa cqokbZ djsa A 

 u, ikS/k cukus ds fy, dfydk;u p<kus dk dk;Z djsaA 

 



csj esa çeq[k —f"k dk;Z  

 iwoZ esa rS;kj x<~<ksa esa ikS/k jksi.k djsaA  

 NksVs ckxksa ds chp esa gjh [kkn gsrq <Spk] lubZ bR;kfn dh cqokbZ djsa A 

 u, ikS/k rS;kj djus ds fy, :ikarfjr NYyk dfydk;u fof/k dk ç;ksx djsa A 

phdw esa çeq[k —f"k dk;Z  

 phdw esa dye cka/kus dk dk;Z djsa A 

 ewyo`Ur rS;kj djus ulZjh esa f[kjuh ds cht dh cqokbZ djsaA 

7. वाषनकी 

प्रबंधन  

 okfudh ikS/k'kkyk esa foØ; gsrq rS;kj ikS/kksa dh xzsfMax  yackbZ o eksVkbZ 

ds vk/kkj ij djsasaA   

 vxys o’kZ jksi.k gsrq D;kfj;ksa o ikWyhcSx esa  egqvk] tkequ] uhe] vke] 

djkSank] dVgy] dpukj] fpjkSath] veyrkl] iykl] xqyeksgj] dStqfjuk 

ds cht dh cqvkbZ djsaA cht dks cksus ls igys ,d jkf= rd ikuh esa 

fHkxksdj j[ksa rFkk izR;sd ikWyhcSx esa 2&3 cht dh cqvkbZ djsaA 

 twu ekg ds jksfir ikS/kksa ds Fkkyksa esa fujkbZ xqM+kbZ djsaA 

 tqykbZ ekg esa vPNh o’kkZ ds mijkUr gh  ò{kkjksi.k dk dk;Z djsaA 

 cjlkr dh laHkkouk dks ns[krs gq, fdlku HkkbZ ulZjh esa ty fudkl 

dh mfpr O;oLFkk  cuk;saA 

 

 

वैज्ञाषनक सलाहकाि मंडल- 

1- MkW th- ,l- iaokj 

2- MkW fnus'k lkg 

3- MkW ,-lh- feJk 

4- MkW ,-ds- JhokLro 

5- MkW jkds'k ik.Ms; 

6. MkW e;ad nqcs 

7. MkW fnus'k xqIrk  

8. MkW iadt dqekj vks>k 

9. M‚ lqHkk"k paæ flag 

10. M‚ txUukFk ikBd  

11. M‚ /kesZUæ dqekj 

 


