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क्रम 

सं 

षवभाि सलाह 

1- शाक-

भािी 

 खड़ी फसल ों में मृदा जल एवों खरपतवार प्रबोंधन करें । 

 ग्ऱीष्म ऋतु हेतु टमाटर, बैगन व ममर्च क़ी र पाई करें । 

 प्याज व लहसुन फसल ों में नम़ी प्रबोंधन करें ।  

 म ोंड़ी, र्ौलाई, कुल्फ़ा, लौक़ी, कद्दू, तर ई, ख़ीरा, करेला,ल मबया क़ी 

बुआई कर दें।  

 ममर्च, टमाटर, ममर्च, लहसुन, ग  ़ी वगीय सब्जिय ों में माहू आने क़ी सों ावना 

है अतः  उपयुक्त क़ीटनाश़ी से पादप सुरक्षा करें । 

 ग्ऱीष्म ऋतु क़ी नव र मपत फसल ों में मृदा नम़ी सोंरक्षणहेतु सूख़ी घास या पुआल 

का पलवार प्रय ग करें । 

 

2- शस्य-

प्रबंधन 

एवं 

मृदा-

प्रबंधन  

शस्य-प्रबंधन 

 bl le; c<+rs rkieku ds –f"Vxr xsgw¡ dh Qly esa le; le; ij ikuh 

yxkuk vko';d gS! Qly dh voLFkk ,oa e`nk ds vuq:i ,d fuf'kfpr 

vUrjky ij ikuh yxkuk ykHknk;d gksrk gSA 

 fnu ds c<rs rkieku ds dkj.k gksus okys uqDlku ls cpus ds fy, fdlkuks 

dks iksVsf'k;e ukbZVªsV dk ƒ&„ çfr'kr ?kksy dk fNM+dko djuk pkfg,A 

 le; ls cks;h x;h ljlksa dh Qly vc ifjiDorkds djhc gS ! bldh 

le; ij dVkbZ lqfuf'pr dh tkuh pkfg, A 

  [ksr [kkyh gksus dh n'kk esa eqax ,oa mjn dh cksvkbZ dk dk;Z 'kq: dj nsa! 

cksvkbZ ds le; ƒŠ fdxzk u=tu o †‡ fdxzk Q‚LQksjl dh ek=k dk ç;ksx 

çfr gsDVs;j dh nj ls djsaA 

 blds fy, yxHkx †å fdxzk Mhå,åfiå çfr ,dM+ dh nj ls [ksr esa nsuk 

pkfg, A chtksa dh cksvkbZ vxj lhMfMªy ls dh tk, rks vPNk jgrk gSA 

 bl rjg ls [kkn ,oa cht nksuksa feêh esa ,d lkFk ;Fkk LFkku fn;k tk 

ldrk gAcksvkbZ ls igys chtksa dks jkbZtksfc;e dYpj ls mipkfjr djuk 

ykHknk;d jgrk gSA 

मृदा-प्रबंधन 

 m|kfud Qy ò{kksa esa vko’;drkuqlkj flapkbZ mijkUr iks"kd rRoksa dk iz;ksx 

djsaA 

 tks lCth Qlysa vHkh Hkh [ksrksa esa gS muesa vko’;drkuqlkj iks"kd rRoksa dk 



iz;ksx djsaA 

 xzh"edkyhu lCth Qlyksa dh cqokbZ@jksikbZ esa QkLQksjl ,oa iksVk’k dk 

iz;ksx vk/kkjh; moZjd ds :Ik esa iz;ksx djsaA ,oa frgkbZ u=tu dk Hkh 

iz;ksx djuk mi;qDr gksxkA 

 tk;n ewax ,oa vU; Qlyksa dh cqokbZ gsrq d`f"k vknkuksa dh O;oLFkk iwoZ esa 

djuk mfpr gksxkA  

   

3- पशुपाल

न  

प्रबंधन  

orZeku esa tSlk dh ge ns[k jgs gSa dh ekSle esa vpkud ls cnyko gks jgk gSA rst 

/kwi ds lkFk rkieku esa Hkh dkQh mrkj p<ko ns[kus dks fey jgk gSA  ,sls le; 

esa ekSle esa ifjorZu ds nkSjku ges  

 i'kqvksa dh lgh <ax ls ns[kHkky djuh pkfg, vkSj mfpr ek=k esa Hkkstu 

¼jk'ku½ Hkh nsuk pkfg, ftlls dh i'kqvksa dh çtuu {kerk vPNh cuh jgs 

vkSj muds LokLFk ij Hkh dksbZ foijhr çHkko u iM+sA 

 i'kqvksa dh çtuu {kerk çHkkfor gksus ds ihNs ekSle esa cnyko Hkh ,d 

çeq[k dkjd gS blfy, ekSleh çHkko ls cpkus ij i'kqvksa dh çtuu {kerk 

Hkh vPNh cuh jgrh gSA  

 i'kqikyd viuh xk; o HkSal ds ghV esa vkus ij ¼xeZ gksus ij½ vPNh uLy 

ds lkaM ls gh mfpr le; ij X;kfHku djk,a lkFk gh /;ku nsaos fd xk; o 

HkSal ds nks ls rhu ekg ds X;kfHku gksus ij i'kq fpfdRld ls xHkZ dk ijh{k.k 

vo'; djk,a ,oa C;kus okys i'kqvksa dk fo'ks"k /;ku j[krs gq, vU; i'kqvksa 

ls vyx j[ksaA  

 C;kus okys i'kqvksa dks nqX/k Toj ¼çlwfr cq[kkj½ ls cpkus ds fy, [kfut 

feJ.k 50&60 xzke vo'; nsa A  

  gjs pkjs ds fy, mxkbZ tk jgh cjlhe o t;h Qlyksa dh lgh le; ij 

dVkbZ djrs jgsaA  

 i'kqvksa dks lkQ o rktk ikuh fiyk,a o i'kqvksa dk foNkou le; & le; 

ij cnyrs jgsa ,oa i'kq dks B.M yxus dh n'kk esa utnhdh i'kqfpfdRld 

ls laidZ djsaA 

4- कीट-

प्रबंधन 

 puk@eVj@ elwj esa Qyh cs/kd ds fu;a=.k gsrq Qly dh fu;fer fuxjkuh 

djrs jgsa 5 Qsjkseksu VªSi izfr gs0 dh nj ls [ksr es yxk;saA vko';drkuqlkj 

uhe fxjh 4 izfr'kr vFkok ,p0,u0ih0oh0 250 ,y0b0 250&300 feyh0 

300&400 yhVj ikuh es ?kksydj izfr gs0 dh nj ls lk;adky fNM+dko 

djds dhV dk tSfod fu;a=.k djsaA lsehywij dhV ds jklk;fud fu;a=.k 

gsrq D;wukyQkl 25 izfr'kr bZ0lh0  dh 2 yhVj ek=k izfr gs0 dh nj ls 

600&700 yhVj ikuh es ?kksydj fNM+dko djuk pkfg;sA  

 vjgj esa Qyh dh eD[kh dhV ls izdksfir Qfy;ksa dh n'kk eas ,lhQsV 75 

izfr'kr ,l0 ih0 1 xzke çfr yhVj vFkok ySECMk lkáyksfFkzu 5 izfr'kr 



bZ0lh0 0-8 feyh0 çfr yhVj vFkok ¶yksuhd‚feM 50 MCY;w th 4 xzke dks 

10 yhVj ikuh eas ?kksydj fNM+dko djsasA 

 lfCt;ksa esa dhVksa ds fu;a=.k gsrq uhe fxjh 4 izfr'kr ¼40 xzk0 uhe fxjh 

dk pw.kZ 1 yh0 ikuh esa½ dk ?kksy cukdj 10 fnu ds vUrjky ij fNM+dko 

djuk pkfg,A cSxu dh Qly eas dyaxh ,oa Qy cs/kd dhV ds fu;a=.k 

gsrq 10 ehVj ds vUrjky ij izfr gsDVs;j esa 100 Qsjkseksu Vªsi yxkdj 

o;Ld uj dhV idM+ dj Uk"V dj nsuk pkfg, o DyksjsUVªkfuyhçksy 

dhVuk'kh dh 100 feyhyhVj ek=k dks 250 yhVj ikuh esa ?kksy cukdj çfr 

,dM+ dh nj ls  10 fnu ds vUrjky ij vko';drkuqlkj fNM+dko djuk 

pkfg,A VekVj esa Qy cs/kd lwM+h ds fu;a=.k gsrq ,tkfMjSfDVu 0-15 izfr'kr 

dh 2-5 yhVj ek=k dks 500&600 yhVj ikuh esa ?kksydj izfr gs0 dh nj 

ls vko';drkuqlkj 8&10 fnu ds vUrjky ij fNM+dko djsaA jLk PkwLkUks 

okys dhVksa ds fu;a=.k gsrq Fkk;ksesFkksDlke 25 izfr'kr MCYkw0 th0 3 xzke dks 

10 yhVj vFkok vFkok ¶yksuhd‚feM 50 MCY;w th 4 xzke dks 10 yhVj 

ikuh esa ?kksydj fNM+dko djsasA 

 vke esa feyh cx dhV o Hkquxk dhV ds fu;a=.k gsrq vFkok ¶yksuhd‚feM 

50 MCY;w th 4 xzke dks 10 yhVj vFkok cqizksQsftu 25 izfr'kr ,l0lh0 2 

feyh0 izfr yhVj ikuh esa ?kksydj vko';drkuqlkj 10&15 fnu ds vUrjky 

ij 2&3 fNM+dko djsaA 

5- पादप 

िोि 

प्रबंधन 

 xsgw¡ vkSj tkS ds LikV Cyksp ;k >qylk jksx ds fu;a=.k gsrq 

izksihdksuktksy ds 1 xzke izfr yhVj tyh; ?kksy dk fNM+dko 

10&15 fnuksa ds vUrjky ij djsaA 

 ljlksa ;k vU; fdlh Qly esa pwf.kZy vkflrk  jksx  ds fu;a=.k 

gsrq lYQsDl 2 xzke izfr yhVj dh nj ls jksx ds y{k.k fn[kkbZ 

nsus ds rqjUr ckn rFkk 2 fNM+dko 10 fnuksa ds vUrj ij djsaA 

 ljlksa vkSj vylh esa vYVjusfj;k i.kZ fpRrh jksx ds fu;a=.k ds 

fy, eSadkstsc] dh 2-5 xzke izfr yhVj dh ek=k dk fNM+dko 15 

fnuksa ds vUrj ij vFkok izksfidksuktksy ;k gsDlkdksuktksy dh 0-

5 feyhyhVj ek=k izfryhVj ikuh dh nj ls 15 fnuksa ds vUrj 

ij djsaA 

 lQsn eD[kh }kjk QSyus fo"kk.kqvksa ds fy;s 3 feyhyhVj MkbesFkks,sV 

izfr yhVj ty eas rFkk MsfeØku ,oa uqoku dh 1 feyhyhVj ek=k 

3 yhVj ty dh nj ls /kksy cukdj fNM+dko djsaA 

  

6- बािवानी-

प्रबंधन 

 bl ekg fdlku Hkkb;ksa dks xeÊ ls ikSèkksa dh lqj{kk rFkk ÇlpkÃ ukfy;ksa dh 

ejEer dj ysuk pkfg,A 

 bl eghus esa xehZ dh c<+ksrjh ds dkj.k isM+ksa dks Mcy fjax Ik)fr ls 7 ls 

10 fnuksa ds varjky esa flapkbZa djsaA  

 Qynkj ikSèkksa ds Fkkyksa esa ?kkl Qwl ;k Hkwls dk iyokj ds :i esa ç;ksx djsa 

ftlls fd ok"iksRltZu  ds }kjk gksus okys ikuh ds >j.k dks jksdk tk ldsA 



 vke esa Hkquxk dhV ls cpko gsrq çksQsuksQ‚l 1-5 feyhyhVj çfr yhVj ikuh 

esa ?kqyu'khy xa/kd 2-0 xzke vFkok MkbuksdSi 1-0 fe-yh- dh nj ls ikuh esa 

?kksydj fNM+dko djsaA 

 dkyk lM+u ;k vkUrfjd lM+u ds fu;a=.k ds fy, cksjSDl 10 xzke 1 yhVj 

ikuh esa feykdj fNM+dko djsa-A 

7. वाषनकी 

प्रबंधन  

 okfudh ikS/k'kkyk esa iqjkuh ikS/k dk LFkkukarj.k lko/kkuh ds lkFk djsa 

vkSj feêh ls tqM+h tM+ksa dks rst /kkj okys vkStkj ls 

dkVasA LFkkukarj.k   i’pkr ikS/kksa dh flapkbZ djsaA 

 okfudh ikS/k'kkyk dks [kjirokj vkSj jksx eqDr j[ksaA 

 —f"k okfudh ds varxZr yxk, x, isM+ksa ds Fkkyksa dh fujkbZ xqM+kbZ] 

flapkbZ vkSj Vgfu;ksa dh NVkbZ djsa । 

 

वैज्ञाषनक सलाहकाि मंडल- 

1- MkW th- ,l- iaokj 

2- MkW fnus'k lkg 

3- MkW ,-lh- feJk 

4- MkW ,-ds- JhokLro 

5- MkW jkds'k ik.Ms; 

6- MkW e;ad nqcs 

7- MkW fnus'k xqIrk  

8- MkW iadt कुमार vks>k 

9- डॉ सु ाष र्ोंद्र मसोंह 

10- M‚ txUukFk ikBd  

11- M‚ /kesZUæ dqekj 

 


